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Agnieszka Podemska”

Rozwazania na temat zmiany trybu scigania
przestepstwa zgwaltcenia

Celem artykutu jest rozwazenie, czy usunigcie art. 205 k.k., a tym samym wprowadzenie
trybu $cigania zgwalcenia ex officio, ma szans¢ przynie$¢ pozytywne efekty w praktyce
polskiego wymiaru sprawiedliwos$ci. Przemyslenia przedstawione w tekscie sa proba
znalezienia odpowiedzi na pytanie, czy istniejg perspektywy na zwiekszenie wykrywal-
nosci tego przestepstwa i zmniejszenie bezkarnosci sprawcow takich czynow, zachowu-
jac jednak odpowiedni poziom ochrony dla 0so6b pokrzywdzonych. Zdaniem autorki, ist-
nieje zalezno$¢ pomigdzy postugiwaniem si¢ przez spoteczenstwo i organy $cigania ste-
reotypami na temat zgwatcenia, a sktadaniem zawiadomienia o tym przestgpstwie. Od
zachowania policjantow, prokuratorow i innych przedstawicieli instytucji publicznych
wobec ofiary zgwalcenia zalezy nie tylko to, jak bedzie wygladato postgpowanie karne
w danej sprawie, ale takze (a moze przede wszystkim), jak bedzie wygladato dalsze zycie
osoby pokrzywdzonej i jak poradzi sobie ona z konsekwencjami traumatycznego przej-
Scia.

1. Wprowadzenie

Jednym z istotniejszych problemdéw poruszanych w toku dyskusji na temat
przestgpstwa zgwalcenia byl tryb jego Scigania. Zaréwno zwolennicy wniosko-
wego, jak 1 urzedowego trybu $cigania podnosili szereg wazkich argumentow.
Ustawodawca uznat jednak racje rzecznikow drugiego rozwigzania 1 zdecydo-
wal si¢ na wprowadzenie Scigania zgwalcenia ex officio. Wydaje si¢ jednak, ze
podstawowym problemem w kontekscie $cigania zgwalcenia nie byt i nie jest
jego tryb. Jest nim natomiast podtrzymywanie szkodliwych stereotypow, brak
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edukacji spotecznej i zmian w §wiadomosci na temat przestepstwa z art. 197
k.k., jego sprawcow 1 przede wszystkim ofiar. Bez zmiany mentalnosci spote-
czenstwa, zadne (nawet w swych zatozeniach stuszne) rozwigzanie legislacyjne
nie przyniesie oczekiwanego rezultatu. Pokrzywdzony, ktory nie bedzie odczu-
wal spolecznego wsparcia i zrozumienia jego krzywdy, moze nie mie¢ zycze-
nia, by postepowanie karne w sprawie jego zgwalcenia w ogdle si¢ toczyto.
Takze w trybie §cigania z urzedu ma on wiele mozliwosci (zardwno legalnych,
jak 1 nielegalnych) unicestwienia szansy na ukaranie rzeczywistego sprawcy
przestepstwa.

2. Tryb scigania w polskim prawie karnym

Polski system prawnokarny przewiduje dwa tryby $cigania: publicznoskar-
gowy (w ramach ktérego wyrdznia si¢ tryb $cigania z urzedu oraz na wniosek)
1 z oskarzenia prywatnego. To ustawa kazdorazowo wskazuje, w jakim trybie
scigane jest dane przestgpstwo. Tryb Scigania z urzedu obowigzuje w odniesie-
niu do znakomitej wigkszosci przestepstw. Zasada wyrazona w art. 9 § 1 k.p.k.
zaktada, ze organy zobowigzane sg z urzgdu podejmowac wszelkie czynnos$ci
majace na celu $ciganie sprawcow przestepstw 1 ich karanie. Wszczecie poste-
powania, a takze jego prowadzenie, moga si¢ wowczas toczy¢ niezaleznie od
woli osoby pokrzywdzonej. W polskim prawie karnym obowigzuje zasada le-
galizmu $cigania wynikajaca z w art. 10 § 1 k.p.k., zgodnie z ktorg organ po-
wotany do $cigania przestepstw ma obowigzek wszczac€ i przeprowadzi¢ poste-
powanie przygotowawcze w sprawie o przestepstwo $cigane z oskarzenia pu-
blicznego zawsze, gdy tylko powezmie uprawdopodobniong wiadomos¢ o jego
popetieniu. Nie stanowi wyjatku od zasady legalizmu $§ciganie przestgpstwa
na wniosek. Organy §cigania, by wszcza¢ 1 prowadzi¢ postgpowanie w sprawie
przestepstwa wnioskowego, zobligowane s3 w kazdym przypadku uzyskac
wniosek od osoby uprawnionej, ktora w wigkszos$ci przypadkow jest pokrzyw-
dzony. Zgodnie z art. 17 § 2 k.p.k. do chwili otrzymania wniosku lub zezwole-
nia wladzy, od ktérych ustawa uzaleznia Sciganie, organy procesowe dokonuja
tylko czynnos$ci niecierpiacych zwtoki w celu zabezpieczenia §ladow 1 dowo-
dow, a takze czynno$ci zmierzajacych do wyjasnienia, czy wniosek bedzie zto-
zony lub zezwolenie bedzie wydane. Od 11 lipca 1932 r. do 26 stycznia 2014 r.
przestgpstwo zgwalcenia nalezalo do kategorii przestepstw bezwzglednie
wnioskowych. Nieuzyskanie wniosku od osoby uprawnionej na etapie poste-
powania przygotowawczego skutkowato niemoznoscig wszczecia postgpowa-
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nia in rem. Brak wniosku na etapie postgpowania sgdowego stanowit bez-
wzgledng przyczyne odwolawczg (art. 439 § 1 pkt 9 w zw. zart. 17 § 1 pkt 10
k.p.k). Nalezy w tym miejscu podkresli¢, ze raz ztozonego wniosku o $ciganie
zgwalcenia nie mozna byto cofng¢ (regulacja ta stanowita wyjatek od ogdlne;j
zasady). Co do czynow popetnionych od dnia 27 stycznia 2014 r. zgwalcenie
jest scigane z urzedu i nie jest potrzebna zadna decyzja pokrzywdzonego w tym
zakresie. Zgodnie z art. 3 ustawy nowelizujacej z dnia 13 czerwca 2013 r.! do
czyndéw popehionych przed dniem wejScia w zycie tej ustawy (tj. przed 27
stycznia 2014 r.) art. 205 k.k. oraz art. 12 § 3 k.p.k. stosuje si¢ w brzmieniu
dotychczasowym?. Zmiana trybu $cigania wcigz jest bardzo kontrowersyjnym
tematem, nie tylko dla opinii spotecznej, ale takze samego srodowiska prawni-
czego. Juz pod koniec 2013 roku (w kilka miesigcy po uchwaleniu ustawy) Ko-
misja Kodyfikacyjna przedstawita propozycje powrotu do wnioskowego trybu
scigania, ale Minister Sprawiedliwosci z nich nie skorzystat. Nalezy wiec zadac
pytanie, jakie argumenty przemawiajg za §ciganiem zgwalcenia w trybie wnio-
skowym, a jakie za dziataniem z urzedu. Czy rzeczywiscie konieczne byto do-
konanie zmiany trybu $cigania, by lepiej chroni¢ interesy pokrzywdzonego
zgwalceniem?

3. Wnioskowy tryb scigania przestepstwa
zgwaltcenia: Argumenty za i przeciw

Standardem europejskim jest §ciganie przestgpstwa zgwalcenia z urze¢du.
Takie rozwigzanie przewidziane jest w kodeksach karnych Albanii, Anglii, Au-
strii, Bo$ni 1 Hercegowiny, Bulgarii, Estonii, Francji, Niemiec, Norwegii, Lo-
twy, Szwajcarii oraz Szwecji. W Niemczech praktycznie w ogoéle nie dyskuto-
wano opcji wprowadzenia wnioskowego trybu $cigania zgwalcenia. Swego
czasu w niemieckiej doktrynie rozwazano jedynie ewentualno$¢ $cigania na
wniosek w przypadku zgwalcenia malzenskiego (jednakze ostatecznie nie do-
szto do zadnych zmian). Tryb $cigania z urzedu uzasadnia si¢ tam faktem, ze
zgwalcenie jest zbrodnig, a panstwo ma monopol na $ciganie najciezszych
przestgpstw. Osoba pokrzywdzona zgwalceniem nie posiada prawa odmowy
zeznan, ale jak podaje E. Weigend, w praktyce niemieckiego wymiaru sprawie-

Ustawa z dnia 13 czerwca 2013 r. o zmianie ustawy — Kodeks karny oraz ustawy — Kodeks
postepowania karnego, Dz.U. 2013 poz. 849.

Pojawia¢ si¢ moze praktyczny problem w sytuacji, gdy bedziemy mie¢ do czynienia
7z ciggiem przestepstw, z ktorych czgs¢ zostata popetniona pod rzadami starej ustawy.
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dliwosci postepowanie jest tak prowadzone, by ,,nie naraza¢ osoby pokrzyw-
dzonej na dodatkowe 1 zbgdne przykrosci 1 uwzgledniac¢ jej prawnie chronione
interesy. I tak w procesach tych daje si¢ obserwowaé tendencj¢ do unikania
wielokrotnego przestuchiwania ofiary, a przestluchiwanie jej bez wylaczenia
jawnosci rozprawy jest ustawowo zabronione™. Takze w Szwajcarii przestep-
stwo zgwalcenia jest w kazdym przypadku $cigane ex officio. Do dnia 3 paz-
dziernika 2003 r. tamtejszy Kodeks karny przewidywat wyjatkowy tryb Sciga-
nia na wniosek w sytuacji, gdy pokrzywdzona (zgwalcona moze by¢ tylko ko-
bieta) i sprawca pozostawali we wspolnym pozyciu lub byli malzenstwem.
Prawo pokrzywdzonej wygasato z uptywem 6 miesigcy od momentu popelnie-
nia przestepstwa. W prawie rumunskim tryb $cigania zgwalcenia uzalezniony
jest od tego, czy mamy do czynienia z typem podstawowym czy kwalifikowa-
nym przestepstwa (w ogole zakres czynnos$ci sprawczej jest tam dos¢ szeroko
zakreslony). Zgodnie z art. 217 rumunskiego Kodeksu karnego §ciganie prze-
stepstwa odbywa si¢ na wniosek pokrzywdzonego, gdy dotyczy zgwalcenia
w typie podstawowym. Typy kwalifikowane okreslone w ust. 1 1 2 $cigane sa
z urzedu. Regula w Republice Czeskiej jest Sciganie zgwalcenia ex officio. Jed-
nak w sytuacji, gdy sprawca tego przestepstwa jest osoba, ktora pozostaje
z pokrzywdzonym w statym zwigzku, albo bedaca malzonkiem ofiary, sciganie
wymaga zgody tej osoby (art. 163 czeskiego Kodeksu postgpowania karnego).
W prawie finskim co do zasady przestepstwo zgwalcenia Scigane jest z urzgdu.
Jezeli sprawca zmusil inng osobg do obcowania ptciowego przez przemoc lub
grozbg jej uzycia, to pokrzywdzony takim zgwatceniem moze wnosi¢ o zanie-
chanie $cigania* (prokurator nie jest jednak zwigzany takim wnioskiem).
Zgwalcenie uprzywilejowane (czyli takie o niewielkim stopniu przemocy albo
okreslane tak ze wzgledu na inne okolicznosci tagodzace czynu) jest z kolei
$cigane na wniosek (chociaz moze by¢ $cigane ex officio, jezeli prokurator
uzna, ze wymaga tego bardzo wazny interes publiczny). Bardzo ciekawe roz-
wigzania przewiduja wegierski 1 ukrainski Kodeks karny. Na Wegrzech zgwat-
cenie co do zasady $cigane jest z oskarzenia prywatnego. Wyjatkowo postepo-
wanie moze by¢ podjete ex officio, jezeli w zwigzku ze zgwatceniem dopusz-
czono si¢ przestepstwa Sciganego z oskarzenia publicznego. Na Ukrainie
zgwalcenie homoseksualne (przestepstwo przymusowego zaspokojenia popedu

Stowa E. Weigend wygloszone podczas Ogdlnopolskiego Zjazdu Katedr Prawa Karnego
i Kryminologii, Krakow 5-6 wrzesnia 2012 r., http:/www.czpk.pl/index.php/wideo/
ogolnopolski-zjazd-katedr-prawa-karnego-i-kryminologii-2012/sesja-ii-ogolnopolski-zjazd-
katedr-prawa-karnego-i-kryminologii-2012, dostep: 31.03.2015.

M. Kulik, Przestgpstwo zgwalcenia w ujeciu porownawczym, w: M. Mozgawa (red.),
Przestepstwo zgwatcenia, Warszawa 2012, s. 106-109.
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seksualnego w nienaturalny sposéb — art. 153 ust. 1 ukr. k.k.) jest przestep-
stwem $ciganym z urz¢du. Zgwalcenie heteroseksualne jest zas §cigane z oskar-
zenia prywatnego (wyjatkowo z mozliwo$cig objgcia Sciganiem ex officio).
Taka regulacja zdaje si¢ prowadzi¢ do wniosku, ze zdaniem ukrainskiego usta-
wodawcy, zachowania homoseksualne cechujg si¢ wyzszym stopniem spotecz-
nej szkodliwos$ci niz zgwalcenie heteroseksualne. Bezwzglednie wnioskowe
jest zgwalcenie w prawie karnym Ros;ji (podobnie uregulowana jest ta kwestia
w biatoruskim Kodeksie karnym). Zupelnie wyjatkowo czyn moze by¢ scigany
z urzedu, gdy pokrzywdzony znajduje si¢ w stanie uzaleznienia od panstwa lub
z innych przyczyn nie jest w stanie wykona¢ swego prawa’. Z powyzszego
omowienia wynika, ze zgwalcenie w krajach europejskich co do zasady jest
przestepstwem $ciganym z urzedu, jednak w wielu panstwach przewidziane sg
bardzo oryginalne rozwigzania zwigzane z prywatnoskargowym albo wniosko-
wym trybem §cigania. Wnioski z analizy prawnoporownawczej nie mogg jed-
nak stanowi¢ podstawowego argumentu na rzecz wnioskowego trybu $cigania
zgwalcenia w Polsce.

Dnia 13 kwietnia 2015 r. Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej ratyfikowat
Konwencje o zapobieganiu 1 zwalczaniu przemocy wobec kobiet 1 przemocy
domowej (ang. Convention on preventing and combating violence against
women and domestic violence). Konwencja Rady Europy zostata otwarta do
podpisu 11 maja 2011 r. w Istambule. Polska podpisata t¢ Konwencje w grudniu
2012 r. W kwietniu 2014 r. Rada Ministrow podjeta uchwate w sprawie przed-
tozenia jej do ratyfikacji 1 przyjela projekt odpowiedniej ustawy. Dnia 6 lutego
2015 r. Sejm uchwalit ustawe w sprawie ratyfikacji tej Konwencji. Za wyraze-
niem przez Sejm zgody na ratyfikacje glosowato 254 postow, przeciw byto 175,
od glosu wstrzymato si¢ 8. Caly czas trwaja rozwazania, czy warunkiem ko-
niecznym ratyfikacji byta zmiana wnioskowego trybu $cigania przestepstwa
zart. 197 k k.5, Z art. 55 Konwencji wynika, ze Strony majg czuwacé, by wszcze-
cie postgpowania przygotowawczego lub $cigania m.in. w sprawie
o zgwalcenie nie bylo wytacznie uzaleznione od powiadomienia lub skargi
ofiary, jezeli przestgpstwo zostato dokonane, w czesci lub catosci, na teryto-
rium Strony oraz by postgpowanie byto kontynuowane, nawet jezeli ofiara wy-

5 M. Kulik, Przestepstwo zgwalcenia..., s. 106-109.

6 W dniu 13 czerwca 2013 r. Sejm uchwalit ustawe nowelizujacg Kodeks karny w ten sposob,
ze uchylono przepis art.205 k.k., ktory przewidywat $ciganie m.in. przestgpstwa z art. 197
k.k. na wniosek uprawnionego podmiotu, a zmiany te weszly w zycie 27 stycznia 2014 .
Artykut 1 ustawy z dnia 13 czerwca 2013 1. 0 zmianie ustawy — Kodeks karny oraz ustawy —
Kodeks postgpowania karnego, Dz.U. 2013 r. poz. 849.
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cofa powiadomienie lub skarge. Zasadniczym problemem jest tutaj interpreta-
cja stow ,,powiadomienie” 1 ,,skarga” ofiary. W polskim postepowaniu karnym
takie pojecia nie wystepuja. Wydaje sie, ze nalezy rozumie¢ je jako zawiado-
mienie o przestepstwie i wniosek o Sciganie. W raporcie wyjasniajgcym
w odniesieniu do art. 55 Konwencji, zatytulowanego ,,postepowanie ex parte
oraz ex officio” stwierdzono, ze celem takiej regulacji jest zapewnienie, ze po-
stepowanie przygotowawcze 1 rozpoznawcze bedzie toczylo si¢ bez obcigzania
ofiary jego inicjowaniem i uzaleznianiem skazania winnych popelnienia prze-
stepstwa od jej zaangazowania w toku procesu®. Prowadzenie czynnoSci
w sprawie o zgwalcenie nie byto w polskim systemie w pelni uzaleznione od
wniosku ztozonego przez osob¢ pokrzywdzong. Zgodnie z przepisem art. 17 §
2 k.p.k. dowody w sprawie mozna zabezpiecza¢ jeszcze przed uzyskaniem wnio-
sku. Ponadto warto przypomnie¢, ze w polskim systemie wykluczone byto cof-
nigcie raz ztozonego wniosku o $ciganie zgwalcenia. Z powyzszej krotkiej ana-
lizy wynika, ze wnioskowy tryb $cigania przestepstwa z art. 197 k.k. nie byt
sprzeczny z rozumieniem art. 55 Konwencji.

Czgsto jako argument na rzecz wnioskowego trybu $cigania przestepstwa
zgwalcenia przytacza si¢ orzeczenia Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka.
Jednym z najczesciej przywolywanych jest wyrok w sprawie X 1 Y przeciwko
Holandii (skarga nr 8978/80), gdzie zgwatcong dziewczyng uznano za niezdolng
do podpisania oficjalnej skargi z uwagi na jej niedojrzatos¢ umystows, a w jej
zastepstwie podpis zlozyt ojciec. W rezultacie postgpowanie przeciwko sprawcy
gwaltu nie zostato wszczete, poniewaz dziewczyna powinna byta ztozy¢ skarge
osobiscie. Innym popularnym orzeczeniem jest M.C. v Bulgaria (skarga nr
39272/98), ktora to skarga dotyczyta niewlasciwego sposobu prowadzenia po-
stepowan karnych w sprawach o zgwatcenie. W tresci orzeczen Trybunatu nie
ma wyraznego nakazu wprowadzenia wnioskowego trybu Scigania zgwalcenia,
postawiono jednak wymog, by postgpowania w sprawach o zgwatcenie byly sku-
teczne. Europejski Trybunat Praw Czlowieka nie wyrazit pogladu, ze wnioskowy
tryb $cigania zgwalcenia nie zapewnia odpowiedniego poziomu ochrony praw
jednostki. W swoich rozwazaniach potozyt za§ nacisk na takie uksztaltowanie
procedury, by $ciganie sprawcow tego przestepstwa nosito znamiona efektywno-
Sci.

7 http://conventions.coe.int/Treaty/EN/Reports/Html/210.htm, dostep: 31.03.2015.

,»The aim of this provision is therefore to enable criminal investigations and proceedings to
be carried out without placing the onus of initiating such proceedings and securing
convictions on the victim”. http:/conventions.coe.int/treaty/en/reports/html/210.html,
dostep: dostep: 31.03.2015; W. Jasinski, Uwagi o trybie scigania przestepstwa zgwalcenia,
Prokuratura i Prawo 2014, nr 1, s. 72.
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W debacie na temat zmiany trybu $cigania zgwalcenia® podnoszono takze ar-
gumenty natury systemowej. Celem nowelizacji miato by¢ ujednolicenie tryboéw
Scigania przestepstw okreslonych w rozdziale XXV k.k., czyli wprowadzenie
w tym zakresie trybu $cigania z urzedu. Taka argumentacja nie zastuguje jednak
na aprobate. Ze zréznicowaniem trybow §cigania mamy do czynienia co najmniej
w kilku innych rozdziatach Kodeku karnego. Chociazby w rozdziale XXIII k k.
(przestepstwa przeciwko wolnoS$ci) przestepstwo naruszenia miru domowego
(art. 193 k.k.) jest $cigane z urzedu, a przestepstwo stalkingu (art. 190a § 1 k.k.)
1 wykonania zabiegu leczniczego bez zgody pacjenta (art. 192 k.k.) sg Scigane na
wniosek. Podobnie rzecz si¢ ma z przestepstwami z rozdziatu XIX (przestepstwa
przeciwko zyciu i zdrowiu). Bezposrednie narazenie drugiej osoby na zarazenie
wirusem HIV jest $cigane w trybie wnioskowym (art. 161 § 1 k.k.), a przestep-
stwo nieudzielenia pomocy (162 k.k.) z urzgdu. Gdyby w jednym rozdziale k.k.
miatly znajdowac si¢ tylko przestgpstwa Scigane w konkretnym trybie, to ko-
nieczne byloby catkowite przeredagowanie tej ustawy (zupetnie niepotrzebne
1 nielogiczne). Kryterium systematyki czesci szczegdlnej k.k. jest okreslone do-
bro prawne, nie zas sposob jego ochrony.

Przeciwnicy wnioskowego trybu §cigania zgwalcenia zarzucaja, ze stanowi
on przejaw dyskryminacji posredniej ze wzgledu na pteé, z racji tego, ze 90%
0sOb pokrzywdzonych zgwalceniem to kobiety!?, a przestepstwo zgwalcenia jest
jedynym powaznym przestepstwem, ktore nie jest §cigane z urzedu, co wskazuje
na niskie usytuowanie tego typu czynu zabronionego w hierarchii przestepstw.
Nie mozna zgodzi¢ si¢ z pogladem, jakoby to tryb §cigania danego przestepstwa
swiadczyt o jego spolecznej szkodliwosci. Sg to zupelnie dwie rozne kwestie.
Uwazajac jakies przestepstwo za szkodliwe spotecznie w wysokim stopniu, usta-
wodawca wyraza to zwykle w jego ustawowym zagrozeniu kara, a w przypadku
przestepstwa zgwalcenia, zagrozenie sankcja karng jest wysokie (w typie kwali-
fikowanym z art. 197 § 4 k.k. gérna granica to nawet 15 lat). Ponadto ocenianie
wnioskowego trybu $cigania zgwalcenia w kategoriach dyskryminacji budzi

Swego czasu wypowiadano takze poglad, ze S$ciganie zgwalcenia zbiorowego i ze
szczegbdlnym okrucienstwem powinno odbywac si¢ z urzgdu. H. Pracki twierdzil, Ze te typy
kwalifikowane zawierajg ,tak znaczny ftadunek spolecznego niebezpieczenstwa, ze
w interesie spotecznym, a nie tylko pokrzywdzonego, lezy Sciganie i ukaranie sprawcy lub
sprawcow”, przy czym autor dopuszczal mozliwos¢ odstgpienia od $cigania na wniosek
osoby pokrzywdzonej, por. H. Pracki, Czy zgwalcenie powinno pozostaé przestepstwem
Sciganym na wniosek pokrzywdzonego?, Problemy Praworzadnosci 1981, nr 8-9, s. 33-34.
Nalezy uzna¢, ze bylaby to zbedna kazuistyka, co wprowadzitoby jeszcze wigkszy chaos
w procedurze w sprawach o zgwalcenie.

Takg argumentacj¢ przedstawiata m.in. M. Fuszara, pelnomocnik Rzgdu do spraw Rownego
Traktowania.
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duze zdziwienie, gdyz ustawa w zaden sposob nie roznicowata (i nadal nie r6z-
nicuje) sytuacji procesowej kobiet i mg¢zczyzn.

Z obserwacji praktyki wynikato, ze bardzo cz¢sto osoba pokrzywdzona nie
sktadata wniosku lub chciata wycofa¢ (cho¢ zgodnie z prawem nie mogta tego
uczyni¢) wczesniej ztozony pod wptywem presji spolecznej, w tym gltéwnie
oskarzonego 1 jego rodziny. Pojawiaty si¢ od razu refleksje, czy wprowadzenie
$cigania zgwalcenia z urzedu bytoby remedium na wskazane problemy. Po
pierwsze, zagrozenie tym, ze inne osoby beda probowaty wplywac na osobe
pokrzywdzong w toku procesu, dotyczy takze innych przestepstw wniosko-
wych. Nalezy tu wymieni¢ chociazby art. 160 § 3 k.k. czy art. 192 § 2 k.k. Po
drugie, jezeli sprawca czy osoby dzialajace na jego rzecz byly swiadome wnio-
skowego trybu $cigania, to mozna przyjac uzasadnione domniemanie, ze miaty
takze wiedz¢ co do braku mozliwosci cofnigcia wniosku o zgwalcenie. Po trze-
cie, rozwigzaniem byto stosowanie odpowiednich srodkéw zapobiegawczych
dla sprawcy, takich jak porgczenie majatkowe, a nawet tymczasowe aresztowa-
nie, poniewaz celem wspomnianych $rodkéw jest wiasnie przede wszystkim
zapewnienie prawidlowego toku postepowania. Jedng z przestanek szczegol-
nych zastosowania tymczasowego aresztowania jest uzasadniona obawa, ze
oskarzony bedzie naktaniat do sktadania fatszywych zeznan lub wyjasnien albo
w inny bezprawny sposob utrudniat postepowanie karne. Mozna byto takze roz-
wazy¢ odpowiedzialnos¢ karng z art. 191 § 1 k.k. (zmuszanie do okre$lonego
zachowania) czy z art. 245 k.k. (przemoc wobec stron postgpowania). Pomimo
zmiany trybu $cigania osoba pokrzywdzona nadal moze podlega¢ naciskom ze
strony 0s6b dziatajacych na rzecz oskarzonego. Mimo ze zostata pozbawiona
mozliwosci decydowania o wszczeciu postepowania, to nadal ma bezposredni
wplyw na odpowiedzialno$¢ sprawcy. Brak woli osoby pokrzywdzonej co do
wszczecia 1 prowadzenia postgpowania karnego moze w sposob istotny utrudnié
dotarcie do prawdy materialnej (albo w ogole to uniemozliwi¢). Bardzo czgsto
osoby pokrzywdzone nie chcg §wiadczy¢ przeciw gwalcicielowi, poniewaz jest
on osobg bliskg 1 pomimo zalu i ztosci za to, co zrobit, nie chca, zeby trafit do
zaktadu karnego. Ofiara moze skorzysta¢ z wielu instrumentow, zaréwno legal-
nych, jak 1 nielegalnych, ktore pozbawig organy procesowe szansy ustalenia, co
tak naprawde miato miejsce. W sytuacji, gdy ofiarg jest osoba najblizsza dla
oskarzonego, moze ona odméwic zeznan, a prawo to przystuguje mimo ustania
malzenstwa lub przysposobienia (art. 182 k.k. wzw. zart. 115 § 11 kk.11; osoba

" Wiele badan pokazuje, ze niewielka cze$¢ zgwalcen jest dokonywana przez zupekie obce

osoby. Zgodnie z badaniami amerykanskimi tylko 16,7% pokrzywdzonych kobiet 1 22,8%
pokrzywdzonych me¢zczyzn bylo zgwalconych przez obcg osobe. W latach 1995 i 1996
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najblizsza jest matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo, powinowaty w tej samej
linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej malzo-
nek, a takze osoba pozostajaca we wspolnym pozyciu.). Co wiecej, zgodnie z art.
185 k.k. mozna zwolni¢ od zlozenia zeznania lub odpowiedzi na pytania osobe
pozostajaca z oskarzonym w szczeg6lnie bliskim stosunku osobistym, jezeli
osoba taka wnosi o zwolnienie. Ponadto pokrzywdzony moze sktada¢ fatszywe
zeznania lub o$wiadczy¢ przed sadem, ze w ogole nie zostal zgwaltcony, co be-
dzie stanowito podstawe do umorzenia postgpowania albo uniewinnienia
sprawcy, gdy zeznanie takie zostanie ztozone juz po rozpoczgciu przewodu sg-
dowego. Na gruncie poprzedniego stanu prawnego zdarzaty si¢ sytuacje, gdzie
domniemana osoba pokrzywdzona szantazowala sprawce przestepstwa, ze ztozy
whniosek o $ciganie, o ile nie otrzyma okreslonych korzysci. Argument, ze zmiana
trybu $cigania zniesie ryzyko takich zachowan jest chybiony. Jezeli domniemana
osoba pokrzywdzona bedzie chciala kogos falszywie oskarzy¢, zrobi to takze
w obecnym stanie prawnym. Tym razem po prostu skorzysta z innych instrumen-
tow.

Nie raz podnoszony byt takze argument, ze wnioskowy tryb §cigania zgwat-
cenia miat stuzy¢ pozasagdowemu zazegnaniu konfliktu miedzy sprawcg a osoba
pokrzywdzong. Trudno jest w ogole stwierdzi¢, w jaki sposob taki tryb Scigania
miatby wptywac¢ na osiggniecie sprawiedliwosci naprawczej. Procedury media-
cyjne 1 inne formy osiggania celow restorative justice sa dostepne zarGwno przy
przestepstwach wnioskowych, jak i tych §ciganych ex officio. Gtéwna rolg¢ w do-
chodzeniu przez osobe pokrzywdzong do rownowagi po tak traumatycznym zda-
rzeniu, jakim jest niewatpliwie gwalt, jest odzyskiwanie poczucia kontroli'?.
W sytuacji, gdy ofiara zgwalcenia zostaje pozbawiona podstawowego instru-
mentu decyzyjnego, jakim jest wniosek o $ciganie, traci kontrole nad tym, czy
stanie si¢ podmiotem stresujacego postepowania przygotowawczego i sgdowego.
Panstwo ,,wywlaszcza” ja z jej wlasnego konfliktu, sprawa zaczyna rozgrywac
si¢ migdzy wymiarem sprawiedliwosci a sprawca, a proces faktycznie koncen-
truje sie na wymierzeniu sprawcy odpowiedniej kary'. Okreslenie ,,ofiara” moze
mie¢ wydzwick pejoratywny i1 bardzo czgsto osoby zgwalcone nie cheg postrze-

w Stanach Zjednoczonych zostaly przeprowadzone badania majace na celu sprawdzenie
zjawiska przemocy wobec kobiet, The National Violence Against Women Survey — NVAWS,
w badaniu przepytano telefonicznie 8000 kobiet i 8000 mezczyzn o ich do$wiadczenia
zwigzane gwaltem, https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/nij/210346.pdf, dostep: 31.03.2015.

R.A. Bryant, A.G. Harvey, Zespof ostrego stresu, Warszawa 2003, s. 166.

A. Jakubiak-Mironczuk, Alternatywne a sqdowe rozstrzyganie sporow sqdowych, Warszawa
2008, s. 71.
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gac siebie w tych kategoriach, jest to jeden ze stosowanych mechanizméw obron-
nych. W momencie wprowadzenia trybu ex officio, jakby narzucamy taka role
osobie pokrzywdzonej (nawet gdyby chciata tego unikngc).

Osoby popierajace $ciganie zgwalcenia na wniosek pokrzywdzonego twier-
dza ponadto, Ze tylko ofiara rzeczywiscie wie, czy doszto do naruszenia jej dobra
prawnego. Jako przyktad mozna poda¢ sytuacje, gdzie jeden z partneréw seksu-
alnych w pewnym momencie zaczyna wyraznie stawia¢ opor podejmowanym
przed drugiego czynno$ciom. Swiadek styszy wyrazne stowa pierwszego, by
drugi przestat, czego ten jednak nie czyni. Po fakcie okazuje sig, ze byt to tylko
element gry mitosnej. W takich okolicznosciach zawiadomienie przez §wiadka
Policji 1 podjecie czynnosci przez organy $cigania powodowatoby absurdalng sy-
tuacje, gdzie Scigany jest czyn w og6le niewypetniajgcy znamion przestepstwa'?,
W gestii ewentualnego pokrzywdzonego lezy ocena, czy dane zdarzenie narusza
sfere jego wolnosci seksualnej, czy tez stanowi jedng z form zaspokojenia seksu-
alnego.

Nie zashuguje na uznanie poglad, ze na gruncie poprzedniego stanu prawnego,
ofiara przestgpstwa zgwalcenia nie uzyskiwata procesowego statusu osoby po-
krzywdzonej, a w konsekwencji nie mogla korzysta¢ z wszystkich przystuguja-
cych takiej kategorii uprawnien, dopoki wniosek o $ciganie nie zostat ztozony'.
Zgodnie z art. 49 § 1 k.p.k. za pokrzywdzonego uznaje si¢ osobe, ktorej dobro
prawne zostato bezposrednio naruszone lub zagrozone (w przypadku usitowania)
przez przestgpstwo. Juz w samym art. 205 k.k. osoba zgwatcona zostata okre-
slona mianem pokrzywdzonej (§ciganie przestepstw okreslonych w art. 197 lub
199 § 1, jak réwniez w art. 198, jezeli okre§lony w tym przepisie stan ofiary nie
jest wynikiem trwatych zaburzen psychicznych, nastegpowato na wniosek po-
krzywdzonego). Osoba zgwalcona uzyskiwata status osoby pokrzywdzonej
W postgpowaniu karnym, nawet zanim to postepowanie karne zostato formalnie
wszczete, w tym mogta sktada¢ zazalenie na postanowienie o odmowie wszcze-
cia $Sledztwa (art. 306 § 1 k.p.k.). Pomoc osobie pokrzywdzonej zgwalceniem
powinna nastegpowa¢ od momentu popelnienia (usitowania) tego przestepstwa,
gdyz juz od tej chwili potrzebne jest wsparcie informacyjne, emocjonalne
1 prawne. Paragraf 25 pkt. 1 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z 6 lutego

Na relatywizm ocen co do wypetnienia znamion przestgpstwa wskazuje takze K. Dudka,
W sprawie zasadnosci propozycji zmiany trybu Scigania przestgpstwa zgwatcenia, Ww:
J. Jakubowska-Hara, C. Nowak, J. Skupinski (red.), Reforma prawa karnego: propozycje i
komentarze. Ksigga pamigtkowa Profesor Barbary Kunickiej-Michalskiej, Warszawa 2008,
s. 339.

M. Ptatek, Opinia na temat poselskiego projektu ustawy o zmianie ustawy — Kodeks karny
oraz ustawy — Kodeks postgpowania karnego (druk nr 532), Warszawa 2012, s. 13.
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2014 r. w sprawie Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpeni-
tencjarnej stanowi, ze srodki Funduszu przeznacza si¢ na udzielanie pomocy oso-
bom pokrzywdzonym przestepstwem oraz cztonkom ich rodzin, m.in. poprzez
organizowanie 1 finansowanie pomocy prawnej, w tym alternatywnych metod
rozwigzywania konfliktéw, a takze pokrywanie kosztow zwigzanych z psychote-
rapig lub pomoca psychologiczng, w tym organizowanie i finansowanie pomocy
przez osobe pierwszego kontaktu'®. Istotny w tym kontekscie jest sam fakt bycia
pokrzywdzonym przestgpstwem. Warunkiem udzielenia takiego wsparcia nie jest
formalne wszczecie 1 prowadzenie postgpowania karnego w sprawie danego
przestgpstwa.

Jednym z koronnych argumentéw zwolennikéw wnioskowego trybu $cigania
jest troska o osobg pokrzywdzong. Zdaniem A. Marka uzasadnieniem wniosko-
wego trybu $cigania jest ,,respektowanie woli osoby pokrzywdzonej, ktora ma
prawo zadecydowac, czy zyczy sobie $cigania, z ktorym wigzg si¢ traumatyzu-
jace przezycia i grozba tzw. wtornej wiktymizacji (negatywnej reakcji srodo-
wiska, a takze ujemnych nastepstw prowadzonego procesu karnego)”!’. M. Fi-
lar prezentowal poglad, ze ,,postepowanie karne 1 to w kazdym jego stadium
moze powodowac dla osoby pokrzywdzonej znacznie wigksza dolegliwos¢ 1 nie-
korzystne dla niej skutki w sferze psychiczno-moralnej, sSrodowiskowo-obycza-
jowej, a nawet materialnej, niz sam fakt popelnienia na niej zgwalcenia”. To
ofiara zgwalcenia miataby zdecydowac, czy ,,nie uwaza wdrozenia i przeprowa-
dzenia postepowania sagdowego za przykro$¢ zbyt wielka dla siebie™'8. Pozosta-
wienie osobie pokrzywdzonej decyzji co do wszczecia postepowania miatoby
chroni¢ przewidziane przez prawo mi¢dzynarodowe i Konstytucj¢ prawo do pry-
watno$ci'®. W uzasadnieniu do Kodeksu karnego z 1932 r. Komisja Kodyfika-
cyjna stan¢la na stanowisku, ze ,,ujawnienie przestepstwa moze stanowi¢ wiek-
sza dla pokrzywdzonego krzywde niz sam nawet fakt przestepstwa. Zaliczenie
takich przestepstw do kategorii §ciganych z urzedu datoby nieraz pokrzywdzo-
nemu lekarstwo szkodliwsze od choroby”?’. Ustawodawca z 1932 r. zaktadat,
ze osoby zgwalcone zostaja pozbawione czci 1 z tego powodu nie beda chciaty,

16 Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z 6 lutego 2014 r. w sprawie Funduszu Pomocy
Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpenitencjarnej, Dz.U. 2014 poz. 189.

17 A. Marek, Kodeks Karny. Komentarz, Warszawa 2010, LEX.

18 J. Jamontt, E.S. Rappaport, Kodeks karny z 1932 r., Warszawa 1932, s. 288. cyt. za: M. Platek,
Kryminologiczno-epistemologiczne i genderowe aspekty przestepstwa zgwalcenia,
Archiwum Kryminologii 2010, Tom XXXII, s. 359.

19 U. Nowakowska, M. Jablofiska, Przemoc wobec kobiet, w: Urszula Nowakowska (red.),
Kobiety w Polsce w latach 90., Warszawa 2003, s. 171-176.

20 Komisja Kodyfikacyjna Rzeczypospolitej Polskiej, Wydzial Karny, Prawo Materialne, t. 1,
z. 1, Biblioteka Sejmowa P 0730/2, s. 80.
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by kwestie dotyczace ich ,,hanby” byly podnoszone publicznie. Tryb wnioskowy
miat chroni¢ ofiary przed ztym traktowaniem ze strony spoteczenstwa 1 organdw
Scigania. Jak podaje M. Platek, tworcy Kodeksu Makarewicza uwazali, ze pod-
stawowg reakcja ofiary zgwatcenia jest wstyd, a w konsekwencji nieche¢ przed
ujawnieniem czynu?!. Jak wynika ze zleconych przez M. Platek badanh pilotazo-
wych, w ktorych ankietowano 100 osob, 20 pokrzywdzonych zgwalceniem oraz
80 wypowiadajacych si¢ teoretycznie, zarowno realne, jak 1 potencjalne ofiary
wyrazaly jedno podstawowe zyczenie — by sprawcy zostali pociagnig¢ci do odpo-
wiedzialno$ci®?. Nie ulega watpliwosci, ze to sprawca powinien wstydzi¢ sie
tego, ze dopuscil si¢ zgwalcenia, a jego czyn zasluguje na negatywna ocen¢ spo-
teczna. Niedopuszczalne jest obwiniane ofiary o to, ze doswiadczyta takiego
przestepstwa. Wnioskowy tryb $cigania przestepstwa zgwalcenia posrednio
przyczyniat si¢ do utrwalania mitow 1 stereotypow na ten temat. Jezeli ofiara nie
ztozyta wniosku o $ciganie w obawie o nieprzychylng reakcje srodowiska, to
sprzyjata poczuciu bezkarnosci sprawcow, ktorzy korzystali z tego, ze spoteczen-
stwo nie prezentuje odpowiedniego poziomu wsparcia ofiar gwattu. Rola spote-
czenstwa w odzyskiwaniu przez ofiar¢ poczucia kontroli jest niezwykle istotna.
Niestety ludzie obarczajg ofiar¢ wing za gwalt (miala za kréotkg spddnice, flirto-
wala z m¢zczyznami w klubie, podejmowata przygodne kontakty seksualne),
jakby zapominajac, ze to sprawca naruszyt normy karne i spowodowat u po-
krzywdzonego wiele negatywnych nastepstw. Jedna z ofiar brutalnego zbioro-
wego zgwalcenia z 1974 r., Anne Tonglet, zeznawala w toku procesu: ,,gwatt to
bylo zniszczenie, dewastacja nas samych”, z kolei jej matka mowita: ,,one od
czterech lat powoli gasna, a ja z nimi”. W podobnym tonie przemawiat adwokat
pokrzywdzonych: ,,muszg na zawsze zy¢ z ta Smiercig, ktora na zawsze w nich
zagoscita w dniu, gdy staty sie ofiarami przemocy”, a powotany w tej sprawie
ekspert powiedziat: ,,co$ bardzo waznego w nich zabito, by¢ moze poczucie wia-
snej wartosci, ich tozsamosci, kobiecosci™?. Wedtug D. Metzger, do$wiadcze-
niem przezytym podczas gwattu jest osamotnienie. Jej zdaniem ludzko$¢ polega
na wspolnocie, a efektem gwaltu jest zniszczenie poczucia wspolnoty, a zarazem
poczucia warto$ci osoby pokrzywdzonej**. Samo ujawnienie zgwalcenia moze

21 M. Platek, Opinia..., s. 4.

22 Jbidem, s. 5.

23 Dnia 20 sierpnia 1974 . dwie mlode turystki zostaly zgwatcone nieopodal Marsylii przez 3
miejscowych mezczyzn. Proces, ktory toczyl sie¢ w tej sprawie, wywotal ogromne
zainteresowanie 1 stal si¢ walka o zmiang stosunkéw miedzy kobietami i m¢zczyznami oraz
o przedefiniowanie pojecia zgwalcenia, za: G. Vigarello, Historia gwattu, Warszawa 2010,
s. 375.

D. Metzger, It's always the woman who is raped, ,,American Journal of Psychiatry”, 1976,
s. 405, za: G. Vigarello, Historia..., s. 375.
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czesto wywotywacé w zyciu ofiary stany depresyjne, ktére mogg nawet prowadzic¢
do zachowan autodestrukcyjnych. Tym bardziej brak wsparcia ze strony otocze-
nia 1 osgdzanie ofiary przyczyniaja si¢ do powiekszenia istniejgcej juz traumy.
Ludzie czesto obwiniajg ofiare nie tylko o to, ze sprowokowata to zdarzenie, ale
ze poprzez oskarzanie sprawcy ,,niszczy mu zycie”. Dzieje si¢ tak np., gdy gwat-
cicielem jest mtody chiopak z dobrej rodziny, gwiazda sportu albo popularny ak-
tor. W 2003 r. w Eagle wstanie Colorado 19-letnia pracownica hotelu oskarzyta
o zgwalcenie stynnego koszykarza Koby’ego Bryanta. Przez caty czas trwania
procesu media nazywaty ja ,,oskarzycielka Kobe”, czyniac de facto ofiare z do-
mniemanego gwalciciela, podziwiajac jego bohaterska postawe, gdy musiat
uczestniczy¢ w przestuchaniach sadowych, natomiast dziewczyna otrzymy-
wala listy z grozbami $mierci®. Reprezentanci $rodowisk feministycznych sta-
wiajg wigc pytanie, na ile wnioskowe $ciganie przestepstwa gwattu jest istotnie
uzasadnione troska o ochrong ofiary, a na ile jest to rozwigzanie bedace spadkiem
po mysleniu o pozycji kobiety w spoteczenstwie rodem z pierwszej polowy XX
wieku?®. Osoba zgwalcona jest spotecznie stygmatyzowana. E. Goffman defi-
niyje stygmat spoteczny jako ,,ceche lub znamie, ktére naznacza nosiciela jako
cztowieka »okaleczonego« i wartego mniej niz »normalni ludzie«”?’. Osoby
pokrzywdzone zgwalceniem, ktore zawiadamiajg organy $cigania o tym prze-
stepstwie, ryzykuja rozpad wiezi matzenskich i relacji z innymi bliskimi oso-
bami. M. Wysocka-Pleczyk zbadata, Ze na skutek zgwatcenia od 50 do 80% po-
krzywdzonych kobiet traci mezow lub przyjaciot?®. Badania w kilku krajach wy-
kazaly, ze gléwne powody, dla ktorych ofiary nie zglaszaty faktu przestepstwa
zgwalcenia, to: brak zaufania do organdw $cigania, strach przed tym, Ze nikt im
nie uwierzy lub Ze policja nie uzna zdarzenia za gwalt, strach przed obwinianiem
osoby pokrzywdzonej oraz ocenianiem przez funkcjonariuszy, a dopiero na 6.
miejscu strach przed ujawnieniem faktu zgwalcenia®. L. Mazowiecka w 2005 r.

25 Sprawa zakonczyta sie polubownie w 2005 r., a Sad ustanowit dla wszystkich stron zakaz

publicznego wypowiadania si¢ w tej sprawie, za: J. Katz, Paradoks Macho, Warszawa 2012,
s. 154.
26 M. Platek, Opinia..., s. 372.
27 Cyt. za: J.F. Davidio, B. Major, J. Crocer, Pietno: wprowadzenie i zarys ogélny, w: T.F.
Heatherton, R.E. Kleck, M.R. Hebl, J.G. Hull (red.), Spofeczna psychologia pigtna,
Warszawa 2007, s. 25.
M. Wysocka-Pleczyk, Interwencja kryzysowa wobec ofiar gwattu, w: Wobec przemocy,
Krakow 1997, s. 49.
L. Regan, L. Kelly, Rape: Still forgotten issue, London 2001, za: E. Zielinska, Wnioskowy
tryb Scigania w przypadku przestepstwa zgwalcenia: ochrona ofiar czy przyzwolenie na
bezkarnos¢ sprawcow i bezczynnos¢ systemu wymiaru sprawiedliwosci, w: K. Krajewski
(red.), Nauki penalne wobec problemow wspoltczesnej przestepczosci. Ksiega jubileuszowa
z okazji 70. rocznicy urodzin Profesora Andrzeja Gaberle, Krakow 2007, s. 353.
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skomentowata w konteks$cie zgwatcenia, ze ,,jedng z barier, jakag musimy poko-
na¢, jest zmiana mentalnosci m.in. pracownikéw Policji, prokuratury, sadow.
Muszg si¢ oni nauczy¢, ze ofiar¢ nalezy traktowacé po ludzku. Nie jako do-
wod™, Sposob prowadzenia postepowania przez Policje, prokuratorow i se-
dziow byt dla ofiar bardziej bolesny niz samo przestepstwo. Ofiara zgwalcenia
bedac pod wptywem traumy, moze nie by¢ w stanie zlozy¢ zawiadomienia
o przestepstwie od razu po zdarzeniu, moze nie pami¢ta¢ catego zdarzenia lub
jego fragmentow, moze sobie pdzniej przypomnie¢ informacje, ktorych wcze-
$niej nie podata, a nawet jesli pamigta zdarzenie, to moze mie¢ problem ze zwer-
balizowaniem wspomnienia i moze ono by¢ dla niej skrajnie bolesne?!. Dlatego
ewentualne niescistosci w zeznaniach pokrzywdzonego nie musza $wiadczy¢
o tym, ze do zgwalcenia nie doszto, ale ze sg one spowodowane trauma po zgwat-
ceniu (PTSD, post-traumtic stress disorder). Na skutek policyjnych przestuchan
liczne ofiary zgwalcenia nabieraly przekonania o wiasnej winie*’. Zdarzaty sie
przypadki, ze w czasie przestuchania padaly pytania, czy osoba pokrzywdzona
byta w chwili zdarzenia dziewica (prawiczkiem), ilu miata partneréw i jaki tryb
zycia prowadzita. Negatywnie nalezato ocenia takze zachowanie obroncéw
osob oskarzonych o zgwalcenie. Na sali sadowej podejmowali agresywne ataki,
ktorych celem byto wyprowadzenie ofiary z rownowagi i zdyskredytowanie jej
w oczach sadu. Dochodzito do absurdalnej sytuacji, ze w pewnym momencie to
pokrzywdzony musial udowodnia¢ swojg niewinnos¢, ze dotychczas ,,prowadzit
si¢ porzadnie” i ,,nie zastugiwat na to”, by go zgwalcono. Z dniem 27 stycznia
2014 r. weszty w zycie zmiany w procedurze karnej, ktore ograniczyty udziat
0s6b pokrzywdzonych zgwalceniem (zardwno na etapie postgpowania przygo-
towawczego, jak 1 sgdowego) do niezbednego minimum. Po analizie raportu
z badan przeprowadzonych na zlecenie Rzecznika Rzadu do Spraw Rownego
Traktowania w kwestii stosowania zmienionej procedury w sprawach o zgwal-
cenie, rodzi si¢ obawa, czy zmiana trybu §cigania zgwalcenia przyniosta jakas
pozytywna zmiang (o ile mozna to ocenia¢ w tak krotkim czasie od nowelizacji).
W blisko 1/5 spraw (19%), w ktorych zlozono zawiadomienie o popelnieniu
przestepstwa, nie wszczeto postepowania przygotowawczego. W ponad 1/3
wszystkich spraw (36%) nie doszto do skierowania aktu oskarzenia w sprawie?>.

30" http://wiadomosci.wp.pl/kat,1342.title,Resort-sprawiedliwosci-podsumowuje-program-pilo

tazowy-dot-ofiar-przemocy,wid,8052893,wiadomosc.html?ticaid=114b41& ticrsn=3,

dostep 31.03.2015.

Z. Nawrocka, Gwatt. Glos kobiet wobec spolecznego tabu, Warszawa 2013, s. 120.

32 R.A. Bryant, A.G. Harvey, Zespdt..., s. 167.

3 http://www.rownetraktowanie.gov.pl/sites/default/files/wystapienie_z dnia 28 stycznia 20
15 _r._do_sejmu.pdf, dostep 31.03.2015.
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Juz z badan K. Dudki przeprowadzonych na obszarze catej Polski w latach 1999—
2001 wynikato, ze wszczecie dochodzenia lub Sledztwa w 99,27% nastgpowalo
na skutek zawiadomienia o przestgpstwie, a dziatanie z urzedu inicjowane byto
tylko w 0,73% spraw>*. Prowadzi¢ to nas moze do konkluzji, ze organy proce-
sowe co do zasady nie sg chetne, by podejmowac dodatkowe czynno$ci majace
na celu wszczecie postgpowania karnego, co zdaja si¢ potwierdza¢ wnioski kon-
cowe ze wspomnianego raportu. Co ciekawe (a zarazem bulwersujace), 22% ba-
danych policjantéw w ogdle nie wiedziato, ze doszto do zmiany trybu $cigania
przestepstwa zgwalcenia. Autor raportu opisywat sytuacje, w ktérych osoby po-
krzywdzone sktadatly oswiadczenia o tym, Ze nie sg zainteresowane dalszym pro-
wadzeniem postepowania w ich sprawie®®, co przypominato czesto stosowane
pod rzadami starych przepiséw ,,ukryte” wycofywanie wnioskow o $ciganie. Je-
zeli material dowodowy byt nieobszerny, a pokrzywdzony nie byt zaintereso-
wany $ciganiem sprawcy, to organy bardzo szybko (mimo formalnie przyjetego
wniosku o §ciganie) umarzaty postepowania z powodu braku danych dostatecz-
nie uzasadniajgcych popehienie przestepstwa (17 § 1 pkt 1 k.p.k.)*. Sktania to
niestety do refleksji, ze Sciganie karne w sprawach o zgwalcenie nie zostato unie-
zaleznione od woli pokrzywdzonego, co $wiadczy o tym, ze cele nowelizacji
w tym zakresie nie zostaty zrealizowane.

Jednym z glownych celow postepowania karnego jest przeciwdziatanie po-
petnianiu przestepstw poprzez trafng reakcje karng, a takze umacnianie w spo-
teczenstwie poszanowania prawa i zasad wspotzycia spotecznego. W momen-
cie, gdy $ciganie zgwatcenia byto uzaleznione od ztozenia przez pokrzywdzo-
nego wniosku, godzono si¢ na to, by sprawca nie zostat wykryty (lub wykryty
nie zostal pociagnigty do odpowiedzialno$ci karnej), by poprzez brak trafnej
reakcji prawnokarnej nie przeciwdzialano popetnianiu innych przestgpstw,
a zarazem by ostabiano w spoteczenstwie poszanowanie prawa i zasad wspot-
zycia spolecznego. Wnioskowy tryb $cigania zgwalcenia doprowadzat czesto
do jawnej bezkarno$ci sprawcow?’. Szczegdlnie razace byty przypadki, gdy or-

3% K. Dudka, Skutecznosé instrumentéw ochrony praw pokrzywdzonego w postepowaniu

przygotowawczym w Swietle badan empirycznych, Lublin 2006, s. 225.

Raport z badan aktowych przeprowadzonych na zlecenie Pelnomocnika Rzadu do Spraw
Rownego Traktowania, Warszawa 2014, http://www.rownetraktowanie.gov.pl/sites/default/
files/raport wersja_ostateczna.pdf, dostep 31.03.2015.

K. Dudka, Podstawy umorzenia i odmowy wszczecia postgpowania karnego w sprawach
o przestgpstwa zgwalcenia, Instytut Wymiaru Sprawiedliwosci, Warszawa 2012, s. 23.

Z ewentualng bezkarno$cig sprawcy za przestepstwo zgwalcenia nie mielibySmy do
czynienia w sytuacji $mierci ofiary, ktora nie ma rodziny. Zgodnie z art. 52§1 k.p.k. w razie
$mierci pokrzywdzonego prawa, ktore by mu przyshugiwaly, moga wykonywac osoby
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gany wymiaru sprawiedliwosci miaty ,,zwigzane rece” z powodu braku wnio-
sku ofiary, a fakt zgwatcenia byl w $wietle okolicznos$ci bezsporny. Moglo to
takze powodowac¢ konfuzje wsrdd opinii publicznej, ktéra oczekiwata odpo-
wiedniego ukarania gwalciciela, a zamiast tego otrzymywata informacje
0 umorzeniu postepowania. Truizmem jest, ze bezkarno$¢ sprawcow godzi w
spoteczne poczucie sprawiedliwo$ci 1 wywiera negatywny wptyw na spoteczne
nastroje. Niewatpliwie istnieje szansa, ze adekwatne ukaranie sprawcy za
pierwsze przestepstwo zgwalcenia zapobiegnie popelnianiu kolejnych (pre-
wencja szczegdlna). Co istotne z punktu widzenia prawa karnego, wobec 0sob,
ktore po raz kolejny dopuscity sie zgwalcenia (a wczesniejszego / wezesniej-
szych przestepstw nie zgtoszono na policj¢ / nie zlozono wniosku o $ciganie,
w konsekwencji nie doszto do skazania na kar¢ pozbawienia wolnosci) nie
mozna byto zastosowaé przepisow o recydywie z k.k. Przy przestgpstwie
zgwalcenia fadunek spotecznej szkodliwosci jest niezwykle wysoki, podobnie
zreszta jak przy przestepstwie pozbawienia wolnosci potaczonego ze szczegol-
nym udrgczeniem (art. 189 § 3 k.k.), a takze handlu ludzmi (nawet w przypadku
zgody pokrzywdzonego; art. 189a § 1 k.k. w zw. zart. 115 § 22 k.k.). Z tym, ze
tamte czyny zawsze byty $cigane z urzedu, a zgwatcenie do 27 stycznia 2014
roku byto objete trybem wnioskowym. W momencie, gdy osoba pokrzyw-
dzona, przerazona widmem procesu karnego i nastgpstw spotecznych tych dzia-
tan, nie zgtaszata w ogdle wniosku o $ciganie, doprowadzata do faktycznej bez-
karnosci sprawcy. Umacniata si¢ tym samym u oséb, ktére dopuszczaly sig
przestepstwa zgwatcenia, postawa lekcewazenia porzadku prawnego. Ponadto
kary orzekane wobec sprawcow zgwalcenia nie byty w odczuciu opinii publicz-
nej adekwatne do popetnionego czynu. Badania przytoczone w Raporcie Fun-
dacji Feminoteka z 2011 r. pokazaty, ze $rednia dtugos¢ wyrokow za zgwatce-
nie ze szczegdlnym okrucienstwem byta w Polsce bardzo niska i wynosita tylko
3,3 roku, za$§ w Wielkiej Brytanii 7,1 lat, a we Francji i USA 8,8 lat*®. Podobnie
niepokojace byty wskazniki odnoszace si¢ do kar za zgwalcenie orzekanych
w zawieszeniu — w Polsce 33%, we Francji1 USA - 10%, a w Wielkiej Brytanii
tylko 4%. Ze statystyk Ministerstwa Sprawiedliwosci wynika, ze w 2013 roku

najblizsze, a w wypadku ich braku lub nieujawnienia — prokurator, dziatajac z urzedu. Mimo
poczatkowo rozbieznych opinii, ostatecznie zostat w doktrynie zaakceptowany poglad, ze
wprowadzona w k.p.k. mozliwo$¢ upowaznia go do zainicjowania $cigania poprzez ztozenie
wniosku o §ciganie. Wniosek taki powinien sktadac¢ inny prokurator niz ten, ktory bedzie
prowadzit Iub nadzorowat postepowanie przygotowawcze; por. J. Grajewski, Kodeks
postepowania karnego. Komentarz, Warszawa 2013, s. 238-239.

3 http://www.feminoteka.pl/downloads/raport2011www.pdf, dostep: 31.03.2015.
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zawieszono wykonanie 37,4% wszystkich kar pozbawienia wolnosci za prze-
stepstwo zgwatcenia. Orzekanie kar pozbawienia wolnos$ci z warunkowym za-
wieszeniem ich wykonania argumentowane jest przez sady tym, ze jest to kara
,wystarczajaca, gdyz jesli sprawca sprobuje znow zgwalci¢, to kara zostanie
wykonana”, albo dlatego, ze ,,pokrzywdzona nie stawiala zbytnio oporu” czy
tez tym, ze sprawca byl w starszym wieku®’.

Zgwalcenia s przestgpstwami bardzo trudnymi do udowodnienia. Takie
zdarzenia cz¢sto odbywajg sie bez obecnosci $wiadkow, a jedynym zrodtem
dowodowym jest sama ofiara. Zgodnie z przepisami postgpowania karnego,
ktore wejda w zycie 1 lipca 2015 r., wszelkie watpliwosci, ktorych nie usunigto
w postepowaniu dowodowym, bedzie si¢ rozstrzyga¢ na korzy$¢ oskarzonego
(5 § 2 k.p.k.). Prowadzenie postepowania karnego o takie przestepstwa bez zto-
zenia zeznan przez pokrzywdzonego byloby utrudnione, a czasami wrecz nie-
mozliwe. Dlatego tez rozsadnym posunigciem ustawodawcy byto odrzucenie
projektu poselskiego w zakresie przyznania prawa odmowy zeznan we wszyst-
kich sprawach o przestepstwa z art. 197 k.k.* Nie bytoby logicznie, by zmie-
niajac tryb $cigania na urzedowy, odbiera¢ pokrzywdzonemu mozliwo$¢ ztoze-
nia wniosku o $ciganie, a z drugiej strony przyznawac¢ prawo odmowy sklada-
nia zeznan i uzasadnia¢ to ochrong intymnej sfery pokrzywdzonego.

4. Wnioski

Z powyzszej analizy wynika, ze wybodr najlepszego rozwigzania w kwestii
trybu $cigania zgwalcenia zdecydowanie nie jest prosty. Pewne racje, w tym
przede wszystkim oddanie w rece pokrzywdzonego kontroli nad prowadzeniem
postgpowania (co sprzyja¢ ma ,,otrzasaniu” si¢ z traumy), przemawiaja za
wnioskowym trybem §cigania. Nie mniej istotne sg takze argumenty na rzecz
trybu §cigania ex officio, w tym ograniczenie unikania odpowiedzialnosci przez
gwalcicieli. Nalezy jednak zada¢ sobie pytanie, czy S$ciganie zgwalcenia
z urzedu rzeczywiscie pozwoli zmniejszy¢ bezkarno$¢ sprawcow, czy po ja-
kims$ czasie od wejscia nowelizacji istotnie uda nam si¢ zaobserwowac wigcej
stwierdzonych przestgpstw, a tym samym, czy zwigkszy si¢ ochrona dobra
prawnego? Dopiero po kilku latach bedziemy w stanie powiedzie¢, czy cel no-
welizacji zostat zrealizowany. Wydaje sig¢, ze podstawowym problemem w kon-

3 E. Zielinska, Wnioskowy tryb..., s. 352.
O Uzasadnienie...,s. 10-11.
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teks$cie Scigania zgwalcenia nie byt 1 nie jest jego tryb. Jest nim natomiast pod-
trzymywanie szkodliwych stereotypow, brak edukacji spolecznej 1 zmian
w $wiadomosci na temat przestepstwa z art. 197 k.k., jego sprawcow i przede
wszystkim ofiar. Brak wsparcia ze strony najblizszego otoczenia (rodziny, s3-
siadow, wspotpracownikdw) przyczynia si¢ do powigkszania traumy pokrzyw-
dzonego. Przedstawiciele wymiaru sprawiedliwos$ci takze nie potrafig pokonad
stereotypowego postrzegania i traktowania ofiar zgwalcenia. Policjanci, proku-
ratorzy 1 sedziowie, kierujac si¢ uprzedzeniami 1 mitami, czgsto wreez ,,na site”
doszukujg si¢ prowokacyjnych zachowan ze strony pokrzywdzonych i obwi-
niaja ich za zdarzenie. Wydaje sig¢, ze istniala mozliwo$¢ wprowadzenia takich
instrumentow, ktorych zastosowanie pozwoliloby ograniczy¢ zjawisko wtornej
wiktymizacji bez znoszenia wnioskowego trybu $cigania. Jednym z podstawo-
wych zatozen k.p.k. z 1997 r. i jego p6zniejszych nowelizacji byto wzmocnie-
nie pozycji osoby pokrzywdzonej 1 wigksza troska o ochrong¢ jej interesow.
W art. 2 § 1 pkt 3 k.p.k. stwierdzono, ze przepisy procedury karnej maja na celu
takie uksztattowanie postgpowania karnego, by m.in. uwzglednione zostaty
prawnie chronione interesy pokrzywdzonego. W ustawie z dnia 28 listopada
2014 r. 0 ochronie 1 pomocy dla pokrzywdzonego i §wiadka dodano zastrzeze-
nie, by odbywalo si¢ to przy jednoczesnym poszanowaniu godno$ci pokrzyw-
dzonego (zmiana weszta w zycie 8 kwietnia 2015 r.). W ustawie zmieniajgcej
tryb §cigania wprowadzono godny pochwalenia specjalny tryb zawiadamiania
o przestgpstwie zgwalcenia, a takze specjalny tryb przestuchania pokrzywdzo-
nego. Jednakze bez zmiany mentalnej po stronie funkcjonariuszy organow $ci-
gania cele nowelizacji nie zostang zrealizowane, gdyz nadal istotnym czynni-
kiem zniechecajacym do powiadamiania organéw §cigania o zgwalceniu jest
niewlasciwe traktowanie ofiar. Tylko 4% uczniéw 1 7% losowej grupy spote-
czenstwa bylto zdania, ze policjanci maja odpowiednie przygotowanie psycholo-
giczne, zeby rozmawiaé o zgwalceniu z osoba pokrzywdzona*!. Z kolei tylko

41 Badanie obejmowato docelowo cztery grupy: ucznidw, spoteczefistwo, prokuratorow oraz

funkcjonariuszy policji. Ankietowani zostali szczegotowo poinformowani o celu badania,
ktorego gtownym przedmiotem byla ocena stereotypowego postrzegania przestepstwa
zgwalcenia, jego sprawcow i ofiar, a takze ocena dziatan organdw wymiaru sprawiedliwo$ci
w tym zakresie. Badania przeprowadzano od pazdziernika do grudnia 2014 r. Pierwsza grupe
badanych stanowili uczniowie Zespotu Szkét Mechanicznych nr 1 im. Stanistawa Humberta
w Krakowie. Ankietowanych byto 99 mezczyzn w wieku od 17 do 21 lat. Kolejng grupe
respondentow stanowito szeroko rozumiane spoteczenstwo. Za pomocg ankiety internetowe;j,
systemem doboru losowego przebadano 115 osob. Kwestionariusze zostaly rowniez
wypehione przez 65 prokuratorow z Prokuratury Okregowej w Krakowie i jednostek
podlegtych, a takze Prokuratury Rejonowej w Kutnie. Badania przeprowadzono ponadto
wsrdd policjantow 1. 1 2. Komisariatu w Krakowie, Komendy Powiatowej Policji w Kutnie
i jednostek podleglych, a takze Komendy Powiatowej Policji w kLeczycy. Lacznie
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2% ucznidw 1 6,1 % losowej grupy spoteczenstwa uwazato, ze postgpowanie sg-
dowe jest tak skonstruowane, zeby zaoszczedzi¢ ponownego stresu ofierze
zgwalcenia, a duza czg$¢ spytanych osob w ogole nie wiedziata, jak wyglada
taka procedura (uczniowie — 34,3%, losowa grupa spoteczenstwa — 23,5%). Na-
lezy organizowa¢ kampanie spoleczne, informowac w nich o szkodliwym dzia-
taniu stereotypow, a takze o zmianach jakie nastgpity w procedurze karnej co
do sposobu traktowania osoby pokrzywdzonej. Za$ celem organow S$cigania
powinno by¢ prowadzenie postgpowania karnego w sposob niedyskrymina-
cyjny, zZ poszanowaniem godno$ci jego stron, tak zeby pokrzywdzony otrzymat
realng pomoc, a sprawcy przestepstwa zostali schwytani 1 odpowiednio uka-
rani. Niezwykle wazne jest podejmowanie takich dziatan, zeby ofiara zgwalce-
nia miata styczno$¢ z wolnymi od uprzedzen organami $cigania i sedziami,
a ze strony catego spoteczenstwa otrzymywata odpowiednie wsparcie. Od za-
chowania policjantow, prokuratoréw 1 innych przedstawicieli instytucji pu-
blicznych wobec ofiary zgwalcenia zalezy nie tylko to, jak bedzie wygladato
postgpowanie karne w danej sprawie, ale takze (a moze przede wszystkim), jak
bedzie wygladato dalsze zycie osoby pokrzywdzonej i jak poradzi sobie ona
z konsekwencjami traumatycznego przejscia.

Some remarks about the change of rape’s prosecuting

The aim of this article is to wonder whether the removal of article 205 of the
Polish Penal Code could bring positive effects in practice of Polish justice sys-
tem. Reflections presented in the text are an attempt to find an answer to the
question of whether there are prospects for enhancing the detection of this crime
and reducing impunity of perpetrators, while maintaining an adequate level of
protection for victims. What is more, the author hypothesized that peculiar de-
pendence between the stereotypes and notification of rape exists. The behavior
of police officers, prosecutors and other representatives of public institutions
towards victims of rape have influence not only on a criminal investigation into
the case, but also (and perhaps primarily) on the further life of the victim.

ankietowano 272 policjantow.
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