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Mikroswiaty domowe i mentalne.
O bohaterze filmu Uzak Nuri Bilge Ceylana

STRESZCZENIE

Artykut jest analiza filmu Uzak Nuri Bilge Ceylana (2002). Autorka skupia uwage na
gtéwnym bohaterze tego obrazu - Mahmucie. Mezczyzna gosci w swoim mieszkaniu
kuzyna, ktéry zaburza jego codzienng rutyne. Obecno$¢ przybysza sktania bohatera
do udawania we wiasnym domu kogos, kim nie jest. Opisujac sytuacje Mahmuta za
pomoca kategorii i poje¢ wywiedzionych z refleksji socjologicznej, Autorka zwraca
uwage na psychologiczne implikacje ingerencji w czyjas codziennos$¢.

SLOWA KLUCZOWE

codziennos¢, kryzys, Turcja, hiiziin

Film tureckiego rezysera Nuri Bilge Ceylana jest opowiescig o wtargnieciu
zewnetrznej sity, pod postacig kuzyna Yusufa, w uporzadkowane teryto-
rium fizyczne i uregulowany obszar spraw codziennych gtéwnego bohatera
- Mahmuta. Osig akcji Uzaka (2002) jest przyjazd Yusufa do Stambutu w po-
szukiwaniu pracy i jego pobyt w mieszkaniu zamoznego kuzyna. Niespo-
dziewanym efektem ingerencji krewniaka w Zycie bohatera bedzie zabu-
rzenie jego rownowagi psychicznej i zainicjowanie w nim dynamicznych,
wewnetrznych proceséw. Niekomfortowa sytuacja mieszkaniowa zmusza
Mahmuta do przyjrzenia sie wtasnej sytuacji egzystencjalnej, co skutkuje
uzyskaniem gtebokiego wgladu w siebie. Turecki obraz zostanie poddany
analizie w tym wtasnie aspekcie, przy uzyciu kategorii wywiedzionych z so-
cjologicznej refleksji nad codziennoscia i prywatnos$cia. Celem bedzie ukazanie
filmu Ceylana jako opowiesci o powiazaniu sfery mentalnej cztowieka z jego
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funkcjonowaniem w codziennosci. Pojawienie sie kuzyna ujawnia bowiem
silng korelacje miedzy procesami zachodzacymi w psychice Mahmuta a tym,
co wydarza sie na terytorium jego mieszkania.

Ceylan przedstawia systematycznie dokonujacy sie proces destrukcji
codziennos$ci bohatera w wyniku pojawienia sie w przestrzeni jego domu
Innego. Zachwianie rdwnowagi w codziennym funkcjonowaniu i wojna z go-
$ciem o utrzymanie w mieszkaniu dotychczasowego status quo maja zaska-
kujgce implikacje psychologiczne. Walka niezauwazenie przenosi sie z ob-
szaréw fizycznych na terytorium mentalne bohatera, a napieta sytuacja w do-
mu staje sie juz tylko odbiciem napiecia psychicznego rosnacego w Mahmu-
cie. Ponadto Inny pojawia sie pod dwiema postaciami - jest nie tylko przy-
bytym z prowincji kuzynem, ale tez Mahmutem udajacym kogo$, kim nie jest,
by zaimponowa¢ gosciowi. Zaburzenie codziennego funkcjonowania i od-
grywanie roli we wiasnym domu inicjuja w bohaterze kryzys, ktérego efek-
tem bedzie dokonanie Zzyciowego bilansu. W ciggu dwéch tygodni miedzy
przyjazdem a odjazdem Yusufa bohater Ceylana zyska gteboki wglad w siebie
i zdiagnozuje swojg sytuacje egzystencjalng. Intensywne wewnetrzne pro-
cesy zakonczy gorzka konstatacja o iluzorycznosci zyciowych osiggnie¢, zmar-
nowanym potencjale i moralnym bankructwie.

Smutna historia o alienacji, opowiedziana przez Ceylana minimalistycz-
nymi $rodkami, otworzyta nowa epoke w kinie tureckim. Obraz powstaty
u progu millennium diagnozowat stan ducha czes$ci spoteczenstwa turec-
kiego i proponowatl nowg artystyczna jako$¢, potwierdzong nagroda na Fe-
stiwalu Filmowym w Cannes. W $lad za Ceylanem poszli inni rezyserzy. Od
poczatku XXI wieku ,nazwiska takich twoércéw, jak Zeki Demirkubuz, [...],
Dervis Zaim, Yesim Ustaoglu, Semih Kaplanoglu [...], z powodzeniem repre-
zentujg kraj na arenie miedzynarodowej”!. Krytyk filmowy Goniil Dénmez-
-Colin, specjalizujacy sie w kinie Azji i Srodkowego Wschodu, stwierdza:

Nowe kino tureckie, ktére powstato w p6znych latach dziewiecdziesiatych XX wieku,
poszukuje nowych gospodarczych, estetycznych i tematycznych sposobéw interpre-
towania tureckiej tozsamos$ci narodowej i osobistej we wspotczesnym $wiecie. Fil-
my, poczawszy od amatorskich, a skonczywszy na wielkich kasowych hitach, poru-
szajg podobne problemy: bezrobocie, przetrwanie w miejskiej dzungli, poszukiwanie
tozsamos$ci w zmieniajgcym sie spoteczenstwie, zagrozenie dla fizycznej lub psychicz-
nej przestrzeni i terytorium oraz ogé6lna atmosfera strachu i poczucia braku przyna-
leznosci w obliczu pytania o tozsamos$¢ narodowa, spoteczna, religijng, polityczng i sek-
sualna2.

1 A. Boyacioglu, Kino tureckie w pierwszym dziesiecioleciu XXI wieku, [w:] Nowe kino
Turcji, red. . Topolski, Krakéw-Warszawa 2010, s. 35-37.

2 G. Donmez-Colin, Wspétczesna tozsamos¢ albo toZsamos¢ we wspdtczesnym Swiecie,
[w:] ibidem, s. 45-46.
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»Poszukiwanie i konstruowanie tozsamosci”3 znajduje sie zatem w centrum
zainteresowan nowego pokolenia rezyseréw, za$ ,estetyka melancholii”4
jest najczesciej wybierang przez nich strategia formalna.

Dla twércéw nowego kina rumunskiego charakterystyczne jest czerpa-
nie z estetyki tak zwanego slow cinema, czyli transnarodowego nurtu w kinie
artystycznym, ktéry radykalnie sprzeciwia sie standardom narracyjnym na-
rzucanym przez kino mainstreamowe. Przedstawiciele tej tendencji, ktora
wykrystalizowata sie w drugiej potowie lat dziewiec¢dziesiatych, rozbijaja
struktury klasycznego opowiadania na wiele sposobéw. Najwazniejsze z nich
to: odejscie od prymatu akcji na rzecz ukazywania stanéw - $wiata i boha-
ter6w; rezygnacja z modelu aktywnego, zmierzajacego do celu protagonisty,
stanowigcego centrum filmowego uniwersum; ukazywanie bohatera nie-
zdolnego do podjecia dziatan lub podejmujacego dziatania pozorne, ktérego
aktywnos¢ nie motywuje rozwoju fabuty; brak wyraznych ciggéw przyczy-
nowo-skutkowych; powolne tempo narracji; nastroj refleksyjnosci i melan-
cholii. Wszystkie te cechy posiada kino Ceylana, ktéry ,lubi dtugie sekwen-
cje, nieruchome kadry i powolno$¢, poniewaz dzieki nim widzowie majg czas,
by pomysle¢”s. W jego obrazach

[...] Zadna z postaci nie postepuje zgodnie z jakimkolwiek motywem ani nie podaza
do jakiego$ celu. Wrecz przeciwnie, dla filméw charakterystyczne sg préby uchwy-
cenia ,zwyczajnosci i przecietnos$ci” w nurcie zycia; antraktowe momenty uwypukla-
ja linie fabularnaé.

Nuri Bilge Ceylan zwrécit na siebie miedzynarodowg uwage juz debiu-
tanckim obrazem Kokon (1995), ktéry byt pierwszym tureckim filmem krot-
kometrazowym zakwalifikowanym do Miedzynarodowego Festiwalu Filmo-
wego w Cannes. Od tego pierwszego sukcesu rozpoznawalno$é rezysera
wzrastata, a wraz z nig pojawiaty sie dowody uznania jego talentu. Kolejne
filmy zdobywaty nominacje i nagrody na licznych festiwalach, az do cannen-
skiej Ztotej Palmy za ostatni obraz - Zimowy sen (2014). Wszystkie dzieta
Ceylana tworza spéjng tematyczno-estetyczng cato$¢ i wszystkie cechuje
wysoki stopien autobiografizmu - kanwa scenariuszy sa historie z Zycia
jego i jego rodziny odgrywane przez krewnych i znajomych. We wszystkich

3 M. Bartczak, Obrazy i jezyki melancholii w nowym kinie tureckim, [w:] ibidem, s. 93.

4 Ibidem, s. 95.

5 H. Alkan, Spatial Realism: From Urban to Rural, [w:] New Cinema, New Media: Rein-
venting Turkish Cinema, eds. M. Akser, D. Bayrakdar, Newcastle upon Tyne 2014, s. 273.

6 Z. Atam, The Existential Boundaries of Nuri Bilge Ceylan: “In The Beginning Was The
Father, Why Papa?”, [w:] ibidem, s. 80.
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rezyser dotyka problematyki alienacji, braku poczucia przynaleznosci i nie-
moznos$ci komunikacji. Powracajg tematy zderzenia miasta z wsig, opusz-
czania domu rodzinnego, trudnych relacji z rodzicami i nieudanych zwigz-
kéw mitosnych. Ceylan preferuje powolny rytm narracji budowany statycz-
nymi kadrami i niewielka liczbg cie¢ montazowych, skupienie na detalu wi-
zualnym lub fonicznym oraz oszczedno$¢ w doborze srodkéw filmowego wy-
razu. Jego obrazy sg ciche, surowe i melancholijne.

Bohaterowie wszystkich filméw Nuri Bilge Ceylana to ludzie, ktérzy boja sie zaanga-
zowania na pewnych poziomach i robig wszystko, by nie zosta¢ obarczonymi pro-
blemami, jakie niosg ze soba relacje; ktoérzy starajg sie utrzymywac innych na dy-
stans i nie potrafig znalez¢ wewnetrznej motywacji, by osiagnac rzeczy, ktorych pra-
gna’.

Nie inaczej jest w trzecim petnometrazowym obrazie, w ktérym rezyser
kresli sylwetke stambulskiego fotografa. Mahmut posiada wszystkie typowe
cechy bohateréw Ceylana, ktore ulegaja jeszcze wyostrzeniu. Jest cztowie-
kiem samotnym i wycofanym z Zycia, cho¢ mieszka w metropolii, pracuje
w branzy reklamowej i ma grupe znajomych. Jego sytuacja materialna, za-
wod i miejsce zamieszkania dajg mu wszelkie predyspozycje, by prowadzi¢
tak zwane ,$wiatowe zycie”. Pozornie je prowadzi - spetnia wymogi, by zo-
sta¢ uznanym za nowoczesnego singla, nieograniczonego zobowigzaniami
w sferze osobistej, wykonujacego tworczy zawdd oraz korzystajacego z moz-
liwosci, jakie oferuje wielkie miasto. W jego interpretacji jednak taki model
zycia zamienia sie w monotonne trwanie wypeinione rutynowymi dziata-
niami i banalnymi, codziennymi czynno$ciami. Po pierwsze, Mahmut jest
fotografem w firmie produkujacej ptytki ceramiczne, co odbiera jego zajeciu
duza czes¢ splendoru. Po drugie zas, jego egzystencja ogranicza sie do bez-
refleksyjnego realizowania dzien po dniu tego samego planu zajec.

Rano fotograf zjada $niadanie ztoZone z tego, co nawinie mu sie pod reke
po otworzeniu lodéwki. Butke ktadzie na blacie stotu, siedzi zgarbiony i prze-
zuwa w catkowitej ciszy. Potem pracuje, czyli wykonuje serie mechanicz-
nych ruchéw: ustawia ptytke na stoliku, naciska spust migawki, zdejmuje
ptytke ze stolika... Jedyne zaburzenie w tym tancuchu gestéw to zdrapanie
zabrudzenia z powierzchni kafla. Nastepnie - zapewne w porze lunchu -
idzie do kawiarni nad woda, zeby pijac herbate, przejrze¢ poranng prase
i popatrze¢ na zatoke. Siedzi przy plastikowym stole ustawionym na beto-
nie podmywanym przez ciemng wode, w ciszy catkowicie pustego nabrzeza,
bedac jedynym gosciem lokalu. Otula sie ptaszczem, chronigc sie przed p6z-

7 Ibidem, s. 76.
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nojesienng wilgocig i wiatrem, i stucha ostrego pisku mew. Nastepnie jedzie
do firmy, by zaprezentowac szefowi wyniki swojej pracy. Przetozony nie wy-
daje sie usatysfakcjonowany, ale Mahmut nie moze by¢ tego pewien, bo mez-
czyzna nie odzywa sie do niego ani stowem, cmokajac tylko z dezaprobata.
Po potudniu idzie do matej restauracji na obiad: zajmuje miejsce w kacie,
zjada positek w samotnosci i tepo wpatruje sie w wino w kieliszku. Wieczo-
rem uprawia seks z kochankg lub oglada filmy pornograficzne, po czym zasy-
pia w $piworze lezacym na t6zku. Zycie, ktére mogtoby by¢ ekscytujace i petne
wyzwan, w wersji Mahmuta staje sie zato$nie samotne, meczgco monoton-
ne i pozbawione radoSci.

Bohater nie wydaje sie usatysfakcjonowany ksztattem swojej egzysten-
cji, ale nie sprawia tez wrazenia bardzo niezadowolonego. De facto jest wo-
bec wlasnego zycia raczej obojetny.

Przejawy ekspresji nie tylko komunikuja emocje, ale rowniez je nasilajg i reguluja.
W swojej ksiazce z 1872 roku O wyrazaniu uczuc u cztowieka i zwierzqt Darwin za-
uwaza, ze ,swobodne wyrazanie zewnetrznych oznak emocji wzmaga j3"8.

Mahmut nie uzewnetrznia swoich stanéw psychicznych poprzez mowe
ciata ani ich nie werbalizuje. Od sceny inicjujacej historie - w ktdrej jest
erotycznie pobudzony - do finatowej, z jednym wyjatkiem, jego twarz i ciato
sugeruja skrajng obojetno$¢ wobec rzeczywistos$ci i staty emocjonalny dy-
stans. Nawet gdy podczas spotkania z przyjaciétmi jeden z nich w sposo6b
napastliwy wyraza wobec niego krytyke, fotograf pozostaje niewzruszony.
Wzburzony kolega podsumowuje jego Zyciowa postawe stowami: ,Ogtaszasz
swoja $mier¢, zanim przyjdzie”, a Mahmut patrzy na niego oczami bez wy-
razu. Bohater, znacznie ograniczajac ekspresje, nie tylko obniza prég ko-
munikatywno$ci z otoczeniem, ale tez zmniejsza swojg zdolno$¢ do prze-
zZywania i rozpoznawania uczud. I tak jest ona u niego w niewielkim stopniu
rozwinieta, a wobec nieuzewnetrzniania emocji dodatkowo zmniejsza sie
stopieni ich odczuwania. Mahmut nie potrafi wyj$¢ z kregu, w ktérym skutek
warunkuje przyczyne. Trwa zatem w apatii i Zyciowym marazmie, ktore
charakteryzuja wielu meskich bohateréw tureckich filméw powstajacych
od konica lat dziewiec¢dziesigtych ubiegtego wieku. Magdalena Bartczak,
analizujac figure melancholii w kinie tego regionu, stwierdza, Ze przynosi
ona ,wycofanie z rzeczywistos$ci i czyni bohateréw obserwatorami wtasne-
go zycia, rezygnujacymi z mozliwosci jakiejkolwiek przemiany”?. Melancho-

8 D. G. Myers, Psychologia, ttum. J. Gilewicz, Poznan 2003, s. 490.
9 M. Bartczak, op. cit,, s. 120.
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lia i bedaca jej wynikiem postawa Zyciowa protagonistow s3 $cisle zwigzane
ze specyficzng cechg mieszkancéw Turcji, zwang hiiztin.

Swoiscie turecki smutek, odbierajacy energie i wpedzajgcy w apatie spleen,
czyli hiiziin, to pojecie, ktére opisuje tureckie kobiety i mezczyzn nie tylko
w wymiarze indywidualnym, ale tez spotecznym. Jest on szczegélnie zwia-
zany ze Stambutem i sposobem doswiadczania tego miasta przez jego miesz-
kancow.

Tu melancholie okres$la sie mianem hiiziin, od arabskiego wyrazu [...] oznaczajacego
wlasnie smutek. [...] Stambulska melancholia jest uznawana za przezycie zbiorowe
(cemaat), budujace tozsamos$¢ miasta i identyfikujace jego mieszkancéw. [...] W Stam-
bule Zrédta melancholii poszukuje sie w samym krajobrazie miasta, zyjacym wspo-
mnieniami dawnej osmanskiej $wietnosci. Wyobraznia pragnie wierzy¢, ze istnieje
jakie$ materialne zrédto melancholii - tu wnika ona wiec w tkanke ulic na tyle moc-
no, ze staje sie [...] oczywistym sktadnikiem krajobrazut°.

Hiiziin to niezbywalna cze$¢ tureckiej tozsamosci, determinujgca sposéb
doswiadczania rzeczywistosci przez Turczynki i Turkéw. Tworzg ja emocje
i stany, takie jak przygnebienie, zdystansowanie, apatia i poczucie bezsensu.

Juz w pierwszej scenie filmu narracja przekazuje informacje o nastroju
bohateréw i atmosferze $wiata przedstawionego, w ktérych dominuja te
wlasnie elementy. Jednominutowa scena-ujecie ukazuje bohatera w zaciem-
nionym pokoju z rozbierajaca sie kobieta. Cho¢ mezczyzna ujety jest w du-
zym zbliZeniu, trudno dostrzec jego twarz - albo odwraca gtowe tytem do
kamery, by spojrze¢ na siedzaca w gtebi partnerke, albo ukazuje ukryty
w mroku profil. Z trudem mozna rozpoznac rozbierajgca sie brunetke, po-
niewaz nieostra sylwetka zlewa sie z ttem i rozpada na barwne plamy. Tors
Mahmuta porusza sie ciezko przy kazdym oddechu. Jego wyraznie styszane
wdechy i westchnienia sg zestrojone z innymi przekazami naptywajacymi
z fonosfery: trzeszczeniem desek podiogi, ostrym krakaniem wron i szumem
wiatru, ktéry wydobywa melancholijne brzmienie z balkonowych dzwon-
koéw. Budowa sfery audialnej, dominanta czerni w obrazie i usytuowanie
postaci wzgledem siebie tworza zaskakujaco smutng aure mitosnego spo-
tkania. Smutny jest tez Mahmut - w tym i jak sie okaze, w kazdym innym
momencie swojego zycia.

Usytuowanie bohatera i jego partnerki w obrebie kadru metaforyzuje
dystans emocjonalny miedzy nimi: znajdujg sie po przeciwnych jego stro-
nach i na dwéch planach. Ponadto on siedzi odwrécony bokiem do niej i do
widza, ona za$ usytuowana jest frontalnie. Brak intymnosci w ich relacji

10 Ibidem, s. 104-106.
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podkresla natomiast zachowanie po spotkaniu: ona poS$piesznie wychodzi
z budynku, ukrywajac twarz przed dozorcg; on z niesmakiem wyciera na-
sienie z t6zka. Fakt, Ze to kochanka przyjezdza do Mahmuta, okazuje sie
znaczacy w kontekscie licznych dowodéw zyciowej biernosci bohatera. Kul-
turowo przypisana mezczyznie aktywno$¢ nakazuje mu przejmowac inicja-
tywe w relacji o charakterze erotycznym, na przyktad odwiedza¢ partnerke
w jej lokum. W Uzaku role ulegaja odwroéceniu, a pasywnos$¢ bohatera w tej
sytuacji okazuje sie tylko jednym z przyktadéw jego wycofanej postawy wo-
bec zycia.

Podczas pobytu kuzyna tendencja bohatera do niepodejmowania ak-
tywnos$ci wyrazi sie szczegdlnie w strategii biernego oporu, ktérg bedzie
stosowat wobec goscia. Niewychowany Yusuf nieustannie przekracza gra-
nice prywatnos$ci krewnego, jednocze$nie nie stosujgc sie do zasad panujg-
cych w jego domu. Mahmut, zamiast zwerbalizowa¢ swoje niezadowolenie,
wybiera metode bezkonfrontacyjna. Polega ona na wykonywaniu w petnym
zto$ci milczeniu czynno$ci bedacych powinnosciami Yusufa. W konsekwen-
cji ani bohater nie jest w stanie wyegzekwowac¢ od kuzyna stosowania swo-
ich zasad, ani kuzyn nie moze poprawi¢ swojego zachowania. Jednoczes$nie
w sytuacji kryzysowej - pojawienia sie w kuchni myszy - Mahmut bez skru-
putéw przerzuca na Yusufa odpowiedzialno$¢ za pozbycie sie problemu.
Niezdolno$¢ do podjecia koniecznych dziatan, gdy zwierze przykleja sie do
putapki, i oczekiwanie, ze gos¢ ,sie tym zajmie”, skupiaja jak w soczewce
jego zyciowe strategie biernosci.

Nieokrzesany prowincjusz wdziera sie wiec w zycie kuzyna, co ma wie-
lorakie konsekwencje emocjonalne. Yusuf nie tylko drazni go brakiem ma-
nier, ale tez konsekwentnie rozbija strukture jego codzienno$ci. Nie prze-
strzega wytycznych, ktére podaje mu gospodarz, jak zakaz palenia papie-
ros6w poza kuchnia czy wktadanie butéw do szafki. Ogranicza swobode
Mahmuta w jego wlasnym mieszkaniu, na przyktad uniemozliwiajac mu
spotkania z kochankg, i ingeruje w jego prywatnos¢ (podstuchuje rozmowy
telefoniczne). Na domiar ztego, przybywajac ze wsi, z ktérej pochodzi foto-
graf, budzi w nim wspomnienia, ktére s3 mu niemite. Gospodarz od poczat-
ku wiec separuje sie od niego - emocjonalnie i przestrzennie - ale nie jest
w stanie uciec przed jego inwazyjna obecnoscia. ,Mahmut dzieli mieszkanie,
wypychajgc Yusufa do pokoju na koncu diugiego korytarza. Yusuf ciagle
zostawia wiaczone $wiatta, Mahmut ciagle je gasi, nieustannie zamykajac
drzwi, jakby bronigc swojej domowej przestrzeni”!l. W ten sposdb rozwija

11 G. Donmez-Colin, op. cit,, s. 62.



104 IGA LoMANOWSKA

sie historia pobytu krewniaka u fotografa kafelkdw, naznaczona nieporo-
zumieniami i niesnaskami, ktére przeradzaja sie w partyzancka walke o tery-
torium mieszkania.

Mahmut za wszelka cene stara sie utrzymac¢ w swoim domu status quo -
zaré6wno w aspekcie terytorialnym, jak i behawioralnym. Chce ochroni¢ ukon-
stytuowang i zrytualizowang codzienno$¢ przed dzialaniem zewnetrznej,
destrukcyjnej sity. Monika Gnieciak, analizujac przestrzen mieszkalng w kon-
teks$cie rutyny codziennych dziatan, pisze:

W murach mieszkan domownicy organizujg i hierarchizuja przestrzen, nadajac struk-
tury i znaczenia poszczegélnym obszarom. Codzienno$¢ zamieszkiwania jest ruty-
nowalz,

Osobiste terytorium bohatera zostaje zasiedlone przez Innego, ktéry za-
czyna modyfikowa¢ je wedtug wtasnych upodoban. W ten sposéb odbiera
Mahmutowi petnie praw do tego, co jest materialnym wyrazem i namacal-
nym dowodem jego zyciowych osiggnie¢. Ingerujac w jego przyzwyczajenia,
wymuszajac zmiany grafiku i wywotujgc poczucie dyskomfortu samg swoja
obecnoscig, wytraca go z psychicznej rownowagi. ,Codzienno$¢ jako nor-
malnos¢, jako poczucie bezpieczenstwa wynikajace ze statosci, przewidy-
walnosci i sp6jnosci doswiadczenia”13 gwarantuje komfort psychiczny. De-
stabilizacja zycia domowego wywotuje niepokdj i niepewnosé. W przypad-
ku Mahmuta naruszenie harmonii domowego funkcjonowania ma jednak
znacznie powazniejsze skutki, poniewaz narusza spdjnosc¢ jego tozsamosci.

Wraz z przyjazdem krewnego pojawia sie w bohaterze bolesna $wiado-
mos$¢ istniejacych niegdy$ Zyciowych alternatyw, ktére na zawsze pozosta-
na w sferze potencjalno$ci. Mahmut moégt bowiem wybrac trudniejsze i zde-
cydowanie mniej rentowne zajecie fotografa-artysty, do czego namawiali go
przyjaciele. Mtody przybysz z prowincji wolat jednak bezpieczenstwo statej
pracy i wysokie zarobki w firmie sprzedajacej ptytki. Obecnos$¢ krewniaka
wyrywa bohatera z rutyny i sktania go do refleksji, stajac sie przez to coraz
bardziej niekomfortowa. Codziennos¢ jest rzeczywisto$cig uporzadkowans,
wypelniong powtarzanymi dziataniami, do ktérych ludzie nie przywigzuja
duzej wagi. Z tego powodu przezywana jest z reguty bezrefleksyjnie i dopie-

12 M. Gnieciak, Mieszkanie slgskie. Codziennos¢ w perspektywie zachowan przestrzen-
nych, [w:] Spoteczeristwo i codziennos¢. W strone nowej socjologii, red. S. Rudnicki, War-
szawa 2009, s. 106.

13 D. Mroczkowska, L. Rogowski, R. Skrobacki, Codziennos¢ niecodzienna/niecodzien-
nos¢ codzienna - spojrzenie na dylematy socjologii zZycia codziennego, [w:] Spoteczerstwo
i codziennos¢. W strone nowej socjologii?, red. S. Rudnicki et al.,, Warszawa 2009, s. 95.



MIKROSWIATY DOMOWE I MENTALNE... 105

ro zaklécenie codziennego trwania uruchamia $wiadomo$¢ refleksyjngl+.
Ta wtasciwo$¢ zbliza codzienno$¢ do rytuatéw, ktére za Gerdem Althoffem
mozna rozumiec jako:

[...] sposéb uniemozliwiania wszelkiej refleksyjnej komunikacji. Komunikacja jest
w nich usztywniona w swym utrwalonym przebiegu, a jej niezmienno$¢ sama zajmu-
je miejsce pytania, dlaczego tak sie dzieje. [...] Rytuaty mozna poréwnac do niekwe-
stionowalnych oczywistosci zycia codziennego, ktére réwniez wytaczaja refleksyj-
nos$c¢is.

Mahmut, przezywajac egzystencje zdominowang przez codzienny wy-
miar spraw, zatraca umiejetno$¢ wgladu w siebie i komunikacji z samym
soba. Dynamike zycia wewnetrznego redukuje do minimum poprzez daleko
posunieta rytualizacje i przymusowa mechanizacje pracy. Samoswiadomos$¢
uruchamia sie w nim jednak pod wptywem relacji z kuzynem, a obrona pry-
watnej przestrzeni staje sie odbiciem i metaforg dziatan defensywnych po-
dejmowanych w obszarze wtasnej psychiki.

Kiedy w bohaterze rozpoczyna sie proces autoanalizy, potrzeba dystansu
wzgledem krewniaka nasila sie. Strategia separacji osigga apogeum w wy-
miarze fizycznym i symbolicznym, kiedy Mahmut z catg moca zatrzaskuje
drzwi balkonowe, za ktérymi Yusuf pali papierosa. Utrzymywanie dystansu
jest elementem modus operandi mezczyzny nie tylko w relacji z Yusufem,
ale z calg rzeczywistoscia. ,Charakterystycznym sygnatem jego emocjonal-
nego zamkniecia jest fakt, Ze mezczyzna w ogéle nie odbiera telefonéw od
ciezko chorej matki - automatyczna sekretarka pozostaje caty czas wiaczo-
na i wlasciwie tylko w taki sposéb bohater komunikuje sie ze swiatem”1e,
[zolowanie sie od rzeczywistosci koreluje z odseparowaniem od siebie ob-
szaréw psychiki. Mahmut nie chce dopusci¢ do Swiadomosci emociji i prze-
konan, ktérych nie akceptuje: rozczarowania wyborem $ciezki zawodowej,
zalu za zmarnowanym talentem, poczucia braku sensu. Wszystkie one za-
czynaja sie pojawia¢ w polu jego Swiadomos$ci w wyniku postepujacej de-
strukcji domowego mikro$wiata oraz samej obecnosci Yusufa. W czasie poby-
tu kuzyna dzieja sie rzeczy, ktére majg wiekszy potencjat, by wytrgci¢ stam-
bulczyka z codziennej rutyny. Najpierw choroba matki, jej pobyt w szpitalu
i spotkanie z siostra. Nastepnie rozmowa z bytg zong, ktéra zatuje aborcji
dokonanej na jego zyczenie. Wreszcie przypadkowe spotkanie kochanki
w towarzystwie partnera. Na marginesie tych sytuacji rozgrywaja sie epi-

14 Ibidem, s. 40.

15 G. Althoff, Potega rytuatu: symbolika wtadzy w sredniowieczu, thum. A. Gadzata, War-
szawa 2011, s. 14.

16 G. Donmez-Colin, op. cit,, s. 117.
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zody, ktérych bohaterem jest niepozorny kuzyn. Te pierwsze nie prowokujg
zadnych przemian w zyciu wewnetrznym Mahmuta, podczas gdy te drugie
doprowadzaja go do kryzysu egzystencjalnego.

Mahmut chce zaimponowa¢ prowincjuszowi i od poczatku odgrywa przed
nim pewng role. Ukrywa niektdre aspekty swojego zycia i wymys$la inne, by
wydac sie bardziej interesujacym i dodac¢ swojej egzystencji wagi. We wta-
snym domu - ,przestrzeni «przezroczystej» zwyktosci”’17 - zaczyna udawacé
kogos, kim nie jest, i realizowa¢ wymys$lony model egzystencji. Prawdziwy
Mahmut to egoista i oportunista, pozbawiony intelektualnych i artystycz-
nych ambicji, ktéry prowadzi nudne, samotne zycie. Unieszczesliwia ko-
chanke, jak przed laty unieszczesliwit Zone, nie ma zadnego kontaktu ze
sztukg, nie prowadzi zycia towarzyskiego i unika wyzwan intelektualnych.
Podczas spotkania z kolegami bardziej od dyskusji interesuje go przyjazd
prostytutek, ktére nazywa ,laseczkami”. Zamiast fabuty uwielbianego nie-
gdy$ Tarkowskiego woli obejrze¢ film pornograficzny. Chce jednak, by ku-
zyn widziat w nim kogo$ lepszego i dlatego nieustannie sie przy nim kon-
troluje.

Mieszkanie dzieli przestrzen $wiata na dwie fizycznie nieréwne i spotecznie asyme-
tryczne cze$ci. Dzieli je na przestrzen zewnetrzng i wewnetrzng, cudzg i wtasna, pu-
bliczna i osobista!s.

Ta zasada podziatu ulegta zawieszeniu w sytuacji, w jakiej znajduje sie
Mahmut. Jego dom utracit status osobistego terytorium, poniewaz zasiedlit
go Inny, a ponadto on sam stat sie w nim Innym dla siebie. Prywatno$¢ to
,Szczegoblna, wyraznie odgraniczona przestrzen [...], nietykalna sfera zastrze-
zona dla skupienia sie w sobie, samotnosci [...], gdzie cztowiek sie odpreza,
gdzie rozgaszcza sie «w neglizu» zrzuciwszy pancerz ostentacji, ktéry chro-
ni go na zewnatrz"19, pisze Georges Duby w Historii Zycia prywatnego. Boha-
ter Ceylana, wprowadzajac falsz w jedyna sfere, w ktdrej cztowiek moze by¢
w petni swobodny, znaczaco narusza swojg psychiczng réwnowage.

Erving Goffman zdefiniowat ,wystep” jako ,wszelka dziatalnos¢ jednost-
ki, ktéra przebiega podczas statej obecnosci pewnej grupy obserwatoréw
i wywiera na nich jaki§ wptyw”20, Mahmut zmienia sie w aktora mini-spek-

17 M. Gnieciak, op. cit., s. 107.

18 A. Wallis, Miasto i przestrzen, Warszawa 1979, s. 7.

19 G. Duby, Przedmowa, [w:] Historia zycia prywatnego, t. 1: Od Cesarstwa Rzymskiego
do roku tysiecznego, red. P. Aries, G. Duby, ttum. K. Arustowicz, M. Rostworowska, Wroctaw
2005, s. 8.

20 E, Goffman, Czlowiek w teatrze Zycia codziennego, trum. H. Datner-Spiewak, P. Spie-
wak, Warszawa 2008, s. 52.
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taklu odgrywanego dla jednoosobowej widowni. Zaprasza kuzyna do stotu,
przy ktérym dyskutujg jego znajomi, wiedzgc, Ze prosty mezczyzna niczego
nie zrozumie. Przerywa Yusufowi ogladanie programu w telewizji i wtacza
film Tarkowskiego (ktéry natychmiast po jego odejsciu zmienia na obraz
pornograficzny). Wota go do swojego gabinetu pod pozorem przeprowa-
dzenia rozmowy, robi to jednak tylko po to, by zaimponowa¢ mu ksiego-
zbiorem i drogim sprzetem. ,Okreslenie «spos6b bycia» mozemy odnies$¢ do
bodZcow, ktorych funkcja jest uprzedzanie nas o tym, jaka role w interakc;ji
wykonawca spodziewa sie odgrywac¢ w zawiazujgcej sie sytuacji”?1. Swoim
zachowaniem Mahmut sytuuje siebie i kuzyna w relacji hierarchicznej, jed-
nocze$nie malujac przed nim fatszywy obraz siebie - cztowieka, jaki jemu
samemu imponuje.

Ci, ktérzy demonstruja fatsz zamiast prawdy, ryzykuja zdemaskowanie,
co ,grozi upokorzeniem, a czasem catkowitg utratg dobrego imienia”22. Ma-
hmut przezywa upokorzenie, bedgce efektem ujawnienia sie rozdzwieku
miedzy tym, kogo udaje, a tym, kim jest. Przezywa je jednak nie przed od-
biorca swojego wystepu, ale przed soba. Odgrywana przez Mahmuta rola
pozostaje w tak jawnej sprzecznosci z tym, kim jest, Ze o$miesza jego zycie.
Jednocze$nie wyraznie odzwierciedla jego niezrealizowane potrzeby i ukry-
te aspiracje, co bolesnie godzi w poczucie wtasnej wartosci. Grajac przed
kuzynem towarzyskiego intelektualiste, wykonujgcego tworcza i interesu-
jaca prace, dostrzega ideat, do ktérego niegdys dazyt. Odkrycie tego, jak
bardzo oddalit sie od owej wersji siebie samego, kompromituje go w jego
wiasnych oczach. Natozenie na potrzeby relacji z kuzynem maski pozwala
mu skomunikowac sie z prawdziwym soba.

Rozwijajacy sie kryzys bohatera, bedacy wynikiem wzrastania w nim
poziomu samo$wiadomosci, osigga punkt kulminacyjny. Przyczyne pogar-
szajacego sie stanu psychicznego Mahmut lokuje w kuzynie, nie dostrzega-
jac gtebi problemu. Pewnego dnia, wréciwszy do domu, zauwaza niespusz-
czong wode w toalecie i popiét z papierosa na dywanie. Wywigzuje sie kt6t-
nia, podczas ktérej gospodarz zaczyna gwattownie wyrzucac z siebie stowa:
o tym, jak ciezko musial pracowa¢, by zdoby¢ to, co ma; jak bezduszni s3
jego szefowie; w o ile trudniejszej od Yusufa byt sytuacji, kiedy przyjechat
do Stambutu; wreszcie o tym, Ze kuzyn niczego nie potrafi i nigdzie nie znaj-
dzie pracy. ,Wykazano, ze w obiektywnie beznadziejnych [...] sytuacjach lu-
dzie wzbudzajg w sobie czasem emocje ztosci, ktére chronig ich przed po-

21 Ibidem, s. 54.
22 Ibidem, s. 87.
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czuciem bezradnosci i depresji”23. Gwattowny atak milczacego i wycofanego
bohatera po czeSci jest reakcja na stresujaca sytuacje, po czesci jednak sta-
nowi prébe zagtuszenia emocji pojawiajacych sie wraz z zyskiwaniem przez
niego wgladu w siebie. Na domiar ztego po ktétni dzwoni do niego byta Zona,
by pozegnac sie przed wyjazdem z Turcji, a on nie potrafi jej powiedzie¢
o swoich uczuciach. Konczy milczeniem ich by¢ moze ostatniag rozmowe i by
zaja¢ czyms uwage, idzie do pracowni. Ustawia kompozycje z ptytek i drob-
nych przedmiotéw, ale ceramiczne jajko wyslizguje mu sie z palcow i toczy
po deskach. Posuwisty dzwiek wypetnia przestrzen, jajko zatrzymuje sie przy
$cianie, a Mahmut uswiadamia sobie swojg Zyciowa kleske.

Sita destabilizujgca mikro$wiat bohatera przychodzi z zewnatrz, pod po-
stacig Yusufa. Przybysz, ktéry narusza spdjne uniwersum Mahmuta, nie jest
jednak prawdziwym zagrozeniem. Gteboko w psychice stambulskiego foto-
grafa zaczyna dziata¢ energia destrukcji i to ona ostatecznie naruszy jego
wewnetrzng rownowage. Powoddw jej gromadzenia sie jest kilka: narusza-
nie przez kuzyna tadu przestrzennego, niszczenie przez niego struktury co-
dziennosci bohatera, rozmycie granicy miedzy obszarem prywatnym a pu-
blicznym, wreszcie rozdzwiek miedzy Mahmutem a rola, jaka gra. Atmosfe-
ra miedzy krewniakami zageszcza sie z dnia na dzien, w coraz wiekszym
stopniu nasycana drobnymi napieciami i konfliktami, doprowadzajac do
wybuchu ztosci gospodarza i potajemnego wyjazdu goscia. Pozbywajac sie
z mieszkania elementu obcego, Mahmut nie rozwigzuje jednak problemu,
poniewaz od samego poczatku to od$rodkowe mechanizmy sa odpowie-
dzialne za kolejne rysy i pekniecia w jego psychice. Uswiadamia to sobie,
tak jak wiele innych rzeczy, gdy ceramiczne jajko zatrzymuje sie przy $cia-
nie, jednak wtedy Yusuf jest juz daleko.

DOMESTIC AND MENTAL MICROWORLDS.
ABOUT THE HERO OF THE MOVIE UZAK BY NURI BILGE CEYLAN

ABSTRACT

The article is an analysis of the movie Uzak by Nuri Bilge Ceylan (2002), in which the
author focuses on the main character, Mahmut. The man is hosting a cousin in his flat,
who perturbs the routine of his dailiness. Moreover the presence of the guest induces
protagonist to pretend someone hi is not in his own house. Describing Mahmut'’s situa-
tion by using categories and terms from sociological reflection, the author pays atten-
tion to psychological implications of the intrusion into someone’s everyday life.

23 Psychologia. Podrecznik akademicki, t. 2: Psychologia ogdlna, red. ]. Strealu, Gdansk
2000, s. 387.
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