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MIT A SWIATOPOGLAD.
PROBA POSZUKIWANIA ELEMENTOW MITYCZNYCH
W SWIATOPOGLADZIE WEGETARIANSKIM

Jaki jest pojeciowy zwiazek pomiedzy mitem a $wiatopogladem? Jak w réznych
uj¢ciach teoretycznych ukazuje sig t¢ relacj¢? Czy we wspolczesnych §wiatopogladach
mozemy odnaleZ¢ pewne elementy mitu i na jakich poziomach? W niniejszym szkicu
w cze$ci pierwsze) sprobuje przedstawié¢ pokrotce wybrane mozliwe odpowiedzi na te
pytania, giéwnie opierajac si¢ na przemysleniach Leszka Kolakowskiego, Andrzeja
Wiercinskiego, Wlodzimierza Pawluczuka i Andrzeja Szyjewskiego. W cze$ci drugiej
omowiony zostanie $wiatopoglad wegetarianski pod katem obecno$ci w nim elemen-
tow mitycznych.

Mit a Swiatopoglad

Zaréwno $wiatopoglad, jak i mit to pojgcia deﬁnicy_]nie niedookreslone, co do kto-
rych brak jednoznacznych rozstrzygnig¢ teoretycznych'. Najpierw zostanie zarysowana
ogolna definicja $wiatopogladu, aby dopiero p6zmniej przyjrzeé si¢ relacji, jaka zachodzi
pomi¢dzy $wiatopogladem a mitem.

W mysli zachodnioeuropejskiej pojecie $wiatopogladu ma stosunkowo krétki ro-
dowod i narodzito si¢ w filozofii niemieckiej w okresie o§wiecenia. Przyjmuje si¢, ze
terminu Weltanschauung po raz pierwszy uzyl Immanuel Kant w Krytyce wladzy sq-
dzenia z 1790 roku i zastosowal go na oznaczenie $wiata jako zjawiska danego naocz-
nie, zmyslowo’. Niemieckie Weltanschauung powstalo ze zlozenia dwéch stow: Welt —
$wiat i Anschauung — poglad, oglad, naoczno$¢, wyobrazenie. W innych jezykach
funkcjonuje w formie przekladow, na przyklad jako mirowozzrenie w rosyjskim czy
w angielskim — worldview.

' T. Szubka, Swiatopoglad — proba ogoinej charakterystyki [w:] Nauka - Swiatopoglqd - Religia,
red. Z. Zdybicka, Warszawa 1989, s. 21-22.
2D.K. Nagle, Worldview: The History of Koncept, Michigan 2002, s. 58-59.
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W encyklopediach spotykamy zazwyczaj bardzo rozbudowane definicje §wiatopo-
gladu. Za Diltheyem wyrdznia si¢ w nim trzy warstwy: opisowa, warto$ciujaca i nor-
matywna. Pierwsza z nich to zbior zdan charakteryzujacych rzeczywisto$¢ przyrodni-
cza, spoleczng i kulturalng. Druga stanowi zesp6t ocen oparty na okre$§lonym systemie
wartosci, natomiast trzecia to zaséb regul, dyrektyw i norm, nakazujacy lub zakazujacy
konkretne postgpowanie. Ta ostatnia warstwa jest wynikiem przyjetego obrazu $wiata
1 wyznawanego systemu warto$ci. Zwykle wskazuje si¢ dwie funkcje §wiatopogladu:
poznawczg i regulatywna. Funkcja poznawcza polega na dostosowaniu ogolnego obra-
zu $wiata, jaki posiadamy, poprzez nalozZenie poj¢ciowych ram na rzeczywistos¢, czg-
sto nieznana. Ulatwia ona orientacj¢ i eksploracj¢ $wiata doswiadczanego. Funkcja
regulatywna, dzigki warstwie opisowej $wiatopogladu, umozliwia praktyczne dzialanie
i zaspokajanie potrzeb zyciowych, skladniki za$ — nonnatywny 1 wartosciujacy — na-
daja sens ludzknemu zyciu, formuja pewien idealny wzér osobowy oraz oferuja sche-
maty postqpowama

Obecnie rézne dyscypliny naukowe z odmiennych perspektyw definiuja $wiatopo-
glad. Psychologowie traktujq go niekiedy jako najpdzniejszy i najtrwalszy skladnik,
wokot ktdrego organizuje si¢ osobowos¢’. Na gruncie antropologii religii koncepcje
$wiatopogladu jako systemu adaptacyjnego zaproponowat Andrzej Wiercinski. Swia-
topoglad, jego zdaniem, to:

»(...) indywidualnie wytwarzany, ale spolecznie upowszechniany og6lny model $wiata, w ktérym
wyznaczona jest pozycja czlowicka i sens jego poczynan. Swiatopoglad okresla wigc ogélne
prawdy o $wiecie i sposoby ich poznawania oraz ogdlne cele dazen ludzkich, jak rowniez dobé6r
dopusiczalnych $rodkéw i metod do realizacji tych celéw, czyli ogélne strategie post¢gpowania
ludzi™.

Swiatopoglad wplywa na zycie da.nej spolecznosci, musi staé si¢ czg¢scig ,ideolo-
glcznego podsystemu sterujacego (IPS)", ktory stuzy przekazywamu treéci, wartosci
i zachowan, za pomoca instytucji i wytworow kulturowych Tak rozumiany §wiatopo-
glad jest wyrazem dzialania struktur psychicznych, majacych na celu przystosowanie
do $rodowiska, obejmujacych zaréwno to, co $wiadome, jak i meﬁwnadome W s$wietle
tej koncepc)i religia moze by¢ traktowana jako podsystem sterujacy®. Wierciniski wy-
roznit trzy etapy rozwoju $wiatopogladowego ludzkosci: magiczno-religijny, filozo-
ficzny i naukowy. Pomigdzy nimi nie ma przepasci, ale jest ciaglos¢. Wspétczesnie
$wiatopoglady, ze wzgledu na charakter naszej psychiki i sposdb przetwarzania infor-
macji, rowniez maja posta¢ diagonalng — $wiatop ﬁlqd religijny i naukowy sa ich bie-
gunami, nie zas$ wykluczajacymi sie alternatywami’.

Andrzej Szyjewski, wielokrotnie w swoich pracach odwoluje si¢ do pojgcia $wiato-
pogladu. Definiuje go podobnie jak A. Wiercinski, zwracajac uwagg na rol¢ myslenia
symbolicznego w tworzeniu i przekazywaniu sensu oraz na neurofizjologiczne zako-
rzenienie ludzkiego zycia w kulturze bedacej adaptacja do zmiennego $rodowiska.

3T. Szubka, Swiatopoglqd..., s. 22.

‘H. Domagata, H. Grzymata-Moszczyhska, P. Socha, Psychologia religii, Krakéw 1984, s. 101-110.

SA. Wiercinski, Magia i religia, Krakéw 2000, s. 89-90.

¢ Ibidem.

’ Ibidem, s. 91.

$ Zob. A. Szyjewski, Dlaczego ludzie majq religie? [w:] Definicja religii, red. P. Karas, Krakéw 2000,
s. 167-204.

*A. Wiercinski, Magia..., s. 121.
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Religia (system $wiatopogladowy) jest sterujacym podsystemem symbolicznym i adap-
tacyjnym, wchodzacym w sktad ogélnego systemu sterujacego. System $wiatopogla-
dowy organizuje i porzadkuje ludzkie do$wiadczenie w ramach wspélnoty kulturowej;
bedac skutecznym mechanizmem przystosowawczym, umoiliwiajqocym ogarnianie
chaosu informacyjnego, jaki dociera do czlowieka poprzez zmysly'’. Za posrednic-
twem myslenia symbolicznego, zdaniem autora, czlowiek w ramach $wiatopogladu
nadaje sens i znaczenie, poddajac interpretacji przeszle i aktualne do§wiadczenia — co
umozliwia ,,wychylenie” w przyszios¢''. Swiatopoglad jest konstruktem kulturowym'?,
ale uwarunkowania biologiczne powoduja, iz jego przejawy, ze wzgledu na tozsamos¢
procesow neurofizjologicznych, beda odpowiedzia na wspdlne ludziom potrzeby, beda
petni¢ podobne funkcje:

wneurobiologiczne posadowienie mechanizméw tworzenia $wiatopogladu wymusza obecno$¢
tych samych procesow niezaleznie od poziomu kultury czy §wiadomosci. Ludzie Zachodu zgubili
swoja tozsamo$¢ z forma, ale nie swoje mozgi™".

Po ogdlnym zarysowaniu przykladéw rozumienia pojg¢cia $wiatopogladu mozna
powrdci¢ do poczatkowego pytania o jego relacje z mitem, ktore zaleza od tego, jak
definiujemy zaréwno $wiatopoglad, jak i mit. Ryszard Tomicki wyrdznit trzy sposoby
rozumienia mitu:

— wezsze — mit jako opowies¢,

— rozszerzone — mit jako archaiczny $wiatopoglad,

— uogdlnione — mit jako uniwersalna forma $wiadomosci‘*.

Pierwsze ujgcie traktuje mit jako okre$lona narracje, ktora moze by¢é trescig $wiato-
pogladowa. W drugim z nich mit jest rozumiany jako pozostalo$¢ po dawnych $wiato-
pogladach spolecznosci tradycyjnych'®., Natomiast ostatnie, najszersze, ujgcie mitu
pozwala widzie¢ w nim trwaly element Swiatopogladu, wchodzacy w skiad jego
struktur.

Takie szerokie rozumienie mitu zastosowal Leszek Kolakowski w zbiorze esejow
Obecnosé¢ mitu, wykazujac paralelno$¢ dwoch porzadkow kultury — mitycznego i zra-
cjonalizowanego — stanowiacg trwate zaplecze poznawczo-adaptacyjne czlowieka oraz
spoleczenstwa. Swiadomo$¢ mityczna, zdaniem autora, realizuje takie potrzeby: prze-
Zywania $wiata jako sensownego, wiary w trwalo$¢ wartosci ludzkich, pragnienia wi-
doku $wiata jako ciaglego'®. Jest ona réwniez wyrazem dazen do nadania sensu wysit-
kom ludzkim, bedacym obrona przed obojetnoscia swiata. Kotakowski zaznacza:

' A. Szyjewski, Dlaczego..., s. 186.

! Ibidem, s. 182-183.

2 A. Szyjewski, Swialopoglqd a religia. Na marginesie seminarium profesora Wiodzimierza Pawluczuka
[w:] Swiatopoglad: miedzy transcendencjq, a codziennoscig, red. 1. Borowik, H. Hoffmann, Krakéw 2004,
s. 36-37.

" Ibidem, s. 4.

" A. Szyjewski, Etnologia religii, Krakow 2001, s. 78-79.

'* Réwniez Lauri Honko, przedstawiajac dwanascie sposobow podejscia do mitu w zaleznosci od perspektywy
poznawczej, jako jedna z mozliwosci wymienia drogg¢ ujmujaca mit jako $wiatopoglad, bedacy w procesie adapta-
cji 2zyciowej czynnikiem integrujacym, poniewaz w ,mitach czlowiek styka si¢ z podstawowymi problemami
spoleczenstwa, kultury i natury. Mity oferuja mozliwosci wybrania réznych elementow, ktére zadowola zaréwno
tendencje indywidualistyczne, jak i spoleczna konieczno$é. Z tych elementéw mozliwe jest zaréwno tworzenie
oparte na inwengcji jednostki, jak i tradycyjna droga poznawania $§wiata”; Por. L. Honko, Problem zdefiniowania
mitu [w:] Teoria mitu, oprac. A. Szyjewski, Krakow 1997, s. 8.

161 Kotakowski, Obecnos¢ mitu, Warszawa 2003, s. 14-15.
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»~Projekt mityczny, ktéry zada odpowiedzi na pytanie o przypadkowos$¢ bytu, ma jednakowoz
korzen stale odrastajacy w rudymentamym odniesieniu czlowieka do wlasnej sytuacji. Jest proba
stawienia czola lub pokonania wlasnej niejednorodnosci wzglgdem $éwiata™'”.

Niemoznos¢ przezwyci¢zenia negatywnosci $wiata domaga si¢ mozliwosci oswoje-
nia pewnych doswiadczen w poszukiwaniu odpowiedzi na tak zwane pytania ostatecz-
ne, pytania o sens $wiata i miejsce w nim ,ja”'®. Swiatopoglad potencjalnie udziela
werbalnej odpowiedzi na nie. Jednak chcac przypisaé sens calosci, objac ,,wszystkos¢”,
musimy, jak stwierdza autor, zrezygnowac z prob poszukiwania rozstrzygnigcia kwe-
stii genezy absolutnej na polu nauki, ze wzgledu na zdolnos¢ postrzegania czegos tylko
poprzez opozycje'’. Swiatopoglad tworzy réznorakie warianty mozliwych odpowiedzi,
ktére poprzez sama swoja potencjalnos$¢ osadzaja w horyzoncie sensu biografie jedno-
stek i historie calych spolecznosci. Takze socjolog religii Thomas Luckmann, piszac
o swiatopogladzie jako podstawowej formie religii, wyrdéznia jego zewngtrzne, obiek-
tywne funkcjonowanie i subiektywny wymiar, nacechowany indywidualnym uj¢ciem
w okreslonej biografii*®

Zastanawiajac si¢ nad miejscem elementow mitycznych w swiatopogladach wspét-
czesnego czlowieka, trzeba chociazby krotko zasygnalizowaé, czym owa wspolcze-
snos¢ z religioznawczego punktu widzenia charakteryzuje si¢ 1 jak w niej przejawia sig¢
mit. Mircea Eliade twierdzi, ze czlowiek czgsto sam tworzy swdj system znaczen na
skutek desakralizacji kosmosu; przyczyna jest zmiana w postrzeganiu czasu i prze-
strzeni, niewymagajaca sakralnych odniesien. Ludzie wspolczesni, zdaniem autora
Sacrum i profanum, kontynuuja uczestnictwo w mitach, lecz zazwyczaj w mitach zde-
gradowanych.

»Te »mitologie prywatne« czlowieka wspolczesnego — jego sny i marzenia — nie wzbijajg si¢
do ontologicznej rangi mitow, poniewaz nie sa przezywane przez calego czlowieka, totez nie
przeksztalcaja one sytuacji prywatnej we wzorcowa. Wobec tego lgki, marzenia i fantazje ludzi
wspolczesnych, mimo 2e formalnie rzecz biorac, sa religijne, nie wlaczaja si¢ w ramy jakiegos
$wiatopogladu - co dzialo si¢ w wypadku homo religiosus — i nie ustanawiajg jakiego$ sposobu
zachowania™',

Jednakze zanik spdjnego systemu tresci mitycznych nie oznacza zaniku struktur
myslenia mitycznego, poniewaz w innej pracy przyznaje, iz

aJjeszcze dzisiaj jeste$my $wiadkami réznych »zachowan mitycznych«. Nie oznacza to oczywi-
icie, ze do dzi$ przetrwala mentalnos¢ archaiczna, lecz raczej, ze niektére aspekty i funkcje my-

$lenia mitycznego konstytuuja istotg ludzka"*

Sa one jednak bardzo réznorodne w swoich przejawach, czg¢sto wyparte w obszary
nie§wiadomosci, jak wykazaly badania prowadzone przez C.G. Junga czy S. Grofa.
Ten wspolczesny mit nie spelnia w spoleczenstwie tych samych funkcji, co mit czy
raczej $wiatopoglad oparty na micie w spolecznosciach tradycyjnych. W pewnym
stopniu zast¢puje go system autonomicznych instytucji.

' bidem, s. 73.

'® LM. Bochenski, Filozofia a swiatopoglqd, ,.Znak”, 1985, nr 366, s. 6-7.
Y. Kolakowski, Obecnosé..., s. 66-67.

®T. Luckmann, Niewidzialna religia, Krakéw 1996, s. 87.

2 M. Eliade, Sacrum i profanum. O istocie religijnosci, Warszawa 1999, s. 175.
2 M. Eliade, Aspekty mitu, Warszawa 1998, s. 179.
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Interesujace przedstawienie relacji, jaka zachodzi pomi¢dzy mitem a $wiatopogla-
dem, zaproponowal Wiodzimierz Pawluczuk®. Jego zdaniem, mozna ja rozpatrywac
zaréwno ze wzgledu na funkcje, tres¢, jak i struktur¢ obydwu. Warto w tym miejscu,
chociaz pokrodtce, przypomnie¢ wczesniejsze prace, zwracajac uwagg na proces for-
mulowania okreslonych pojg¢ 1 zmiang akcentow w podejsciu badawczym. Pierwotnie
$wiatopoglad postuzyt W. Pawluczukowi do opisu sytuacji zmiany spolecznej, powo-
dujacej rozpad struktur tradycyjnych i pojawienie si¢ nowych jego form, charaktery-
stycznych dla spoleczenstw przemystowych. Rozumiany byl bardzo ogoélnie, jako wy-
raz stosunku pomi¢dzy cztowiekiem i §wiatem, bedacy reakcja na rzeczywistos$c¢:

w(..) $wiat jest przeciez konstrukcja czysto ludzka. Proces poznania bowiem, ksztaltowania
$wiatopogladu, nie jest niczym innym, jak nadawaniem zewngtrznej rzeczywistoéci kulturowo

zdeterminowanych znaczen™?.

W spolecznosciach tradycyjnych brak ostrej granicy pomig¢dzy czlowiekiem i resztg
Swiata. Istotne miejsce zajmuje w nich mit, skladajacy si¢ z tresci zawartych w ,legen-
dzie” i z okreslonych czynnosci, bedacych jej realizacja. Sprawia on, ze

w2ycie spotecznosci toczy sig¢ tak, jak gdyby tres¢ zawarta w micie ciagle si¢ odnawiala, powta-
rzala, udowadniajac przy tym ciagle swa prawdziwos¢" .

W tym miejscu pojawia si¢ zaczatek pozniejszych prob poszukiwania mitu we
wspolczesnosci, kiedy Pawluczuk pisze o martwym micie, czyli same)j legendzie po-
zbawionej swoich spolecznych funkcji’®. W Zywiole i formie*’ znajdujemy pojecie
tekstu — doskonalego i werbalnego. Tylko tekst werbalny, zdaniem Pawluczuka, moze
zosta¢ uzewngtrzniony i utrwalony, stajac sie zorganizowang forma wypowiedzi doty-
czaca relacji cztowiek — kosmos. Regulowanie tego stosunku jest podstawowa funkcja
tekstu, ktory dotyczy spraw waznych, podstawowych dla zycia jednostek i spoleczno-
Sci. Pojecie swiatopogladu tu si¢ nie pojawia, ale nietrudno zauwazy¢ podobienstwo
funkcji.

Kolejnym stowem kluczowym jest sposob bycia, rozumiany jako

»Sposob orientacji w $wiecie i regulacji zachowan ze wzgledu na rozumiany sens znakow i rze-

czy, ksztaltujacy specyficzny obraz $wiata jako calosci. Moéwiac krdcej, sposéb bycia jest rozu-

mieniem i odczuwaniem $wiata jako caloéci na poziomie jego sensu”?,

Sposoby bycia powigzane s z modelami $wiata i typami codziennosci. Istnieja roz-
ne sposoby bycia: modlitwa, zatroskanie, swigtowanie, zabawa, sztuka. Pawluczuk
zaznacza niemoznos$¢ dyskursu pomi¢dzy poszczegolnymi sposobami bycia, poniewaz
odréznia je od siebie inne pojmowanie czasu, przestrzeni, przedmiotu i w koncu siebie
samego, a takze zmienia si¢ postaé sensu i w czym innym on tkwi’>. W Potocznosci
i transcendencji sposob bycia, podobnie jak wczesniej tekst, definiowany jest jako

3 W. Pawluczuk, Swiatopoglad a sposoéb ycia, seria wykladow, z ktoérych pochodzq cytaty wykorzystane
w pracy, znajduje si¢ na stronie: http://rodman.most.org.pl/WP/O_metafizyce.htm

*W. Pawluczuk, Swiatopoglad jednostki w warunkach rozpadu spolecznosci tradycyjnej, Warszawa 1972,
s. 62.

 Ibidem, s. 85.

 Ibidem.

Y W. Pawluczuk, Zywiol i forma, Warszawa 1978.

% wW. Pawluczuk, Wiara a zycie codzienne, Krakéw 1990, s. 9.

¥ W. Pawluczuk, Sposob bycia jako rodzaj wiary, Krakéw 1991, s. 76-77.


http://rodman.most.org.pl/WP/O_metafrzyce.htm
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mechanizm regulujacy stosunek czlowieka do $wiata®. Autor podkresla zanik trady-
cyjnych regulatoréw tej relacji“. W rezultacie — zracjonalizowane s$wiatopoglady,
rowniez $wiatopoglady religijne, maja obecnie niewielki wplyw na zycie codzienne,
a czlowiek poszukuje spelnienia w mitologicznych strukturach dzialania, niekoniecznie
bedac tego $wiadomym®>.

W ostatnich latach przemyslenia Wlodzimierza Pawluczuka przybraly z jedne;j stro-
ny nowy ksztalt, z drugiej zas w syntetyczny sposob zostaly polaczone idee poruszane
we wczesniejszych pracach. Mit, za Peterem Bergerem, zdefiniowany zostat jako prze-
kaz, konstytuujacy $wigty kosmos, legitymizujacy zarowno lad spoleczny, jak i ludzka
codzienno$é. Zywy mit sklada si¢ zawsze z dwu czlonéw: wzorcowej opowiesci (meta-
fizycznej, archetypowej) i powinnosci, wyrazanej czgsto w formie obrzgdowej. Swia-
topoglad natomiast sktada sie z tych samych czesci, ale ujetych rozumowo’’. Pojawia
si¢, kiedy mit wygasa.

Spoleczenstwo Zachodu, zdaniem Pawluczuka, w wigkszosci zyje w $wiatopogla-
dach ulomnych, a ich tak zwane moduly egzystencjalne posiadajq dwie struktury —
wertykalna i horyzontalna. Struktur¢ wertykalng stanowia swego rodzaju trajektorie
biograficzne i odpowiadajace im mitonemy, struktura horyzontalna za$ to sposoby
bycia: ,,podstawowe sposoby doswiadczania egzystencji”. Zalicza do nich m.in.: zatro-
skanie, $wigtowanie, ekstaze, gre, modlitwe, zauroczenie. Tak jak i wczesniej, Pawlu-
czuk zaznacza, ze pomigdzy konkretnymi sposobami bycia nie ma ciaglosci ani komu-
nikacji, stad osobowos$¢ zanurzona bez reszty w sposobach bycia ulega rozpadowi,
a spoleczenstwo pograzone w sposobach bycia przebywa w stanie anomii, anarchii,
chaosu.

Czlowiek w dzialaniu posluguje si¢ pewna ukryta metafizyka, zawarta w mitone-
mach, a odzwierciedlajaca si¢ w jego biografii poprzez trajektorie obejmujace prze-
szlo$¢, przyszlosc i terazniejszos$é; porzadkuja one sens zdarzen i dzialan jako zgod-
nych z obranym mitonemem. Mitonem to forma niepetna w stosunku do $wiatopogladu
1 mitu, tworzaca z jednej strony surogat $wiatopogladu, z drugiej za$ zdegradowany
mit. Réznic¢ migdzy $wiatopogladem a mitonemem obrazuje cytat:

»Mitonemy nie potrzebuja $wiatopogladu jako takiego ani transcendencji. Same s3 transcen-
dencja wobec sposobéw bycia. Nazywam je tu »$wiatopogladami utomnymi« w tym znaczeniu,
iz jest w nich tylko czg¢$¢ $wiatopogladu: calo$ciowa wizja wlasnego zycia™.

Pawluczuk podaje przyklady mitoneméw i dokladnie analizuje kilka z nich. Do
charakterystycznych dla czlowieka Zachodu mitonemoéw zalicza: bycie szczg$liwym,
zycie pelnia, bycie bogatym, bycie slawnym, zycie twércze, korzystanie z Zycia, eroty-
ke, zycie rodzinne.

W mitonemach brakuje wigc u$wiadomionej warstwy metafizycznej, a dzialania
rozkladajq si¢ na rozme sposoby bycia. Pawluczuk zauwaza, ze mitonem podobny jest
do niewoli heideggerowskiego ,,si¢” — ,,robi si¢”, ,.kocha si¢”, ,,Zyje si¢”, ,,walczy si¢”.
Trudy te nie maja metafizycznego zakorzenienia, co sprawia, ze

W, Pawluczuk, Potocznosé i transcendencja, Krakéw 1994, s. 113,

* Ibidem, s. 116.

* Ibidem, s. 279.

33 Mozna zauwazyé pewne podobiefistwo pomigdzy $wiatopogladem a religiami godziwymi, ktére sa przej-
$ciem od materii bytu w strong idei i maja, tak jak $wiatopoglad rozumiany w opozycji do §wiatopogladéw utom-
nych, pewne odniesienie do transcendencji. Por. W. Pawluczuk, Wiara...,s. 32.
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,Jesh uznaé, iz prawdziwym szczgsciem jest odnalezienie sensu swojego zycia i poczucie spel-
nienia, to jest to mozliwe tylko przy zyciu w micie lub w $wiatopogladzie, przy $wiadomosci
i poczuciu jedni czy identycznosci z mitem, Absolutem, Transcendencja, Prawda, Dobrem — czy
jak to nazwiemy. (...) Zyjac w mitonemach, zwiericzenia tego nie uzyskujemy, sa to bowiem ja-
kie$ odlegle okruchy zagubionych mitow i $wiatopogladow, moze n¢dzne ich ochtapy”.

Podsumowujac t¢ czes¢ pracy, mozna stwierdzié, iz Swiatopoglad jest albo poje-
ciem zakresowo szerszym od pojgcia mitu i wtedy zawiera go w sobie, jesli mit rozu-
miemy wasko jako jego element, albo jest z nim tozsamy, jesli mit b¢dziemy traktowaé
w sposob rozszerzony jako wyraz Swiatopogladu spolecznosci tradycyjnych. Przy sze-
rokim ujeciu mitu, zaklada sie, iz jego elementy s3 stale obecne rowniez w swiatopo-
gladach wspolczesnych. Jednak pytanie, w jaki sposdb ta obecnos¢ si¢ zaznacza, pozo-
staje nadal pytaniem otwartym.

Elementy mityczne w Swiatopoglgdzie wegetarianskim

Za przyklad swiatopogladu, w ktérym odnalezé mozemy do dzi$ pewne elementy
mityczne, wybrany zostal wegetarianizm w Polsce, rozpatrywany w swojej zobiekty-
wizowanej formie poprzez dostgpne publikacje ksiazkowe, pras¢ i strony interneto-
we™*. Polscy wegetarianie tworza srodowisko bardzo zréznicowane, stad nasza analiza
skupia si¢ wokot tego, co wspdlne w wigkszosci analizowanych materialéw, z pomi-
nigciem charakterystyki poszczegdlnych srodowisk. Ponizej przedstawiono probe od-
powiedzi na pytania: Czy mozna w wegetarianizmie odnaleZ¢ pewne tresci zakodowa-
ne symbolicznie i czy s3 to nowe tematy, czy tez nawiazuja do juz znanych motywow
mitologicznych? Czy swiatopoglad wegetariafiski moze przybiera¢ form¢ swiatopogla-
dow ulomnych, a jesli tak, to jakie sposoby bycia i mitonemy go charakteryzuja?

Budowanie i uzewnetrznianie $wiatopogladu uwidacznia si¢ w zachowaniach wer-
balnych i niewerbalnych. Pewna jego czes¢ ujeta jest zawsze w system semiotyczny,
chociaz po czesci wyrazajacy si¢ w jezyku tworzacym pierwotny poziom modeluja-
cy®. Istotna role spetniaja jego rézne formy ~ od prostego znaku, poprzez metaforyza-
cje, do glebi symboli. Zaréwno $wiatopoglad oparty na micie, jak i $wiatopoglad
wspblczesny wyraza sie w duzej mierze poprzez jezykowy obraz $wiata®. Zatem chcac
go bada¢, nalezy przyjrze¢ mu si¢ dokladniej wiasnie od strony jezykowej’’. Jak wcze-

M Lista adreséw wybranych stron polskich wegetarian: www.vege.pl, www.green.angels.org, www.vegan.pl,
www.empatia.pl, www.klubgaja.pl, www.zb.eco.pl, www.pracownia.org.pl, www.gery.pl, www.viva.cko.org.pl,
www.vegetanan.pl, www.surawka.republika.pl, www.niezabijaj.com, www.wegetarianizm.webpark.pl, www.we-
getanianizm.cvx.pl, www.vegetarian.pl, www.viva.cko.org.pl, www.wegetarianski.pl, www.vegan.webpark.pl,
www.ceko.org.pl/wege/, www.wiedza.wege.pl/wege/, www.wegetarianizm.pl, www.zdrowie.supermedia.pl/wege-
tarianizm, www.eco-cel.pl.

YA Szyjewski, Swiatopoglqd a religia..., s. 37.

% ). Bartminski, Punkt widzenia, perspektywa, jezykowy obraz swiata [w:] Jezykowy obraz swiaa,
red. J. Bartminski, Lublin 2004, s. 103; J. Mackiewicz, Wyspa — jezykowy obraz wycinka rzeczywistosci
[w:] Jezykowy obraz...,s. 193.

7). Lotman, B. Uspienski, O semiotycznym mechanizmie kultury [w:] Semiotyka kultury, red. E. Janus,
M. Mayenowa, Warszawa 1975, s. 177-201; W. Iwanow, Rola semiotyki [w:) Semiotyka..., s. 97; A. Zaliz-
niak, W. Iwanow, W. Toporow, O mozliwosciach strukiuralno-typologicznych badan semiotycznych
[w:] Semiotyka..., s. 67.


http://www.vege.pl
http://www.green.angels.org
http://www.vegan.pl
http://www.viva.eko.org.pl
http://www.wegetarianizm.webpark.pl
http://www.we-getarianizm.cvx.pl
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http://www.eko.org.pl/wege/
http://www.wiedza.wege.pl/wege/
http://www.wegetarianizm.pl
http://www.zdrowie.supermedia.pl/wege-larianizm
http://www.eco-cel.pl

140

$niej wspomniano, specyfika mys$lenia ludzkiego jest uymowanie zjawisk, przedmiotow
i poj¢¢ za pomocg opozycyjnych par, na zasadzie kontrastu. Ten sposob opisu rzeczy-
wisto$ci uwidacznia si¢ roéwniez w myséleniu mitycznym. Jak wykazali strukturalisci,
binarna konstrukcja mitu®® stanowi zazwyczaj jego podstawe, umozliwiajac ostatecznie
mediacj¢ pomi¢dzy skrajno$ciami oraz przezwyci¢zanie lub raczej oswajanie sprzecz-
nosci, do$wiadczanych w sytuacjach kryzysowych i sytuacjach dnia codziennego.

W $wiatopogladzie wegetarianiskim réwniez odnajdujemy pewne pary opozycji,
ogolnie przedstawione w tabelce ponize;j:

KATEGORIE OGOLNE POZYTYWNE NEGATY WNE

$wiat / przyroda jednia / Gaja rozbicie / eksploatacja
czlowiek / kondycja zdrowie / integracja choroba / dezintegracja
zwierzg istota zywa / czujaca pozywienie / przedmiot
pokarm roslinny / kotlet sojowy zwierzgcy / kotlet schabowy

Za pomoca poszczegdlnych par przeciwienstw mozna bardzo ogélnie opowiedzieé
o najistotniejszych zagadnieniach §wiatopogladu wegetarianskiego. Podstawowa war-
toscia, przejawiajacaq si¢ we wszystkich pozytywnych aspektach umieszczonych
w tabelce, jest zycie””. Jesli nie ma takiej koniecznosci, jak podkreélal jeden z ide-
owych filaréw wegetarianizmu Albert Schweitzer®’, nie nalezy wystepowa¢ przeciwko
niemnu, a pierwsze przykazanie dekalogu witarianskiego afirmuje je, gloszac: ,,Miej
cze$é dla zycia™'.

Swiat

Wedlug propagatoréw wegetarianizmu czlowiek odseparowal si¢ grubym murem
od $wiata naturalnego i zerwal laczace go niegdy$ z nim wi¢zi. Poszukiwania genezy
tego stanu rzeczy prowadza do réznych mozliwych tropéw interpretacyjnych™. Od-
woluja si¢ one zaréwno do odpowiedzi wypowiadanych w jezyku tradycji religijnych:
hinduizmu, taoizmu, buddyzmu, judaizmu, chrzeécijanstwa, islamu®’, jak i wspolcze-
snych przetworzen mitéw mniej znanych w kulturze Zachodu, méwiacych réwniez
o przyczynach zastanego stanu rzeczy. Za przyklad moze posluzy¢ historia opowie-
dziana przez Ame Naessa, tworcg giebokie) ekologii:

,Jest taki mit, bardzo wstrzasajacy, méwiacy o tym, jak na ziemi pojawit si¢ czlowiek. Ot6z
mit ten opowiada, jak pewnego razu przebywajacy akurat razem lis i ptak zauwazyli, ze dookola
pojawiaja si¢ jakie$ nowe, nieznane dotad istoty. Wygladaly one tak zalosnie i byly tak pozadliwe

" E. Leach, Binarna struktura mitu (w:] A. Szyjewski, Teoria mitu..., s. 230-236.

¥ M. Lada, A. Chajdacki, Nie zabijaj, SPAR Warszawa; P. Kapleau, Ochraniaj wszelkie *ycie. Buddyj-
ski przyczynek do wegetarianizmu, Warszawa 1985; M. Grodecka, Hipoteza optymistyczna, Warszawa 1990.

4 Zielone Brygady, 1998, nr 15 (117), 5. 47.

‘' S. Ramus, Witarianski Dekalog [w:]) ,,Wegetariafiski Swiat”, 1995, nr 12, s. 13.

“M.). Reiss, R. Straughan, Poprawianie natury, Warszawa 1997.

S. Rosen, Dieta ponad materiq — wegetarianizm a religie swiata, Warszawa 1999; Sadhusangananda
Das, Wegetarianizm w religiach $wiata, Opole 1998; Chrzescijanstwo a wegetarianizm, Opole 2000.
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i glodne, ze ptak i lis zaczgly szukaé dla nich jedzenia i kannjé Jje. Karmity i karmity, a istoty byly
wciaz nienasycone, wiec zwierzgta nazwaly te istoty — LUDZMI™.

Czlowiek ukazany zostaje tu jako zrywajacy wiez. Burzy on porzadek, niszczy
harmoni¢ — zbrodnia, grzechem, pozadaniem, takomstwem — juz na poczatku, a swiat
dzisiejszy, jak upadajace kostki domina, stat si¢ rezultatem tego pierwszego prazdarze-
nia. Oczywiscie, o wiele czgsciej argumenty prowegetarianskie wskazuja na czynniki
zdrowotne, ekonomiczne, ekologiczne i nie odnoszg si¢ do eliadowskiego czasu onego.
Swiat opisywany jest za pomoca poje¢ wyrazajacych jego rozbicie, degradacje, znisz-
czenie. Wszak procesy te traktuje si¢ jako czg¢sciowo lub catkowicie odwracalne. Trze-
ba tylko odbudowa¢ zerwana wi¢z i zmieni¢ paradygmat ksztattujacy relacje cztowiek
— ziemia®’. Nalezy zatem odrzucié podejscie eksploatujacego pana dobr i odnalezé
swoje miejsce poprzez reintegracj¢ z otoczeniem. Przypomina¢ o jednosci czlowieka
i Swiata moga na przyklad takie slowa: ,,Ziemia moim cialem, woda moja krwia, po-
wietrze oddechem, ogien silg mq”“.

Czlowiek

Zmienil si¢ czlowiek i nie styszy juz uniwersalnego j¢zyka $wiata, ,,za pomoca kto-
rego bzlo mozliwe kiedys blizsze porozumienie pomi¢dzy nim a zwierz¢tami i rosli-
nami”"’. Przypomina to mity o utraconym raju, mity zlotego wieku, na przyklad tao-
istyczny mit poczatku. Sytuacja wzorcowa i pozadana jest przeszto$¢ praczasu, chwila
obecna zas okreslona zostaje jako ulomna i chora. Dazenia wegetarian sa zatem préba
choéby czastkowej restytucji zdrowego czasu prapoczatku. Wegetariariska antropolo-
gia utozsamia dobre zycie ze zdrowiem, w szerokim tego slowa znaczeniu. Jedna
z etymologicznych definicji wegetarianizmu, obok odniesienn do stow: vegetabilis —
roslinny, vegetare — rosnaé, vegetarius — jarosz, wskazuje na jego pochodzenie od
lacinskiego slowa vegetus — zdrowy, krzepki. Czgsto pojawiaja si¢ rowniez przykiady
dawnych spolecznosci, obywajacych si¢ bez miesa, a szczycacych si¢ zazwyczaj zdro-
wiem i dlugowiecznoscia: Hiperborejczykéw z Tracji, krélestwa Hunzéw*® w Himala-
Jjach, plemienia Tubu zamieszkujacego w oazie na Saharze, czy ludu Zyjacego w dolinie
Vilcabamba w Andach®. W Swiatopogladzie wegetaniafiskim przywiazuje si¢ wage nie
tylko do zdrowia ciata, ktére mozna uzyskacd, stosujac odpowiednia diete, posty, glodow-
ki, ale do zdrowia calego czlowieka, rozumianego zgodnie z holistycznym paradygma-
tem jako jednos¢ psychofizyczna®. Stad na przyklad: zintegrowana osobowos¢, bycie
tworczym, rados¢ Zycia, dbanie o wlasny rozwdj i wiele innych mozliwosci samorealiza-
¢ji, w zalezmosci od konkretnego ujgcia, kojarzonych jest ze zdrowiem cziowieka.

“ A.Naess, Rozmowy, , Zeszyty Edukacji Ekologicznej”, ,,Pracownia na rzecz Wszystkich Istot”, 1992, z. 2,
s.S.

“M. Grodecka, Siewcy dobrego jutra, Warszawa 1991.

“ Ibidem, s. 7.

7). Korbel, M. Lelek, W obronie ziemi — radykalna edukacja ekologiczna, ,,Zeszyty Edukacji Ekologicz-
nej”, 1995, zeszytnr 7.

“R. Tylor, Tajemnice zdrowia plemienia Hunzéw, Katowice 1997.

4 Wegetarianskic A B C”, 1998, nr 3/4 (7), 5. 3.

% M. Scharon, Zdrowiej jesé, by zdrowo 2yé, Warszawa 1999; G. Oshawa, 2y¢ naturalnie w drodze do
zdrowia, Warexpo 1987; A. i C. Thras, Sposob na zdrowe zycie, Mini Max 1996; J. Gellatley, T. Wardle,
Milczqca Arka, Opole 1998.
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Bardzo czg¢sto w publikacjach wegetariafiskich pojawiaja si¢ nazwiska znanych we-
getarian, ktore mozna zinterpretowaé jako nawiazanie do kultu przodkow, czestych
bohateréw mitow z kregu kultur tradycyjnych. Owa lista, tworzaca swoisty panteon
znakomitosci, si¢ga starozytnosci, a rozpigtos¢ kategorii grupujacych znamienitych
przedstawicieli jest znaczna. Znajdujemy tam pisarzy, dzialaczy politycznych, akto-
row, malarzy i, co bardzo wazme, sportowcow” , poniewaz wykazywanie ponadprze-
cigtnych mozliwosci fizycznych oséb jedzacych tylko ,,roélinki” jest wskazane i niesie
komunikat: ,,wegetarianin jest silny i zdrowy!”. Jako przyklad niech postuzy fragment
dialogu z filmu Food for Life:

»Nicky

— Tak, ale Ty jestes inny. — Wymien mi, proszg, jakiego$ innego wegetarianina, ktory kiedys cze-

gos dokonat — no wiesz — zrobil cos, co wymaga duzo energii.

Emil

— Carl Lewis! Dziewig¢ zlotych medali olimpijskich! Przypuszczalnie najwigkszy atleta w historii

sportu!

Nicky

— Ktos oprécz niego? — wymien mi jeszcze przynajmniej jedno nazwisko.

Emil

— Martina Navratilowa — rewelacyjna tenisistka, wielokrotna mistrzyni $wiata.

Nicky

— Tak... ale jacys inni sportowcy...

Emil

— ...Ed Moses, »zelazny czlowiek« — Dave Scott, Sorya Bonall, Roger Hughes..."”.

Zwierz¢

Swiatopoglad wegetarianski traktuje zwierzgta przede wszystkim jako istoty, kt6-
rych zycie ma znaczaca warto$¢ samo w sobie’*, w opozycji do przedmiotowego po-
dejscia ,migsozernego” przedstawiciela kultury zachodnioeuropejskiej, widzacego
wartos¢ zwierzat na przykltad w walorach smakowych ich migsa. Stad bardzo czgsto
w analizowanych publikacjach pojawiajq si¢ sformulowania akcentujace te rdéznice
w traktowaniu zwierzat, na przyklad stowa Bemarda Shawa: ,Zwierzeta sa moimi
przyjacioimi, a ja przyjaciol nie jadam”. Stad wynika wiele réznych dzialan, ktére maja
na celu zmiang stosunku ludzi do innych istot zywych zamieszkujacych z nim Ziemie,
m.in. do zwierzat:

— hodowlanych (chéw, transport, ubdj);

— dzikich (klusownictwo, wymieranie gatunkéw, techniki polowow, polowanie za
pieniadze, nielegalny handel);

— wykorzystywanych w laboratoriach (sposdb traktowania, ilo$¢);

— cyrkowych, domowych (sposéb traktowania w: zoo, cyrkach, schroniskach)®.

SUK. Jaskolski, Wegetarianizm w sporcie, Anima 2002.

2 BJ. Ford, Czujqce istoty. Zmysly i emocje roslin, zwierzqt i mikroorganizméw, Warszawa 1999;
P. Singer, Zwierzeta i ludzie jako istoty réowne sobie, ,,Etyka”, 1980, nr 18, s. 50-55.

M. Schar-Manzoli, M. Keller, Holokaust - wybor dokumentow z laboratoriow, klinik i instytutow ba-
dawczych, Opole 2001; Prawna ochrona zwierzqt, red. M. Mozgawa, Lublin 2002; D. Ackerman, Najrzadsze
z rzadkich, czyli o ginqcych zwierzetach, Warszawa 1998; P. Singer, Etyka praktyczna, 1.6dz 2003; Ch. Pat-
ters, Wieczna Treblinka, Opole 2003; M. Grodecka, Zmierzch swiadomosci lowcy, Warszawa 1991; I. New-
rik, Wolnosé dla zwierzqt — prawdziwa historia Animal Liberation Front, Opole 2005.
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W nawiasach podano przykladowe problemy zwiazane z okre$long grupa zwierzat;
wszystkie je laczy postulat uznania ich za istoty posiadajace pewne prawa, mi¢dzy
innymi prawo do godnego zZycia.

Przekonanie o jednosci §wiata zywych istot wyraza si¢ takze w nazywaniu zwierzat
i ro§lin braémi czlowieka®. Aby to odczu¢, moma przytuli¢ si¢ do brzozy, spojrzeé
w oczy cielaka lub nawet sprobowaé¢ nawiazaé porozumienie z krewetka’> — radza
niektorzy wegetarianie. Te sama mysl oddaja stowa modlitwy do $redniowiecznego
or¢gdownika zycia w harmonii:

»Swiety Franciszku — powtarzamy twoje stowa!

— wszystkie stworzenia ziemi czuja tak jak my

— wszystkie stworzenia $wiata daza do szczg¢$cia tak jak my

- wszystkie stworzenia swiata kochaja — sa wi¢c — tak jak my — stworzeniami Wszech Stworcy —
naszymi siostrami i braémi"*.

Pokarm

Che¢ powrotu do sytuacji wzorcowej i uznanie wartosci zycia wszystkich istot zy-
wych objawia si¢ w wielu czynno$ciach. Jednak tym, co najbardziej kojarzy si¢ z we-
getarianizmem, jest akt niejedzenia migsa i wybieranie pokarmu roslinnego lub niekie-
dy, w skrajnych przypadkach, odzywianie si¢ prang kosmiczna, poniewaz zycie bez
zbednej przemocy jest zgodne z naturg czlowieka’’. Roélinozerca, wybierajac dietg¢ bez
zabijania®®, stawia siebie niejako naprzeciw migsozercy. Przypomnijmy, ze zaspokaja-
nie potrzeby pokarmowej, oprocz podstawowej funkcji fizjologicznej, ma znaczace
miejsce w zachowaniach spolecznych”, zarowno kiedys, jak i dzis, co uwidacznia si¢
takze we wspolczesnych swiatopogladach, nie tylko w $wiatopogladzie wegetanarn-
skim®. Akt odmowy spozywania migsa, bedacego przez wigksza czesé dziejéw czlo-
wieka pozadanym skladnikiem jego pozywienia, ze wzgledu na bogactwo biatka, kto-
rego pozyskiwanie w inny sposéb bylo czesto utrudnione, jest znaczacym komunika-
tem. Na marginesie mozna wspomnie¢, ze samo mi¢so, Z racji poczesnego miejsca,
jakie zajmuje w przekazach mitycznych i rytuatach wielu spolecznosci, ,,obrosto” wia-
sna mitologia.

4 Zwierzeta, nasi mniejsi bracia, ,\Wig¢z", 1998, nr 7 (477).

% A. Naess, Musimy slucha¢ swoich uczué [w:) O przyrodzie i czlowieku — rozmowy Dzikiego Zycia, Biel-
sko-Biala 2001, s. 20.

3¢ Ziclone Brygady”, 1991, 10 (28), s. 17.

" M. Grodecka, Oblicza wegetarianizmu, Katowice 2001, s. 87.

%8 Ibidem.

%° Bronislaw Malinowski tak rozwija t¢ kwestie: ,,Podobnie konieczno$é odzywiania si¢ oraz popedy, ktére
niq kierujg, odgrywajg niestychanie wielka rol¢ tak w kulturach pierwotnych, jak i rozwinigtych (...) Psychologia
wspdlnego spozywania positkéw, $wigtecznego ucztowania, rytuatéw pokarmowych, uczt totemicznych i aktéw
komunii; sakralna warto$¢ nagromadzonej Zywnosci i jej rola w pierwotne;j religii, przechodzenie ekonomicznego
aspektu Zycia w aspekt magiczny i religijny — wszystko to nie moze by¢ zrozumiale, jesli nie bedziemy pamigtaé,
2e czlowiek jest zwierzgciem wszystkozernym i 2e kulturowo uwarunkowane jedzenie nie jest li tylko przyjmo-
waniem pokarmu, lecz takze czynnikiem integrujacym wspdlnotg¢, sakramentem i Zrédiem wartosci spotecznych,
artystycznych i religijnych”, cyt. za: B. Malinowski, Jednostka, Spoleczenstwo, Kultura, Dziela, t. 8, Warszawa
2000, s. 77-78.

®M. Zimniak-Halajko, Raj oswojony, Gdafisk 2003, s. 108-116.
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Odmédwienie spozywania migsnych pokarméw w naszej kulturze nie odsyla jednak
wprost do okreslonego znaczenia tego aktu i jest dzialaniem, ktére moze by¢ interpre-
towane bardzo wieloznacznie. ,Nie jem migsa, bo...” — tu mozna umiesci¢ catkiem
dhuga liste¢ wyjasnien, nie uwazajac jej za zamknigta. Wegetarianiska odmowa wskazuje
na jej sens ukryty. Pomocna w omoéwieniu wieloznacznosci tej odmowy i jej ,,mitycz-
nych” konotacji jest teoria tropigcego mity wspolczesnosci Rolanda Barthesa. Bardzo
ogoélnie rzecz ujmujac, mit jest dla niego — systemem porozumienia, przekazem, spo-
sobem znaczenia wyrazajacym si¢ poprzez j¢zyk. Sens tego przekazu jest ukryty i ja-
sny tylko dla niektorych. Podkresla on rowniez dwoisto$¢ elementu znaczacego, beda-
cego zarazem formg i sensem®'. Tak dzieje si¢ w przypadku migsa, ktére w sytuacji
wspomnianej odmowy przestaje by¢ pokarmem. A moze staé si¢: trupem, pokarmem
niezdrowym, martwym bratem, ofiara zbrodni itp. Zalozycielka migdzynarodowe;j
organizacji wegetarianskiej Viva — Juliet Gallatley, na poczatku swojej wegetarianskiej
drogi, aby uswiadomi¢ rodzicom niejednoznaczno$¢ zawartosci ich lodéwki, umiescita
na jej drzwiach napis: UWAGA! TU ZNAJDUIJE SIE MARTWE ZWIERZE!®. A oto
cytat z filmu, ukazujacy po cze¢sci ,,mi¢sna niejednoznacznosé”:

~W przeciwienistwie do odzywiajacych si¢ w wigkszosci dieta wegetarianiska wielkich malp
cziekoksztaltnych — gatunku istot najbardziej podobnych do ludzi — wigkszo$¢ z nas konsumuje
migso. Ale konsumowanie migsa przez ludzi ma takze szerszy wymiar. Jedzac migso, ludzie do-
slownie zjadaja nasza planet¢! Podobno jesteSmy najbardziej inteligentnymi sposrdd wszystkich
istot zamieszkujacych Ziemi¢. Posiadamy bogata game ztozonych emocji i uczué... A co my ro-
bimy? Unicestwiamy inne inteligentne istoty, zamykamy je w ciasnych klatkach, w ktorych we-

getuja a2z do momentu oblakania™”’.

Réwniez umieszczony w tabelce opozycji ,kotlet” zyskuje nowe i traci stare zna-
czenia. A jakim godnym nosnikiem przekazu ,,mitycznego” staje si¢ ,,kaszanka sojo-
wa”, od niedawna obecna w polskich sklepach ze zdrowa zywnoscia!

Zatem opowiadanie si¢ po stronie Zycia zwiazane jest z powstrzymywaniem si¢ od
jedzenia okreslonych pokarmdw; ich lista rézni si¢ mi¢dzy soba ze wzgledu na rodzaj
radykalnosci przyjetej diety, a propagowana warto$¢ zycia wptywa na okreslone czyn-
nosci dnia codziennego. Nawiazujac do szkoly mitu i rytualu, mozna widzie¢ w tym
element ciaglego procesu powiazania slowa z czynem.

Podsumowanie

Powyzsze zestawienie czterech gléwnych dla wegetarianizmu opozycji: $wiat jako
Gaja — $wiat jako przedmiot eksploatacji, czlowiek zdrowy — czlowiek chory, zwierze
jako istota czujaca — zwierze jako pozywienie, pokarm roslinny — pokarm zwierzecy;
ukazuje obecnos$é elementéow mitycznych na poziomie struktur $wiatopogladowych.
Rowniez na poziomie tresci $wiatopoglad wegetananski odnosi si¢ do pewnych zna-
nych z réznych mitologii watkow, przetwarzajac motyw zlotego wieku i utraconej

¢! R. Barthes, Mitologie dzisiaj [w:] Teoria mitu..., s. 264—280.
). Gallatley, Viva! Wegetarianizm, Opole 1999, s. 165.
® Fragment z filmu Devour the Earth.
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harmonii. W $wietle teorii Wlodzimierza Pawluczuka wegetarianizm moze by¢ zaréw-
no $wiatopogladem pelnym, jak i ulomnym, w zalezno$ci od mocy oddzialywania na
zycie poszczegllnych osob. Jesli przyjmie form¢ niepelng, wtedy funkcj¢ mitonemu
pelnié¢ w nim moze: Zycie w harmonii ze $wiatem lub bycie zdrowym. Mitonemy te
odzwierciedla¢ si¢ wtedy beda w okreslonych dla wegetarian sposobach bycia, takich
jak: celebrowanie positkdw, propagowanie wegetarianskiego stylu zycia.

W mechanizmach legitymizacji mitu w spoleczno$ciach tradycyjnych i we wspol-
czesnych $wiatopogladach zauwazalne s3 zbieznosci, a w zalezno$ci od przyjmowa-
nych perspektyw teoretycznych mozna pomigdzy pojeciem mitu i $wiatopogladu po-
szukiwaé podobiefistw oraz analogii. Jesli porownujemy je pod wzgledem tresci, to
pewne motywy mityczne z przeszlosci odnajdujemy w $wiatopogladach réwniez dzis,
jak w przypadku omawianego $wiatopogladu wegetarianskiego, choé motywy te ule-
gaja licznym przetworzeniom i czgsto s3 glgboko ukryte. Pod wzgledem funkcji, wy-
daje sig¢, ze s3 one bardzo zblizone, przykladem moze by¢ zasygnalizowana funkcja
soteriologiczna, aczkolwiek wspolczesne poglady na $wiat, zwlaszcza w spoleczen-
stwach kregu kultury zachodnioeuropejskiej, maja zazwyczaj mniejsza moc integrowa-
nia i stabilizacji ze wzgledu na ich fragmentaryzacj¢ i ostabiony zasigg oddzialywania.
Pod wzgledem strukturalnym odnajdujemy nie tyle podobienstwa, ile tozsamos$¢ gleb-
szych warstw, jak wykazaly wczes$niej omawiane wyniki badan A. Wiercinskiego,
L. Kolakowskiego, W. Pawluczuka i A. Szyjewskiego, czego przykladem moze byé
ukazanie $wiatopogladu wegetarianskiego przez pryzmat opozycji binamych w nim
wystepujacych.

Probe ukazania powiazan pomigdzy poj¢ciami $wiatopogladu i1 mitu oraz przyklady
poszukiwania ich w wegetarianizmie mozna bylo znacznie poszerzy¢ i rozwinaé, jed-
nak ze wzgledu na charakter pracy liczba przykladéw zostalta ograniczona, a ich anali-
za byla dos¢ pobiezna.

MYTH AND WORLDVIEW.
AN ATTEMPT TO LOOK FOR MYTHICAL ELEMENTS
IN THE VEGETARIAN OUTLOOK

Summary

The author of the article tries to shed light on the connection between the concept of myth and
outlook on a theoretical plane and subsequently applies the observations in practice. In the first part of
the article, the above complex relation is presented on the examples of selected theoretical concep-
tions, among others those of Leszek Kolakowski, Andrzej Wierciniski and Andrzej Szyjewski. The
author also discusses in more detail Wlodzimierz Pawluczuk’s innovative conception of mythonemes
and defective outlooks.

The second part constitutes an attempt to apply the above theoretical considerations in a search
for mythical elements in the vegetarian outlook. On the basis of an analysis of various vegetarian
publications (books, magazines, web sites and films propagating vegetarianism), the author distin-
guishes a number of binary oppositions within four general categories: world, man, animal and food.
The above pairs of oppositions contain within them both positive and negative valorisations. On their
basis, the author describes the main dominants of the vegetarian outlook.

Tlum. Piotr Mizia
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