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Turystyka gorska w aspekcie zagrozenia lawinowego

Wstep

Lawiny $niezne s3 rodzajem gwaltownego obsuniecia si¢ mas $niegu po zbo-
czu na odleglos¢ co najmniej 50 m. Sg zjawiskiem typowym dla terenéw wysoko-
gorskich. Powstaja w wyniku naturalnych proceséw wystepujacych w srodowisku
przyrodniczym i wcale nie musza powodowa¢ ofiar émiertelnych. To tylko od ludzi
zalezy, czy znajda si¢ na terenie zagrozonym zaj$ciem lawiny. Wydaje si¢ bowiem,
ze przed grozacym nam niebezpieczenstwem w wyniku wystapienia lawiny $niez-
nej moze nas uchroni¢, przynajmniej cze$ciowo, kilka podstawowych informa-
cji, ktére bez wigkszego trudu jesteSmy w stanie uzyska¢ przed zimowa wyprawa
w gory. Latwiej jest unikna¢ lawiny niz przezy¢ wowczas, kiedy zostaniemy przez
nia porwani.

Wybierajac sie w gory w okresie zimowym kazdy turysta i narciarz, nawet nie-
doswiadczony amator, powinien mie¢ podstawowe informacje o tym, czy istnieje
niebezpieczenstwo wystepowania lawin, jakie stoki sg najbardziej lawiniaste, kiedy
i gdzie zagrozenie lawinowe moze wzrosnac.
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W ostatnich latach do$¢ czeste wypadki $mierci turystow z powodu lawin $niez-
nych s3 zwigzane z rozwojem turystyki i sportéw zimowych, w tym m.in. sportéw
ekstremalnych, do ktérych mozna zaliczy¢ ski-alpinizm. Narciarze uprawiajacy
ten rodzaj sportu stanowig ponad 40% $miertelnych ofiar wypadkéw lawinowych
(Marasek 2003). W Stanach Zjednoczonych w ostatnich latach do gléwnych przy-
czyn zej$cia lawin $nieznych zalicza si¢ rowniez jazde na skuterach $nieznych (Pio-
trowicz 2005). Turysci, aby dozna¢ bardziej intensywnych wrazen, zapuszczaja
sie w miejsca nieuczgszczane, w tereny poza wyznaczonymi szlakami. Popelniajg
wowczas szereg nieostrozno$ci. Nie zdajg sobie sprawy z grozacego im niebezpie-
czenstwa i z tego, ze mogg by¢ przyczyna zagrozenia dla innych.

Celem niniejszego opracowania jest charakterystyka skali zagrozenia lawinowe-
go na $wiecie i w Polsce, w zwigzku z rozwojem turystyki oraz zestawienie najwaz-
niejszych wynikéw badan prowadzonych przez pracownikéw réznych instytucji
w celu prognozowania i ostrzegania o mozliwym zagrozeniu lawinowym.

Wypadki lawinowe na $wiecie

Corocznie w gorach Europy i Ameryki Pétnocnej w lawinach ginie $rednio po-
nad 150 osob (ryc. 1), gléwnie narciarzy i snowboardzistow (Schweizer 2004). Tyl-
ko w 1951 r. w szwaj-
carskich i austriackich |2507 jiczha wypadkow
Alpach zginglo 240
0sob, a 45 tys. zostato
odcietych od $wiata na
kilka tygodni. W latach
1975-1986 pod lawina-
mi w Alpach zgineto
210 oséb. Co czwarta
ofiara byla mieszkan-
cem Szwajcarii (Pio- | ¢
trowicz 2005). W kraju
tym lawiny sa szcze-
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golnie niebezpieczne, Ryc. 1. Smiertelne wypadki lawinowe na $wiecie (w pan-

gdyz u podndza stro-  gtyach skupionych w IKAR) w latach 1975/76-2003/04
mych stokéw zlokali-

zowanych jest wiele miast i osiedli. Okoto 90% ofiar sama wywolala lawing lub byta
czlonkiem grupy, ktéra do jej zejscia doprowadzita (Schweizer, Litschg 2004).

W tabeli nr 1 zamieszczono dane o $miertelnych wypadkach lawinowych w wy-
branych krajach w latach 1985/86-2003/04, zebranych przez Miedzynarodowa Ko-
misje Ratownictwa Alpejskiego IKAR (International Commission for Alpine Re-
scue), skupiajacg narodowe stuzby ratownicze. Cho¢ przytoczone liczby nie naleza
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do bardzo duzych, niemniej jednak za kazda z nich kryje si¢ tragedia, ktérej mozna
bylo uniknac.

W Europie najwiecej oséb ginie w lawinach we Francji (19,7%), Austrii (16,7%)
i Szwajcarii (15,4%) (tab. 1). W latach 1985/86-2003/04 okoto 23% $miertelnych
wypadkow lawinowych miato miejsce w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie.

Problem zagrozenia lawinowego jest bardzo powaznie traktowany w krajach
alpejskich oraz w Stanach Zjednoczonych i Kanadzie. W zwigzku z duzg liczba
turystow odwiedzajacych tamtejsze gory oraz stosunkowo znaczng liczbg oséb za-
mieszkujacych niektdre ich regiony, powstaly specjalistyczne organizacje i stuzby
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Ryc. 2. Smiertelne wypadki lawinowe w Stanach Zjednoczonych
w latach 1985/86-2004/05

ratownicze zajmujace si¢ prognozowaniem stopnia zagrozenia lawinowego oraz
przeciwdziataniem ich skutkom. W naukowym poznawaniu lawin przoduje Szwaj-
caria, a takze Austria i Stany Zjednoczone. W tych panstwach funkcjonuja instytu-
ty i centra naukowe zajmujace si¢ badaniem $niegu i lawin. Do najbardziej znanych
nalezy szwajcarski Instytut Badania Sniegu i Lawin (LSF) w Davos.

W Alpach Szwajcarskich wypadki lawinowe zdarzajg sie najczesciej powyzej
goérnej granicy lasu, okolo 2400 m n.p.m. (Schweizer 2004). Ponad 60% z nich
wywolanych jest blisko szczytu w zacienionych zboczach. Czesto na stokach pot-
nocno-wschodnich (23%), rzadziej na potudniowych (18%) (Schweizer 2004). Na
podstawie analizy danych z lat 1987/88-1996/97 stwierdzono, ze ogromna liczba
lawin zostata wywolana przez narciarzy (80%), snowboardzistow (11,5%) i alpini-
stow (6,8%). W 99% lawiny zostaly wyzwolone przez narciarzy i snowboardzistow
podczas zjazdéw. Jedynie ponizej 1% wypadkéw lawinowych wystapilo w kontro-
lowanych regionach narciarskich (Schweizer 2004).
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W Stanach Zjednoczonych od lat 90. XX w. zaznacza si¢ wyrazny wzrost wypad-
kow lawinowych, w ktérych ginie corocznie 20-35 0s6b (ryc. 2). Najczesciej (28%)
ofiarami stajg sie osoby poruszajace sie po gorach skuterami $nieznymi.

Czynniki lawinotwdrcze

Powstawanie lawin jest procesem zlozonym, gdyz zalezy od wielu czynnikéw.
O ich powstaniu decydujg m.in.:

— cechy pokrywy $nieznej, w tym rodzaj $niegu, jego spojnos¢ (kohezja) i przy-
czepno$¢ warstw (adhezja), grubo$¢ i charakter pokrywy $nieznej, wystepowanie
na niej rys i peknieé;

- warunki meteorologiczne, w tym temperatura powietrza (zwlaszcza jej szybkie
zmiany), nasfonecznienie, wiatr (jego dziatalnos$¢ termiczna i dynamiczna), opady
atmosferyczne (wielkos¢ i rodzaj);

— uksztaltowanie terenu, w tym nachylenie i ekspozycja stokdw;

- rodzaj i charakter podtoza.

Szacuje sig, ze w ok. 90% przypadkow lawiny pojawiaja si¢ po jednorazowym,
duzym opadzie $niegu, o wysokosci ponad 20 cm, zwlaszcza przy silnym wietrze
i wtedy, gdy taki opad nastepuje na twarda, zbita warstwe starego, zmrozonego
$niegu. Szczegdlnie niebezpieczne sg zawietrzne stoki, gdzie $nieg dodatkowo zo-
stal przywiany. Lawiny $niezne najczesciej pojawiaja si¢ na stokach o nachyleniu
od 20° do 50°, zwlaszcza powyzej gornej granicy lasu oraz w zlebach, rynnach, de-
presjach, kotlach i gtadkich zboczach. Czesto lawiny wystepuja w stoneczny dzien
na wschodnich i poludniowych stokach oraz w trakcie odwilzy, m.in. podczas
wystepowania wiatru fenowego (halnego) oraz przy padajacym w zimie deszczu.
Roéwniez niebezpieczne s3 silne mrozy, z temperaturg ponizej -15°C. Tworzy si¢
wowczas w pokrywie $nieznej tzw. szron wglebny oraz inne zjawiska lodowe osta-
biajace stabilno$¢ pokrywy $nieznej.

Stopnie zagrozenia lawinowego

Kazdy turysta wybierajacy si¢ zimg w goéry powinien zapoznac si¢ ze stopniem
zagrozenia lawinowego obowigzujacym na terenie, po ktéorym ma zamiar si¢ po-
ruszaé. Na calym $wiecie od dawna obowigzuje 5-stopniowa skala, ktora w Polsce
zostala wprowadzona w 1997 r. (tab. 2). Nalezy jednak pamieta¢, ze stopnie za-
grozenia lawinowego s3 jedynie informacja o statystycznym prawdopodobienstwie
pojawienia si¢ lawiny i odnoszg sie czesto do catego pasma gorskiego. W poszcze-
golnych regionach, np. na stokach o réznej ekspozycji oraz powyzej goérnej grani-
cy lasu, zagrozenie moze by¢ wyzsze. Konieczne jest wowczas zapoznanie si¢ ze
wskazaniami w aktualnym raporcie (komunikacie) lawinowym. Wedtug danych



202 Studia nad turystykg. Prace geograficzne i regionalne

pochodzacych ze Szwajcarii, najczesciej wypadki nastepujg przy drugim i trzecim
stopniu zagrozenia lawinowego — umiarkowanym (27%) i znacznym (48%). Swiad-
czy to o nierespektowaniu ostrzezen przez turystow wybierajacych si¢ w gory, zbyt
lakonicznym czytaniu komunikatéw lawinowych i braku podstawowej wiedzy o la-

winach.

Tab. 2. Skala zagrozenia lawinowego

Stopienn | Stabilnos¢ pokrywy Prawdoggvtii););ie:stwo Zalecenia dla ruchu
zagrozenia $niegowej Wyl . 0s6b
(zejécia) lawiny
s . |wyzwolenie lawiny jest mozliwe na
1 pokrywa $niegowa jest - . . .
. ;" |bardzo niewielu skrajnie stromych  |na ogoél bezpieczne
maly na ogdt utrwalona i . .
. : . stokach, tylko przy dodatkowym warunki dla wedréwek
(nieznaczny) |stabilna (zwigzana) . e
duzym obciazeniu
ki $ni jest|wyzwolenie lawi zli d .
pokrywa éniegowa st wyzwolenie lawiny mo miei przede Korzystne warunki
tylko na niektérych* |wszystkim na okreslonych** bardziej j
. dla wedrowek
bardziej stromych stromych stokach, tylko przy .
2 . . . L es, |pod warunkiem
. stokach umiarkowanie|dodatkowym duzym obcigzeniu***; L
umiarkowany . . . L L uwzglednienia
stabilna, na ogét nie nalezy sie spodziewac e
. . o lokalnych rejonow
jednak wystarczajaco [samorzutnego schodzenia wigkszych S
. zagrozen
utrwalona lawin
poruszanie
wyzwolenie lawiny jest sie wymaga
na wielu* stromych  |prawdopodobne juz przy maltym doswiadczenia oraz
stokach pokrywa obcigzeniu dodatkowym*** przede |posiadania zdolnosci
3 $niegowa jest wszystkim na okre§lonych** do lawinoznawczej
znaczny utrwalona tylko stromych stokach; od przypadku do |oceny sytuacji;
umiarkowanie lub przypadku mozliwe jest samorzutne [obszar mozliwosci
stabo schodzenie $rednich badz takze poruszania sie
pojedynczych duzych lawin zostaje ograniczony
rejonami** zagrozen
wyzwolenie lawin jest poruszanie si¢
prawdopodobne juz przy matym wymaga duzej
. . |obciazeniu dodatkowym*** na zdolnosci do
pokrywa $niegowa jest| n ) . .
wiekszosci** stromych stokéw; od  |lawinoznawczej
4 stabo utrwalona na o .
. . - przypadku do przypadku mozliwe  |oceny sytuacji;
duzy wiekszosci* stromych |, . N
stokow jest samorzutne schodzenie obszar mozliwosci
wielu $rednich rozmiaréw lawin, poruszania sie ulega
niejednokrotnie réwniez duzych bardzo znacznemu
lawin ograniczeniu
ki $ni jest L
POXTywa Shiegowa Jes nalezy spodziewac¢ si¢ samorzutnego
na rozlegtym obszarze . . . o
5 . schodzenia wielu duzych lawin, poruszanie sie jest na
. stabo utrwalona i w . . . o} s .1
bardzo duzy . takze na terenach o umiarkowanej |ogoél niemozliwe
znacznym stopniu o
. stromiznie
chwiejna

*

stokow, formy terenu).

X%

*** QObcigzenia dodatkowe:
- duze, np. grupa narciarzy poruszajaca si¢ bez zachowania miedzy nimi odstepow,
- male, np. samotny narciarz lub piechur.

Wskazania w aktualnym raporcie (komunikacie) lawinowym.

Blizsze dane zawiera raport (komunikat) lawinowy (np. wysokoéci bezwzgledne, wystawa
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Stopnie zagrozenia lawinowego oglaszaja powolane w tym celu stuzby. W Pol-
sce, w Tatrach jest to obowigzkiem TOPR-u, w pozostalych regionach gérskich
- GOPR-u.

Krakowski oddzial Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej w 2004 r. za-
koniczyt tworzenie w Tatrach Centrum Prognozowania Lawinowego. Od 1998 r.
IMGW i TOPR prowadza wspdlnie obserwacje i pomiary pokrywy $énieznej oraz
ostrzegaja przez pojawieniem si¢ lawin (Karzynski 2001). Sezon zimowy 2004/2005
byt pierwszym, testowym, w ktérym wykorzystano zesp6t modeli prognostycznych
do szacowania skali zagrozenia lawinowego w Tatrach Polskich. Planowane jest
na szerszg skale przekazywanie informacji, codziennych komunikatow i ostrzezen
o zagrozeniu lawinowym w formie drukowanej i przez Internet (Karzynski, No-
dzynski 2005). Tablice informacyjne znajduja si¢ w schroniskach gorskich i sie-
dzibach TOPR-u. Informacje zamieszczane w codziennych komunikatach lawino-
wych maja juz w Polsce podobng forme jak w krajach alpejskich.

Lawiny $niezne w Polsce

W latach 1984-2003 w Tatrach pod lawinami zginety 44 osoby, a 36 zostato
ciezko rannych. W Polsce lawiny $niezne najczesciej wystepuja w Tatrach, rzadziej
w Karkonoszach, Beskidzie Zywieckim, Pieninach i Bieszczadach. Najtragiczniej-
sza lawina $niezna w Polsce zeszta 20 marca 1968 r. w Bialym Jarze w rejonie Kar-
pacza (Karkonosze). Zgingto wowczas 19 turystow. Wigkszo$¢ lawin w Tatrach
powstaje na stokach o nachyleniu 30-40°, na obszarze potozonym pomiedzy po-
ziomicami 800-2250 m n.p.m., a najczesciej miedzy 1400-1800 m n.p.m., powyzej
gornej granicy lasow. Zdaniem klimatologow i taternikéw najbardziej ,,lawiniaste”
sa w Tatrach doliny: Bystrej, na ktorg przypada blisko 24% wszystkich tatrzanskich
lawin, Suchej Wody (16,5%), Roztoki (15,6%) oraz Pigciu Stawow Polskich (Kta-
powa 1969). Szczegolnie niebezpieczne sg rejony Hali Goryczkowej, Woloszyna,
Giewontu, w tym Przeteczy pod Kopg Kondracka i Kasprowego Wierchu.

Nie zawsze lawiny sa niebezpieczne dla ludzi. Wiosng ze szczytéw zlebami
przemieszczajg sie liczne lawiny, ale maja one bardzo ograniczony zasieg. Zaruski
(1910) przebywajac nad Morskim Okiem 11 maja 1909 r. w ciggu 7 godzin naliczyt
ponad 1200 schodzacych lawin, przy czym zadna z nich nie spowodowata tragicz-
nego wypadku. Zsuwaly si¢ one gléwnie spod szczytu Mieguszowieckiego i zlebem
spod Cubryny zgodnie z pozornym ruchem stonca.

Podsumowanie

Ze wzgledu na wzrastajaca liczbe turystow odwiedzajacych tereny gorskie i upra-
wiajacych tam rézne rodzaje sportéw zimowych, wzrasta potencjalne zagrozenie
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lawinowe. Wiele szlakow czy tras narciarskich jest poprowadzonych przez tereny
zagrozone zej$ciem lawin $nieznych. Nierespektowanie zakazéw oraz wyruszanie
w gory bez zapoznania si¢ z komunikatami lawinowymi stwarza realne niebez-
pieczenstwo zasypania czesto sporej grupy turystow. Ze wzgledu na bardzo male
szanse przezycia osob zasypanych przez lawiny $niezne (okoto 5%) bardzo wazna
jest ,profilaktyka lawinowa” czyli zapobieganie tego typu wypadkom. Niezbedna
w tym celu jest cho¢by niewielka wiedza na temat tego zjawiska lub chociaz $wia-
domos¢, aby nie wychodzi¢ w gory bez zapoznania si¢ z komunikatami lawinowy-
mi. Wigkszosci tragedii pewnie mozna byto unikngé¢. Czesto bowiem niebezpie-
czenstwo zejécia lawiny jest bardzo oczywiste. Wystarczy wtedy powstrzymac si¢
przez pdjsciem w gory. Lawiny sa dos$¢ czestym przedmiotem badan naukowych na
$wiecie. Wiadomo o nich coraz wigcej. Niemniej jednak nie wydaje si¢ prawdopo-
dobne, aby kiedykolwiek cztowiek potrafit przewidzie¢ zejscie lawiny w konkret-
nym miejscu i o okre$lonej godzinie.
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