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CHARAKTERYSTYKA PSYCHOLOGICZNA SPRAWCOW
SERYJNYCH PRZESTEPSTW SEKSUALNYCH

Wprowadzenie

Seryjni sprawcy przestepstw seksualnych wyrdzniaja si¢ pod wzgledem wiasci-
wosci psychologicznych zaréwno na tle populacji ,,nieprzestgpne;j”, jak i w ze-
stawieniu ze sprawcami innych czyndéw zabronionych, a nawet pojedynczych
przestepstw seksualnych (Hill, Habermann, Berner, Briken, 2007; Oliver, Wong,
2006). Kryterium formalnym seryjnosci jest wprawdzie liczba zbrodni — dwie lub
wigcej popetnionych w réznym czasie i miejscu, jednak specyfika psychologiczna
0s6b popetniajacych tego rodzaju czyny sigga znacznie glebiej. Przejawia si¢ ona
zwykle w indywidualnej biografii sprawcy, zwlaszcza w zakresie wydarzen zwia-
zanych z jego rozwojem psychoseksualnym, a takze w sposobach zaspokajania
przez niego potrzeb emocjonalnych i spolecznych. Cecha charakterystyczng jest
w wypadku tej grupy znaczaca rola fantazji, gléwnie erotycznych i agresywnych,
a takze rytuatow, symboli i kompulsji. Seryjne przestepstwa seksualne to prze-
de wszystkim gwalty 1 zabdjstwa z motywacji seksualnej. Istnieja liczne teorie
wyjasniajace psychologiczne podloze tych przestgpstw. Najbardziej popularne
odwotuja si¢ do potrzeb seksualnych sprawcy, odczuwanego przez niego gniewu
— zwlaszcza w stosunku do kobiet oraz do obsesyjnej potrzeby wladzy i1 kontroli
nad drugim cztowiekiem.

Sadyzm seksualny

Jest to zaburzenie, ktére zdecydowanie réznicuje seksualnych przestepcow jed-
norazowych (pojedynczych) od seryjnych (wielokrotnych). Nie podlega ono le-
czeniu, redukcji alternatywnymi metodami zaspokojenia, a takze rzadko bywa
realizowane na zasadach dobrowolnosci, a zatem za zgoda partnera seksualne-
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go. Brittain (1979; za: MacCulloch, Grey, Watt, 2000) opisat ,,syndrom zabdjcy
sadystycznego”, przedstawiajac typowego sadyste jako mezczyzne, na co dzien
spokojnego, obsesyjnego i niepewnego siebie, o cechach narcystycznych i hipo-
chondrycznych, jak rowniez bogatych fantazjach z uzyciem przemocy. Sadysta
W ujgciu Brittaina jest samotnikiem, moze nienawidzi¢ swojej matki, wczesnie
objawia perwersje, jest ponadprzecig¢tnie zainteresowany bronia, ideologia na-
zistowska, pornografia i podnieca go okrucienstwo. Podejmuje skomplikowane
przygotowania w celu zapewnienia sobie panowania nad ofiara, posiada specjal-
ne narzedzia kontroli, zastraszenia i tortur. Przywiazanie do okreslonych metod
dzialania pozwala sadys$cie unika¢ wykrycia, natomiast w razie zatrzymania za-
zwyczaj zachowuje si¢ poprawnie, co moze jedynie uspi¢ czujnos¢ straznikow.
Sadystyczne fantazje stanowia dla niego obszar, ktéry kontroluje jego pdzniejsze
zachowania. Brittain przedstawil objawy syndromu sadystycznego, nie zajmowat
si¢ jednak analiza jego mechanizmu. Takg probe podjeli MacCulloch 1 wspdtpra-
cownicy (2000), opierajac si¢ w zatozeniach wyjsciowych na koncepcji Brittaina.
Stwierdzili oni, ze seksualne fantazje maja dla sprawcy tego typu znaczenie funk-
cjonalne, przynosza mu albo bezposrednia korzy$¢ w postaci instrumentalnego
zysku, albo posrednia — przez redukcje negatywnych konsekwencji i emocji. Ich
rozwdj opiera si¢ na systemie wzmocnien negatywnych i pozytywnych, gdyz
uzyskiwanie panowania nad ofiarg — z jednej strony — daje poczucie mocy i zna-
czenia, z drugiej — redukuje I¢k 1 poczucie nieadekwatnosci. Poniewaz na kolej-
nych etapach rozwojowych uczenie si¢ sprawcy nastepuje w warunkach emocjo-
nalnie patologicznych, cechujacych si¢ zaburzeniami nastroju i/lub zaktdceniami
funkcjonowania umystowego, system wzmocnien prowadzi do wielokrotnych
i powtarzalnych atakow.

Gwalfciciele

Sprawcy gwaltow to bardzo zréznicowana grupa zar6wno pod wzgledem cech oso-
bowosci, motywacji dziatania, jak i historii istotnych wydarzen zyciowych. Cechy
taczace gwalcicieli to nieprawidtowe pod wzgledem emocjonalnym i seksualnym
warunki rozwojowe. Zdaniem Holmesa (1991) matka przysztego przestgpcy sek-
sualnego jest zwykle osoba odrzucajaca, nadmiernie kontrolujaca, dominujaca,
represyjna albo nadopiekunczg i uwodzicielska. Z kolei ojciec takiego sprawcy
jest niezaangazowany, nieobecny, pasywny, ale okazjonalnie karzacy i okrutny.
Ten sam autor wskazat na cztery wlasciwos$ci réznicujace gwalcicieli od reszty
spoteczenstwa, przy czym decydujace jest natezenie tych cech i ich subiektyw-
ne znaczenie dla sprawcy, bowiem pojedynczo, a nawet tacznie, moga wystgpo-
waé u kazdego. Sa to: fantazje, symbolizm, rytualizm i kompulsywnos$¢. Jezeli
elementy te maja charakter przesadnie intensywny lub stanowia jedyna forme
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uzyskania zaspokojenia seksualnego, to nastgpuje wyjscie poza norme psycho-
seksualng.

Turvey (2001) zaproponowat typologie behawioralno-motywacyjna gwalci-
cieli. Wyroznit on nastgpujace kategorie, nazywajac je profilami:

Profil kompensacyjny (power reasurance) — zachowanie sprawcy ma przy-
wréci¢ mu poczucie wartosci i podniesé jego samooceng, jest stabo przy-
stosowany spotecznie, niedos§wiadczony seksualnie; aktowi seksualnemu
stara si¢ nada¢ charakter dobrowolnosci, nawigzuje kontakt werbalny,
przeprasza i uspokaja ofiarg.

Profil stanowczej sity (power assertive) — sprawca tego typu rowniez ma
na celu podniesienie swojej samooceny, osiaga to jednak przez stosowanie
sity i agresji; jest brutalny, a jego dzialania majg na celu przejgcie totalnej
kontroli nad ofiara.

Profil gniewnej zemsty (anger retaliatory) — w zachowaniu sprawcy wi-
doczny jest duzy tadunek agresji, wczesniej ttumionej 1 skierowanej prze-
ciwko okre$lonym osobom, instytucjom lub obiektom symbolicznym, akt
seksualny jest brutalny i szybki, ma shuzy¢ ponizeniu ofiary.

Profil sadystyczny (sadistic) — sprawca z tej grupy czerpie seksualng satys-
fakcje z cierpienia ofiary; uzywa wobec niej stéw wulgarnych i pogardli-
wych, a do siebie nakazuje jej zwracac si¢ z podziwem i unizonoscia.
Profil ekonomiczny (profit) — motywacja sprawcy jest tu zysk materialny;
towarzyszacy czasem przestgpstwu gwalt ma na celu roztadowanie napig-
cia i jakkolwiek polega na sterroryzowaniu ofiary, nie jest wobec niej sto-
sowana przesadna sita fizyczna.

Profil okazjonalny (opportunistic) — sprawca nie planuje przestgpstwa, lecz
poddaje si¢ wewnetrznemu impulsowi nakazujacemu roztadowanie napig-
cia na drodze gwaltu; czyn ma przebieg gwattowny i nieuporzadkowany.

Sposréd wymienionych typow wszystkie, z wyjatkiem przedostatniego, stano-
wia potencjalnie przestepstwa seryjne, gdyz sprawcy, jesli nie zostang powstrzy-
mani, beda atakowadé nadal. W praktyce seryjni gwalciciele rekrutujq si¢ jednak
z profilow stanowczej sity, gniewnej zemsty i sadystycznego (Gotgbiowski, 2008;
Hazelwood, Michaud, 2001), poniewaz pozostatych stosunkowo tatwo wykry¢
1 zatrzymac, o ile oczywiscie ofiara zawiadomi o popetnieniu przestgpstwa na jej
szkode.

Sprawcy zorganizowani i zdezorganizowani

Jeden z najbardziej rozpowszechnionych podziatow przestgpcow, przede wszyst-
kim seksualnych, zaproponowany zostal przez specjalistow w zakresie analizy
behawioralnej z FBI na podstawie kryterium stopnia zorganizowania sprawcy
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(Holmes, Holmes, 1996). Wyrdznia si¢ na tej podstawie sprawcow zorganizowa-
nych i zdezorganizowanych, co odpowiada klinicznym typom sprawcow psycho-
patycznych i psychotycznych (Lach, 1999; Szaszkiewicz, 2003).

Sprawca zorganizowany

Sprawca zorganizowany to najczesciej me¢zczyzna w wieku 18—45 lat, pozo-
stajacy w zwiazku matzenskim lub partnerskim, o wyksztatceniu co najmniej
$rednim, z inteligencja przecigtng lub ponadprzecigtng i Srednim statusie eko-
nomicznym. Nie przejawia zaburzen psychotycznych, ma natomiast zaburzong
osobowos¢ w typie psychopatii lub socjopatii. Jest osobg spotecznie dostoso-
wana, towarzyska i otwarta, dba o swoj wyglad. Ta fasada ,,spotecznej” natury
kryje jednak nieodpowiedzialnego i antysocjalnego egoiste, aktora potrafiacego
odegraé kazda role, udawac uczucia i przystosowaé si¢ do kazdego otoczenia.
Przy fatwosci nawiazywania kontaktow interpersonalnych bez trudu manipuluje
innymi. Ma gwattowne, wybuchowe usposobienie i nie toleruje krytyki. Nie od-
czuwa réwniez winy ani wyrzutow sumienia, nie zmienia zachowania pod wply-
wem kary. Czesto gromadzi pornografi¢ sadomasochistyczna, kreuje fantazje
z dominantg przemocy, planuje swoje zbrodnie i precyzyjnie wybiera ofiary. Jest
mobilny, aktywnie poszukuje ofiary, czgsto wozi ze soba narzgdzia zbrodni oraz
specjalny zestaw narzedzi gwaltu (tzw. rape kit — kajdanki, tasmy, liny). Wybiera
ofiarg, nad ktéra moze tatwo panowaé i ktéra pod pewnymi wzgledami moze
przypomina¢ wazng kobiete w jego zyciu. Przed zbrodnia przezywa podniecenie
lub przygnebienie, miejsce przestgpstwa czegsto stanowi odbicie kontrolowanego
szatu 1 sterowanej wsciektosci, a sprawca dopuszcza si¢ aktow przemocy, gwat-
tow 1 tortur.

Sprawca zdezorganizowany

Sprawca zdezorganizowany jest mg¢zczyzng w wieku od szesnastu do trzydziestu
kilku lat, stanu wolnego, o wyksztalceniu podstawowym lub niepelnym srednim
ze wzgledu na porzucenie szkoty i statusie ekonomicznym ponizej $redniego.
Jego poziom intelektualny oscyluje wokot niskiego lub przecigtnego. Przechodzit
epizody zaburzen psychicznych, mdgt by¢ leczony ambulatoryjnie w zwigzku ze
stanami depresyjnymi, czg¢sto diagnozowano u niego zespoty schizoidalne. Jest
nastawiony antyspolecznie, czuje si¢ odrzucony i sam odrzuca spoteczenstwo,
izoluje si¢ od niego. Jest samotnikiem prowadzacym nocny tryb zycia, mieszka
sam lub ze znaczacymi kobietami. Znajomi uwazaja go za dziwaka, jest seksual-
nie niesprawny i nie mial prawidtowych doswiadczen seksualnych z kobietami,
co zastgpuje zachowaniami autoerotycznymi i substytutami zycia plciowego
(masturbacja, pornografia, voyeryzm, fetyszyzm, fantazje). Dobiera swe ofiary
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przypadkowo, a sam atak jest blyskawiczny i zmierzajacy do szybkiego uciszenia
ofiary. Czgsto depersonalizuje ofiar¢ przez zadawanie licznych cioséw w okolice
twarzy, dokonuje tez posmiertnych uszkodzen ciata i masturbuje si¢ przy nim, nie
odbywajac stosunku seksualnego.

Gotebiowski (2008) twierdzi, ze dychotomia zorganizowany—zdezorganizo-
wany powinna by¢ uzupetniona wymiarem zaburzony—niezaburzony. W zwigzku
Z tym proponuje wyrdznienie czterech typow sprawcoOw: zorganizowany—nieza-
burzony, zorganizowany—zaburzony (np. sadystyczny zabdjca seryjny), zdezor-
ganizowany—zaburzony i zdezorganizowany—niezaburzony (przestepca przypad-
kowy, np. przezywajacy kryzys). Podzial ten jest interesujacy, cho¢ kryterium
»zaburzenia” sprawcy wydaje si¢ nieco arbitralne (od strony klinicznej zardw-
no zabodjca zawodowy, jak i seksualny wykazuja zaburzenia osobowosci, cho¢
z pewnoscia objawy i ich nasilenie beda inne).

Z kolei Gierowski (2008) podkresla, ze jakkolwiek typologia zorganizowany—
—zdezorganizowany jest przydatna do wstepnej klasyfikacji zdarzenia; od strony
naukowej bardziej udokumentowany jest podzial przejawianej przez przestgpcow
agresji na instrumentalng i impulsywna (emocjonalna, wroga, ekspresyjna). Typ
instrumentalny agresji zwiazany jest z pragnieniem posiadania przedmiotow lub
statusu innych osdb, a sprawca stara si¢ osiggna¢ upragniony cel niezaleznie od
kosztéw. Natomiast agresja impulsywna jest w swej naturze emocjonalna, stano-
wi reakcje na zniewagg, atak fizyczny, zazdrosé, frustracj¢ i zagrozenie wilasnej
samooceny. Sprawcy drugiego typu najczesciej nie maja historii dziatan agresyw-
nych, a ich atak skierowany jest zazwyczaj na osobe bliska, z ktora sprawce wia-
zata intymna relacja. Sprawca instrumentalny z kolei czesto postuguje si¢ agresja,
planuje swoje przestgpstwa i ma precyzyjnie okreslone cele. Mozna z tatwoscia
zauwazy¢, ze do pierwszej grupy naleze¢ beda sprawcy cechujacy si¢ seksualnym
sadyzmem, ktorzy stosuja agresje w Scisle okreslonym celu — uzyskania kontroli
nad ofiarg i zadawania jej cierpienia.

Zabajcy na tle seksualnym

Zabojcy z motywow seksualnych to réwniez zréznicowana grupa, mozna jednak
odnalez¢é pewne wspolne ich cechy. Zdaniem Gierowskiego (2003) sprawcow
tego typu charakteryzujq szczegdlnie niekorzystne warunki rozwojowe i objawy
nieprzystosowania spotecznego juz w dziecinstwie. W historii ich Zzycia mozna
stwierdzi¢ negatywna atmosfer¢ srodowiska rodzinnego, brak akceptacji i wlas-
ciwych kontaktow emocjonalnych z osobami najblizszymi, duzg liczbg sytuacji
stresowych 1 frustracyjnych, autokratyczny lub niekonsekwentny system wycho-
wawczy oraz bardzo czeste wzory zachowan agresywnych w najblizszym otocze-
niu spolecznym. Najczesciej kary fizyczne stosowata w rodzinie matka — tylko
W tej grupie sprawcow zabojstw stwierdzono przewage negatywnych kontaktow
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emocjonalnych wlasnie z matka. Sprawcy czgsciej w poréwnaniu z innymi gru-
pami sprawiali problemy wychowawcze 1 manifestowali sktonno$ci do zachowan
ucieczkowych, rzadziej natomiast przejawiali tendencje do reakcji impulsywno-
-agresywnych. W dziecinstwie widoczne byly u nich symptomy neuropsychia-
tryczne, takie jak nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, moczenie nocne, nerwice oraz
przypadki dreczenia zwierzat. W zyciu dorostym stwierdzano u nich z kolei po-
wazne defekty psychoseksualne w postaci ilosciowych i jakosciowych zaburzen
popedu, zwilaszcza w formie dewiacji. Sprawcy z tej grupy podejmowali wezes-
nie wspotzycie seksualne, jednak swojq inicjacj¢ oceniali z reguly negatywnie.
Szczegblnie nasilona byta w tej grupie tendencja do rozwiazywania konfliktow
i zaspokajania potrzeb w sferze wyobrazeniowo-marzeniowej, w formie rozbu-
dowanych fantazji. Charakteryzowaly ich chtéd emocjonalny, sktonnos¢ do ku-
mulowania i kontrolowania napigcia emocjonalnego oraz sztywnos$¢ percepcyjna.
Dla sprawcow gratyfikujace byto wspdtwystepowanie Igku, agres;ji i satysfakcji
seksualnej, bowiem zabojstwo jednoczesnie zaspokajato ich potrzeby popedowe,
jak i sfrustrowane potrzeby dominacji, poczucia wtasnej wartosci i uznania.

Meloy (2000) zaprezentowal podzial zabdjcéw seksualnych na kompulsyw-
nych (compulsive) i katatymicznych (catathymic). Ci pierwsi zostawiaja zorga-
nizowane miejsca zbrodni, zwykle wykazuja seksualny sadyzm i antysocjalne/
/marcystyczne zaburzenia osobowosci. Sa oderwani emocjonalnie, psychopatycz-
ni, hiporeaktywni, wigkszo$¢ z nich nie doswiadcza zadnych traum rozwojowych.
Miejsca zbrodni mordercéw katatymicznych maja charakter zdezorganizowany,
a oni sami wykazuja zaburzenia nastroju oraz osobowosci — gtéwnie typu schizo-
idalnego 1 unikowego. Katatymia w tym ujgciu to wzor motywacyjny, w ktorym
podstawowy konflikt emocjonalny wytwarza potgzne napigcie psychologiczne
uwalniane za pomocg aktu przemocy. Sprawcy tego typu poszukuja obiektow
przywiazania, sg tylko umiarkowanie psychopatyczni, cechujg si¢ natomiast hi-
perreaktywnoscig i historia fizycznej i/lub seksualnej traumy.

Koncepcje Meloya rozwinat Schlesinger (2007). Przedstawit on charakte-
rystyke zabdjstw emocjonalnych (katatymicznych) jako nastgpstw wyzwolenia
konfliktéw seksualnych sprawcy. Moga wystepowaé w formie nieplanowanych,
impulsywnych atakow albo zaplanowanych napadéw wynikajacych z dtugotrwa-
lej obsesji na punkcie ofiary lub zaburzonego przywiazania do niej. Wyrazne
poczucie nieadekwatnosci sprawcy prowadzi do nienawisci do samego siebie,
stabej samokontroli, zahamowania lub niezdolno$ci do przekierunkowania im-
pulséw emocjonalnych w konstruktywna aktywno$¢. Sa zwykle pojedynczymi
wybuchami agresji wyzwalanymi przez podwazenie poczucia seksualnej kom-
petencji sprawcy. Zabojcy tego typu nie popeiniaja swych zbrodni z poczucia
wewngetrznego przymusu czy tez w celu realizacji sadystycznych fantazji. Ka-
tatymik doswiadcza natomiast narastajacego napigcia oraz poczucia beznadziei
i nieadekwatnosci w sferze seksualne;j.

Zabojstwa kompulsywne z kolei sa wynikiem potaczenia seksu i agresji, kto-
re w kombinacji stymuluja potezny wewngetrzny poped. Popycha on sprawce do
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wyszukiwania ofiar w celu pozbawienia ich zycia i sam akt zabdjstwa jest w tym
wypadku seksualnie gratyfikujacy. Podobnie jak czyny katatymikéw zabodjstwa
tego typu moga by¢ zardwno planowane, jak i spontaniczne. Sprawcy pierwszego
typu sa w stanie unika¢ wymiaru sprawiedliwosci przez dtugi okres, zabijajac
wiele ofiar. Niektdrzy z nich planuja najpierw swoje czyny czysto koncepcyjnie,
a pozniej przeprowadzaja proby w rzeczywistosci. W wypadku sprawcdéw sponta-
nicznych potrzeba zabijania zaburza ich kontrole, kiedy odpowiednia ofiara poja-
wia si¢ na ich drodze. W historii ich zycia wystgpuja czgsto konflikty obejmujace
odrzucenie, naduzycia emocjonalne oraz wykorzystanie seksualne przez matke.
Sprawcy przezywaja cos w rodzaju uproszczonej wersji syndromu Werthama
(Wertham, 1978; za: Schlesinger, 2007), sktadajacego si¢ z trzech stadiow: inku-
bacji, aktu przemocy i poczucia ulgi. Wczesnodziecigce doswiadczenia z odrzu-
ceniem zostajg u tych sprawcéw przeformutowane w akt agresji skierowanej na
ofiar¢ odbierang jako odrzucajaca i w ten sposob kontrolujaca sprawce. Zachowa-
nie pokrzywdzonego wyzwala wczesne traumatyczne wspomnienia, co prowadzi
do gwaltownego wybuchu jako efektu symbolicznego powiazania. Sprawcy sa
motywowani seksualnie, cho¢ sam kontakt ptciowy czy wytrysk nasienia nie za-
wsze muszg wystapi¢. W niektorych wypadkach zabdjca moze zaangazowacé sig¢
w powtarzalne rytualistyczne zachowania na miejscu zbrodni, co dostarcza mu
poczucia perwersyjnego seksualnego zaspokojenia, ktorego nie uzyskuje przez
samo zabijanie. Dominacja i kontrola moga by¢ gratyfikujace seksualnie same
w sobie mimo braku ekspresji seksualnos$ci ptciowej. Sprawcy przez lata pieleg-
nuja w sobie sadystyczne fantazje w jednej, niezmienionej formie, ale dziataja,
tylko gdy nadarzy si¢ ku temu odpowiednia okazja.

Pewne symptomy wystepujace w kombinacji moga swiadczy¢ o potencjale
stania si¢ kompulsywnym zabdjca seksualnym (Schlesinger, 2007):

1) wykorzystanie w dziecinstwie;
2) niewlasciwe postgpowanie (seksualne) matki;
3) patologiczne ktamstwa i manipulacja;
4) sadystyczne fantazje z przymusem dziatania;
5) okrucienstwo wobec zwierzat, szczegdlnie wobec kotow;
6) potrzeba kontrolowania i dominacji nad innymi;
7) powtarzalne podpalenia;
8) podgladactwo, fetyszyzm i motywowane seksualnie wtamania;
9) nieprowokowane ataki na kobiety powiazane ze zgeneralizowanymi
emocjami mizoginicznymi;
10) rytualistyczne zachowania.

Myers, Husted, Safarik i O’Toole (2006) dostosowali klasyfikacje Meloya do
typologii sprawcow seksualnych zdezorganizowanych i zorganizowanych. Tych
pierwszych cechuje proces katatymiczny jako wzorzec motywacyjny, zabojcow
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zorganizowanych, ktérzy wystgpuja w mniejszosci, cechuje kompulsywno-obse-
syjny wzorzec zachowania.

Seryjni zabdjcy seksualni

Hill, Habermann, Berner i Briken (2007) poréwnali cechy seksualnych zabdj-
cow jednoofiarowych i tych, ktdrzy pozbawili zycia co najmniej dwie osoby.
Nie stwierdzili réznic w zakresie cech demograficznych, inteligencji, zaburzen
psychotycznych, stosowania srodkow psychoaktywnych czy tez czestotliwosci
wystgpowania pedofilii. Obie grupy rdéznity si¢ natomiast istotnie w zakresie
procentowego udzialu sadyzmu seksualnego i podgladactwa, a takze zaburzen
psychopatycznych i schizoidalnych na ,.korzy$¢” sprawcéw wielokrotnych oraz
w zakresie zaburzen nastroju, ktérych wsrod tego rodzaju sprawcow w ogole nie
stwierdzono.

Tabela 1. Wybrane wlasciwosci sprawcow zabdjstw seksualnych z jedna ofiarg i wieloma
ofiarami (na podstawie: Hill i in., 2007)

L Sprawcy ogdtem Sprawcy z 1 ofiarag | Sprawcy z > 1 ofiarg

Z;’iif;;‘g“f“ n-166 n-130 n-36
n % n % n %

Alkoholizm 46 27,7 33 25,4 13 36,1
Psychozy 5 3,0 4 3,1 1 2,8
Zaburzenia nastroju 16 9,6 16 12,3 0 0
Parafilie 86 51,8 60 46,2 26 72,2
Sadyzm seksualny 61 36,7 37 28,5 24 66,7
Pedofilia 21 12,7 18 13,8 5 13,9
Fetyszyzm 5 3,0 5 3,8 0 0
Podgladactwo 10 6,0 3 2.3 7 19,4
PD zalezne 6 3,6 6 4.6 0 0
PD schizoidalne 27 16,3 17 13,1 10 27,8
PD narcystyczne 16 9,6 11 8,5 5 13,9
PD borderline 31 18,7 21 16,2 10 27,8
PD antysocjalne 45 27,1 28 21,5 17 47,2
PD sadystyczne 29 17,5 15 11,5 14 38,9

Zdaniem Myersa i wspotpracownikéw (2006) seryjni zabdjcy seksualni daza
przede wszystkim do uzyskania przyjemnosci sadystycznej. Poszukiwanie wia-
dzy i kontroli nad ofiarg stuzy dwdém drugorzednym celom: zwigkszeniu seksual-
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nego pobudzenia i zapewnieniu obecnosci ofiary na miejscu przestgpstwa. Nato-
miast gniew w ogdle nie stanowi czynnika istotnego w motywacji sprawcow ze
wzgledu na jego hamujacy psychologicznie wptyw na funkcjonowanie seksual-
ne. Tymczasem sledztwa w sprawach seryjnych zabojstw seksualnych ujawniaja
zbrodnie natadowane erotycznie, z motywacja seksualng wyrazona otwarcie lub
symbolicznie. Chociaz gniew moze by¢ emocja skorelowang z seryjnymi seksual-
nymi zabojcami, podobnie jak z wszystkimi przestgpcami kryminalnymi, nie ma
jednak znaczenia przyczynowego.

Kraemer, Lord i Heilbrun (2004) stwierdzili, ze seryjni mordercy zabijaja
z motywacji seksualnej czgsciej niz jakiejkolwiek innej, podczas gdy zabdjcy po-
jedynczy dokonujg swych czynow najczesciej w wybuchu gniewu. Badacze ci
stwierdzili ponadto, ze 86,5% sprawcow seryjnych spetnia kryteria psychopatii
Hare’a, okoto potowa z nich prezentowata osobowos¢ schizoidalna, a sadystycz-
ne zaburzenia osobowosci stwierdzono u 87,5% sprawcoéw. Dowiedziono réw-
niez bardzo silnego zwiazku psychopatii z sadyzmem — 93% psychopatéw wy-
kazywato jednoczesnie zaburzenia sadystyczne, a potowa z nich — schizoidalne.
Wreszcie prawie potowa badanych zabdjcoéw seryjnych prezentowata wszystkie
trzy typy zaburzen (psychopatyczne, schizoidalne i sadystyczne).

Mozna zatem uznaé, ze seryjni przestepcy seksualni — zarowno gwalciciele,
jak 1 zabojcy — wyrdzniaja si¢ na tle catej populacji przestgpcow pod wzgledem
cech osobowosci oraz procesow motywacyjnych lezacych u podtoza ich dziatan.
Znacznie czgsciej diagnozuje si¢ u nich zaburzenia osobowosci typu psychopa-
tycznego, schizoidalnego i narcystycznego, a takze wszelkiego rodzaju parafilie,
w szczegolnosci sadyzm seksualny. Ta ostatnia wtasciwos$¢ — stanowiaca jedno-
czesnie gtowny sktadnik motywacji tej grupy sprawcow — wydaje si¢ podstawo-
wym kryterium diagnostycznym pozwalajacym na uznanie danego sprawcy za
seryjnego przestgpcg seksualnego, przynajmniej potencjalnego, jesli zdotano go
zatrzymac i osadzi¢ juz po pierwszym czynie. Stwierdzenie to niesie ze sobg wie-
le implikacji zarowno dla psychologdéw, jak i przedstawicieli szeroko rozumia-
nego wymiaru sprawiedliwosci — sedziow, prokuratoréw i policjantow. Pozwa-
la nie tylko na wlasciwe ukierunkowanie czynno$ci wykrywczych, ale rowniez
— na pdzniejszym etapie postepowania karnego — na wlasciwa ocen¢ przestep-
stwa 1 jego sprawcy pod katem adekwatnosci orzeczonej kary i innych §rodkéw
karnych czy probacyjnych, a takze ewaluacji stopnia zagrozenia, jakie przestep-
ca stwarza dla catego spoteczenstwa i wynikajacej z tego potrzeby izolacji lub
szczegolnego nadzoru nad jego funkcjonowaniem na wolnosci.
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