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Stownictwo zwigzane z pozywieniem stanowi w kazdym jezyku zbiér stéw podsta-
wowych, bez ktérych nie moze sie obejs¢ cztowiek w zadnym okresie historycznym.
Pole tematyczne ‘jedzenie’ — i jego szersze warianty, np. ‘jedzenie i jego przygoto-
wywanie' — jest obsadzone we wspdtczesnym jezyku polskim przez ogromna liczbe
jednostek leksykalnych, w tym takze jednostek nieciggtych, czyli frazeologizmow.
W centrum tego pola tematycznego znajduje sie stownictwo powszechnie znane,
silnie utrwalone w jezyku i dziedziczone wtasciwie bez zmian od wielu pokolen. Na
peryferiach sytuuja sie natomiast jednostki albo dopiero co wchodzace do uzycia,
stosunkowo nowe, albo jednostki wycofywane z jezyka, recesywne. Trzon stownic-
twa zwigzanego z jedzeniem stanowig m.in. takie wyrazy: chleb, zupa, jajecznica,
przyktady jednostek recesywnych to m.in. legumina, kapton, pularda, a do jednostek
o niedtugiej historii w jezyku polskim mozemy zaliczy¢ m.in. stowa pizza, kebab,
lasagne, sushi (Witaszek-Samborska 2005: 168). Stownictwo kulinarne doskonale
odzwierciedla aktualne kontakty jezykowe bezposrednie i posrednie z kulturami
innych nagji i innymi jezykami, jak sie wydaje podlega tez — poza wspomnianym
niezmiennie trwajgcym trzonem — réznym, czesto krétkotrwatym modom i dos¢
zywiotowej wymianie. W obliczu wspétczesnego bogactwa stownictwa kulinarnego
warto zadac sobie pytanie, jak to stownictwo przedstawiato sie w przesztosci. Co jedli
i pili nasi przodkowie, na ile ich upodobania kulinarne wigzaty sie takze z jezykowa
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kreatywnoscia? Skad czerpali nazwy dla kulinariéw, co mozna powiedzie¢ o obcych
wptywach na podstawie tego fragmentu leksyki i w koncu — na ile bogaty mogtby
sie okaza¢ petny tezaurus nazw zwigzanych z jedzeniem, gromadzacy wszystko to,
co przewineto sie w polskiej kulturze jedzenia przez wieki?

Pierwszg sondazowg préba takiego badania jest niniejszy artykut, poswiecony
jednemu tylko mikropolu wydzielonemu w polu ‘jedzenie’, mianowicie stowom zwig-
zanym z pieczywem w najstarszym okresie dziejow jezyka polskiego, czyli w staro-
polszczyznie. Podstawowy materiat jezykowy pochodzi ze Sfownika pojeciowego jezy-
ka staropolskiego (Spjs). Zostat cze$ciowo uzupetniony w wyniku witasnej ekscerpgiji.

Interesujace nas mikropole tematyczne, jak to zawsze bywa w badaniach nad
jezykiem epok odlegtych, jest w stowniku sitg rzeczy reprezentowane fragmenta-
rycznie. Pi$miennictwo staropolskie to, jak wiadomo, nieliczne zabytki jezykowe
ograniczone do dwdch styléw funkcjonalnych tamtej doby: jezyka religijnego i urze-
dowo-kancelaryjnego. Jedzenie w zadnym z tych styléw nie stanowito centrum
zainteresowania piszacych. Niektére nazwy wystepuja tylko w kontekstach biblijnych,
trudno wiec na ich podstawie bezposrednio co$ wnioskowa¢ o rodzajach pieczywa
zwigzanych z zyciem w Polsce Sredniowiecznej.

Podstawowy materiat leksykalny zostat zaczerpniety ze Sfownika pojeciowego
jezyka staropolskiego z pola oznaczonego numerem 2.2.8.1.4. Mgka, kasze, pieczywo,
ciasta, ciastka. Pole to obejmuje 90 jednostek, w tym 77 rzeczownikéw, 6 czasow-
nikéw i 7 przymiotnikéw. W zdecydowanej wiekszosci sg to jednostki autose-
mantyczne (80), wynotowano réwniez 9 przyktadéw jednostek nieciggtych auto-
semantycznych: twarde jajca, jaja miekkie, sadlny kotacz, obiedze sienne, ofiary
suche, maty pokarm, miesna ttustos¢, wielikonocny baranek (baranek wielikonocny,
wielikonocne jagnie), jeczmienna woda (woda jeczmienna). W niniejszym artykule
pod uwage wzieto nazwy staropolskich wyrobéw piekarniczych oraz desygnatéw
Scisle z nimi zwigzanych. Struktura konceptualna tak ujetego pola obejmuje naste-
pujace kategorie leksykalno-semantyczne:

1. Nazwy pieczywa (40 jednostek): begiel 'ciasto przyrzadzone na oleju, paczek,
bugiel ‘obwarzanek, precel’, bochenk/bochnek, bochenek chleba, buta, chleb, nagnie-
ciony chleb ‘rodzaj ciasta’, ornaf ‘rodzaj pieczywa w ksztatcie rogu, rozek, rogal’, coft
‘chleb lub butka podtuznego ksztattu’, cofta ‘ts., cottek ‘chleb lub butka podtuznego
ksztattu, tu moze lekarstwo tak uformowane’, czorman ‘rodzaj pieczywa’, gniecie-
niec ‘placek z zagniecionego ciasta’, grzanka ‘kawatek chleba lub butki specjalnie
przypiekany', lkislowini moze ‘pieczywo na kwasie’, klin ‘kukietka’, kotacz 1 ‘rodzaj
pieczonego, zwykle okragtego i ptaskiego ciasta’, kofacz 2 ‘bochenek’, kregiel ‘jakis
rodzaj pieczywa, moze obarzanek’, kukfa ‘rodzaj podtuznego pieczywa, zwezajacego
sie na koncu jak klin, kukietka', kukietka, chleb kwaszony ‘chleb z maki poddane;j
fermentacji bez drozdzy’, mazaniec ‘rodzaj pieczywa’, chlebowa misa ‘rodzaj gor-
szego chleba, wypiekanego w ksztatcie ptaskiej miski i uzywanego jako miska’,
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nadobogon ‘okragty placek o podniesionym brzegu, wypiekany z ciasta chlebowego
gorszego gatunku, stuzacy jako misa, talerz, po uzyciu spozywany przez ludzi
lub dawany bydtu’, nieoprzasnkowy chleb ‘chleb z maki poddanej fermentacji bez
drozdzy’, obarzanek ‘rodzaj ciasta w ksztatcie zwinietego w kotko watka, prawdo-
podobnie przed pieczeniem parzony’, optatek ‘cienki ptatek ciasta z pszennej maki,
najczesciej uzywany jako hostia do konsekracji we mszy $w., osuch ‘wysuszony
chleb, placek’, pakszymat ‘suchar, specjalny gatunek chleba po upieczeniu krojony
i ponownie wypiekany (wysuszany)', pankuch ‘placek’, papin ‘rodzaj potrawy czy
tez placka z maki jeczmiennej', pgczek ‘rodzaj smazonego ciasta, smazony placek’,
placek 1‘rodzaj ptaskiego pieczywa z niesfermentowanego ciasta’, placek 2 (w Biblii)
‘cienki chleb z przasnego ciasta zaprawianego oliwa, spozywany w czasie Paschy,
maca’, plaskur/ptaskur ‘optatek, chleb ofiarny przeznaczony na hostie’, podptomyk
‘ptaski placek pieczony zwykle na zarze', pogtodek ‘skérka chleba czy tez rodzaj but-
ki", pokreta ‘rodzaj pieczywa, placek, chleb, bochenek’, poskrobek ‘placek z resztek
ciasta wyskrobanego ze $cian dziezy'.

2. Nazwy ciast i ciastek (13 jednostek): begiel ‘ciasto przyrzadzone na oleju, paczek’,
ciasto, kotacz ‘rodzaj pieczonego, zwykle okragtego i ptaskiego ciasta’, obartuch
‘rodzaj ciasta’, grzybek 'rodzaj ciasta’, jajecznik ‘rodzaj ciasta wypiekanego z jaj
z dodatkiem maki', krepel/krapel ‘pulchne ciasto smazone na ttuszczu, moze
wypiekane, pgczek’, miodownik ‘ciasto zrobione na miodzie z dodatkiem pieprzu,
piernik’, pascha/paska 'rodzaj ciasta, potrawa utarta z sera na mleku, masle i jajach,
spozywana gtéwnie na Swieta Wielkanocne', pgczek ‘rodzaj smazonego ciasta,
smazony placek’, piernik/pierznik ‘ciasto przyprawione miodem i pieprzem’, pierég/
pirég ‘rodzaj ciasta nadziewanego albo zagniecionego z serem’, placek 1 ‘rodzaj
ptaskiego pieczywa z niesfermentowanego ciasta’, placek 2. (w Biblii) ‘cienki chleb
z przasnego ciasta zaprawianego oliwa, spozywany w czasie Paschy, maca’.

3. Nazwy ksztattéw i czesci poszczegdlnych wyrobdw piekarniczych (10 jednostek):
chlebica 'skorka chleba’, drobina/drobima ‘okruch, okruszyna’, klin ‘kukietka’, kroma
‘odciety kawatek chleba’, kromka ‘odciety kawatek chleba’, kus 'kawatek, kromka’, fom
,moze"? ‘utamany kawatek (chleba)’, pogtodek ‘skorka chleba czy tez rodzaj butki’,
posrodek ‘miazsz chleba (?)', potubocherica/pétbocherica '‘potéwka bochenka chleba’.

4. Nazwy surowcdw do wyrobow piekarskich — nazwy maki (8 jednostek): biatka
‘pszenna biata maka’, biel/bil ‘maka pszenna’, grys ‘grubo zmielona maka, kaszka’,
mazaty ‘pl. tantum maka’, mgczka ‘maka drobno zmielona, delikatna’, mgczyny

" Niektére jednostki, w tym m.in. pogtodek, naleza do wiecej niz jednego pola, dlatego

powtarzaja sie w kilku subpolach.
2 Przed znaczeniem wyrazu w Spjs.
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‘pl. tantum najlzejsze czastki maki osiadajace przy przemiale na $cianach mtyna’,
mgka ‘zmielone, roztarte ziarno zboza', mliwo ‘produkt mielenia, zmette zboze,
maka z otrebami’.

5. Nazwy kasz (6 jednostek): gruca ‘krupy owsiane, kasza owsiana’, hreczycha
‘ziarno gryki, z ktérego otrzymuje sie make, kasze', jagty ‘kasza z prosa’, jarzyna/
jerzyna ‘kasza, gtéwnie ze zbdz jarych', krupy ‘ottuczone ziarno, tez kasza lub
polewka z takich ziaren gotowana’, kucia/kucja ‘krupy owsiane, kasza owsiana’.

6. Nazwy miejsc zwigzanych z pieczeniem (7 jednostek): bufarnia ‘piekarnia’, mfyn
1'zaktad z urzadzeniami do rozcierania réznych substancji na miat, przede wszyst-
kim zboza na make’, mfyn 2 ‘mtyn poruszany sita konska’, mtyn 3 ‘mtyn zaopatrzony
w koto wodne ze skrzyniami czy korytkami na jego obwodzie', mfynek ‘niewielki
mtyn', mtynica/mtynnica ‘gtéwna robocza izba mtyna lub sam budynek mtynski’,
piekarnia ‘miejsce, gdzie sie wypieka pieczywo'.

7. Nazwy czynnosci (4 jednostki): gnies¢/gnies¢ sie ‘(o cie$cie) zagniata¢, wyrabiac),
kwasi¢ — kwaszony ‘chleb z maki poddanej fermentacji’, nagnies¢ ‘wyrobi¢, wymiesic
ciasto, gniotac uformowac’, mle¢ ‘rozciera¢ zboze na make'.

8. Nazwy narzedzi i naczyn (3 jednostki): brotfas ‘rodzaj naczynia na chleb’, nado-
bogon ‘okragty placek o podniesionym brzegu, wypiekany z ciasta chlebowego
gorszego gatunku, stuzacy jako misa, talerz, po uzyciu spozywany przez ludzi lub
dawany bydtu’, niecki 'kosz na chleb’.

9. Nazwy dodatkéw (2 jednostki): kwas chlebny ‘zaczyn’, ciasto ‘zaczyn'.

10. Nazwy cech wyrobdéw piekarniczych (13 jednostek): chlebny ‘chlebowy’, chle-
bowy, kisiaty/kisaty (o chlebie, de pane) ‘kwasny, wyroéniety na kwasie', kwaszony
‘chleb z maki poddanej fermentacji bez drozdzy', nagnieciony (chleb) ‘rodzaj ciasta’,
nieoprzasnkowy (nieoprzaskowny) (chleb) ‘chleb z maki poddanej fermentacji bez
drozdzy’, ofertorzny ‘ofiarny, ztozony na ofiare, poswiecony Bogu’, ofiarny/ofierny
‘ztozony na ofiare Bogu’, ogorzaty ‘rumiany, przypieczony’, jeczmieni/jeczmienni
'z jeczmienia zrobiony’, podpopielny o chlebie ‘pieczony na weglach’.

11. Nazwy os6b trudniacych sie wypiekiem (3 jednostki): miedowniczkowa/mio-
downiczkowa ‘ta, ktéra zajmuje sie pieczeniem i sprzedaza miodownikéw’, piekarka
‘ta, co wypieka pieczywo', piekarz.

12. Nazwy optat, danin zwigzanych z wypiekiem pieczywa (2 jednostki): piekarne,
wymiotek ‘optata w ziarnie lub w mace uiszczana za zmielenie ziarna w mtynie’.
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Obfitos¢ poszczegdlnych subpdl w obrebie badanej leksyki uwarunkowana
jest w znacznym stopniu charakterem i tematykg zachowanych tekstow sta-
ropolskich. Stownik staropolski podaje tacznie 307 poswiadczen dla poszcze-
gblnych leksemow z tego pola, w tym 200 cytatédw zaczerpnieto z tekstdéw
biblijnych, 41 — prawnych, 66 — innych $wieckich. Jesli chodzi o dokumenty
religijne, najwiecej poswiadczen, bo 48, pochodzi z kazan staropolskich, gtow-
nie glos wpisanych do kazan tacinskich, dalej 46 z Biblii krélowej Zofii, nastepnie
36 z tacinsko-niemieckiego tzw. stowniczka poznanskiego, zawierajgcego przede
wszystkim stownictwo biblijne, zatem glosy z tego zabytku leksykograficznego
nalezy rowniez zaliczy¢ do tekstéw religijnych. Pozostate zrodta religijne dla
stownictwa zwigzanego z pieczywem w okresie staropolskim to m.in. mamo-
trekty staropolskie, np. mamotrekt kaliski z 1471 r. (16 po$wiadczen), Psatterz
floriariski (13), Rozmyslanie o zywocie Pana Jezusa (14) i inne zrédta zawierajgce
po kilka przyktadéw, m.in. tacinski traktat o sakramentach, zabytek Rozmo-
wy na czas swiety, odpis polskiego przektadu kanonu mszy $wietej, Modlitwy
Wactawa, Modlitewnik Nawojki, Psatterz putawski, przektad Modlitwy Panskiej,
rekopisy klasztorne, polskie pie$ni katolickie oraz cytaty ze Starego Testamentu.
Dokumenty o charakterze prawnym bedace zrédtem staropolskich nazw kuli-
narnych w tym zakresie to z kolei akta grodzkie i ziemskie, przywileje rodowe,
zapiski heraldyczne, statuty krélewskie, zapiski sadowe, roty sgdowe, kodeksy
dyplomatyczne, ksiegi przyje¢ do prawa miejskiego, lustracje wojewddztwa
ptockiego, akta kapitulne, ksiegi tawnicze, wyroki sagdéow miejskich, czyli tzw.
ortyle, ksiegi sadowe wiejskie, przepisy kanoniczne, uposazenia klasztoréow diece-
zji krakowskiej — tacznie 36 cytatéw, gtéwnie jednostkowych, dla poszczegdlnych
typdw tekstow. Pozostate zrodta tego stownictwa rowniez majg charakter $wiecki
(66 cytatow). Dos¢ duza liczba przyktadow — 35 — pochodzi z wydania Jézefa
Rostafinskiego Sredniowieczna historia naturalna w Polsce (Rostafinski 1900).
Staropolskie nazwy zwigzane z wypiekami notowane byty zatem réwniez wsréd
nazw botanicznych, m.in. w Antibolomenonie — stowniku lekarskim sporzgdzo-
nym przez Jana Stanke, sredniowiecznego przyrodnika i lekarza, wyktadowce
medycyny w Akademii Krakowskiej — oraz w glosach polskich wpisanych do
réznego typu tekstow medycznych. Co istotne zreszta, najstarsze teksty kulinar-
ne — receptury rozproszone — nieco pozniejsze, bo z drugiej potowy XV iz XVIw.,
pochodza gtéwnie wtasnie z wydawnictw i manuskryptéw, ktérych zasadniczy
cel i tematyka dotyczyty w szczegdlnosci lecznictwa, botaniki i ziotolecznic-
twa oraz gospodarki, zatem np. z zielnikéw, dziet botanicznych i zoologicznych,
traktatow dietetycznych czy poradnikéw medycznych. Innym jeszcze zrédtem
dla staropolskiego stownictwa zwigzanego z pieczywem s3 rachunki dworu
krélewskiego (18 poswiadczen), literatura sredniowieczna, gtéwnie poezja (6),
wyjatkowo powiesc¢ (1), ponadto dwa teksty naukowe: traktat Parkoszowica oraz
raporty ze spotkan dziatu filozoficzno-historycznego Akademii Cesarskiej (RAP).
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Charakter wszystkich dokumentéw bedacych Zrédtem staropolskiego stow-
nictwa zwigzanego z pieczywem czy kulinariami w ogdlnosci wptywa na stan
wiedzy na temat dwczesnych realidw, interesujacej nas sfery zycia z kilku powo-
déw. Dokumenty te nie zawsze pozwalaja na precyzyjne rozgraniczenie leksyki
rzeczywiscie stosowanej od tej tworzonej doraznie, np. dla potrzeb literackich.
Ponadto pojawiajace sie w nich leksemy poswiadczone sa w duzej mierze jednost-
kowo (az 70 leksemow), czesto w izolacji, bez szerszego kontekstu pozwalajacego
na wtasciwg interpretacje znaczenia i budowy poszczegdlnych wyrazéw, ztozo-
nych relacji formalno-znaczeniowych w przypadku derywatéw stowotwédrczych.
To z kolei wptywa na jako$¢ definicji podawanych w Stowniku staropolskim, czesto
bardzo lakonicznych i ogdlnych, niepozwalajgcych na odtworzenie desygnatow,
np. czorman 'rodzaj pieczywa’, ! kislowini moze® ‘pieczywo na kwasie', kregiel (kre-
giel) 'jakis rodzaj pieczywa, moze obarzanek’, papin ‘rodzaj potrawy czy tez placka
z maki jeczmiennej’ lub sadlnik ‘ttuste ciasto wyrabiane prawdopodobnie na gesim
smalcu’. Autorzy definicji stownikowych niejednokrotnie wprost zaznaczali swoja
niepewnos¢, objasniajgc znaczenia poszczegdlnych leksemdw (moze, jakis rodzaj,
prawdopodobnie czy przez znak zapytania).

Przejdzmy do omdwienia wyréznionych grup leksykalno-semantycznych.

Nazwy wyroboéw piekarniczych, czyli tacznie rozpatrywane nazwy pieczywa,
ciast i ciastek

W centrum pola sytuuje sie chleb — prastowo o zasiegu ogdlnostowian-
skim o niejasnej etymologii. Autorzy stownikéw etymologicznych odsytaja do
prastowianszczyzny, ktéra przejeta leksem z niemczyzny. Wedtug Bricknera*
,Stowianie z niem., dzi$ Laib, goc. hlaifs, przejeli; dzisiejsze Brot zastapito dopie-
ro p6zniej Niemcom ich pierwotne, ogoélne Laib” (Brlckner: 179). Podobnie
twierdzi Borys$:

Pst. “chlébw ‘chleb’, zapozyczenie z germ. *hlaiba-, por. goc. Hlaifs
‘chleb’, stwniem. hleib ‘ts.', dzi$ niem. Laib ‘bochenek (chleba)’. Sto-
wianie zapozyczyli od Germandéw nazwe pieczywa na zakwasie,
uformowanego w bochenki; wczesniej znali niewatpliwie pieczywo
przasne, podptomyki wypiekane bez zakwasu.

3 ZaSstp.

4 llekro¢ w tekscie uzyto nazwisk: Briickner, Bankowski, Borys, Stawski, Manczak, tylekro¢
chodzito o ustalenie etymologiczne tych autoréw zaprezentowane w ich stownikach ety-
mologicznych. Nazwiska zatem stanowig jednoczesnie skréty poszczegdlnych stownikow
etymologicznych (petny opis zob. bibliografia).
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Tak samo Stawski, ktéry jednak przytacza autoréw opowiadajacych sie za teore-
tycznie mozliwa rodzimoscia leksemu. Ustalenia etymologii niemieckiej powtarza
dzisiaj cho¢by WSJP. Tymczasem dyskusje z nimi podejmuje Bankowski, ktdry
jednoznacznie stwierdza, ze jest to hipoteza nie do przyjecia. Podobnie czyni
Manczak, zauwazajac, ze powyzsze wnioski pozostaja w sprzecznos$ci z tym, co
mozna znalez¢ w stowniku etymologicznym Klugego-Mitzki, a mianowicie, ze
niem. Laib ,als Name des geformten Brots ist dlter als Brot selbst, das erst nach
Erfindung des Sauerteigs aufgekommen ist” (,Nazwa uksztattowanego chleba
jest starsza niz sam chleb, ktéry pojawit sie dopiero po wynalezieniu zakwasu”).

Wyraz ten uzywany byt w potaczeniach z okresleniami precyzujacymi, rézni-
cujacymi wyroby z maki poddanej fermentacji: chleb kwaszony, chleb zakwaszo-
ny, chleb nieoprzaskowny, i z maki niepoddanej fermentacji: chleb oprzastkowny,
oprzaskowy, chleb nagnieciony (1437), zagnieciony (1413-4). Od niego pochodza
przymiotniki chlebny i chlebowy. Wyrazenie chlebowa misa oznaczato ‘rodzaj
gorszego chleba, wypiekanego w ksztatcie ptaskiej miski i uzywanego jako miska’,
zapoz. ztac. lud. mésa ‘stét' tac. mensa ‘ts', moze za posrednictwem germanskiego.

O randze chleba w omawianym okresie w wymiarze spofecznym $wiadcza dwie
charakterystyczne formacje stowotwdércze pochodne od tego stowa. Jedna z nich
chlebodarca (1420), ztozenie rzeczownika chleb i czasownika darzy¢ z sufiksem -ca,
oznacza ‘'osobe hojna, dobra, dobroczynce’; druga, o podobnej strukturze stowo-
tworczej chlebojedzca (1411), czyli ‘ten, kto je chleb’ oznaczata ‘cztowieka bedgcego
na czyims$ utrzymaniu (takze cztonka rodziny)”.

Butka — formalnie zdrobnienie od bufa — ma nazwe najprawdopodobniej moty-
wowang przez swoéj okragty ksztatt i zrodto w prastowie bula ‘co$ wypuktego',
por. wybuli¢. Inaczej jednak rzecz widza autorzy stownikdéw etymologicznych. R6z-
nice miedzy ich pogladami na pochodzenie tego stowa unaocznia ponizsza tabelka:

Tabela 1. Etymologia wyrazu butka wedtug stownikéw etymologicznych

Briickner bula, dawniej buta (papieska), od pieczeci przywieszonej przezwana, tac. bulla,
‘pieczed, ‘pecherzyk’, ‘guz’; stad i bufa, butka (od 15. w.), buteczka (dawniej butka
chleba), i bulba albo bulwa, na ‘ziemniaki’ od wszelakich »korzeni« przenoszona;
butka od nas na catg Ru$ (bufocznik, ‘piekarz’).

Bory$ Od XV w. 'rodzaj biatego pieczywa’, od XVI buta ‘chleb biaty, okragty, duzy’,
dial. ‘bochen’; por. stp. XV w. butarnia ‘piekarnia’/ Pst "bula ‘obrzmienie, co$ kuli-
stego, okragtego'...

5 Krystyna Diugosz-Kurczabowa pisze, ze pojecie pracodawcy czy inaczej chlebodawcy
w historii jezyka polskiego byto wyrazane przez nastepujgce, dzi$ juz zapomniane, forma-
cje pochodne od chleb: chlebojad, chlebojedzca, chlebostraw, chleboréb, chleburad, nadto
istniaty sfowa préznychleb oznaczajgce darmozjada i chlebopiek oznaczajace piekarza
(Dtugosz-Kurczabowa: 93).
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WSJP pst. "bula ‘obrzmienie, co$ kulistego, okragtego’

Manczak cz. boule 'guz’, r. dial. bulka ‘okragty kamiert', stwn. bula ‘obrzmienie’. Pst. *bula/*
bul’ ja. Pokrewne tot. baule ‘wigzka',

niem. Beule ‘guz’, fac. bulla ‘banka na wodzie'. Wedtug Borysia ,wyraz pokrewny
z buchad”, z czym trudno sie zgodzi¢. Miedzy dzwkn. bucha¢ a stowami spokrew-
nionymi z butka nie ma zadnego podobienstwa ani znaczeniowego, ani formal-
nego (w buchac jest tylko spotgtoska b, natomiast w butka i jego odpowiednikach
innojezycznych stale wystepuja dwie spotgtoski: bil).

Bankowski Niejasne, moze przez klasztory wprost z tac. bulla albo z fr. boule ‘kula’, stad
zdrobnienie butka i stp. butarnia.

Stawski Zasieg i znaczenie przemawiajg za pozyczka, cho¢ nie ma zgody co do Zrédta,
por. witos. fr. boule ‘okragty chleb’, fr. boulange ‘piekarstwo’, stgniem. bulla ‘pryszcz’,
$rgniem. biule 'gula, guz', szwedz. bulle ‘chleb, butka'.

Zrédto: opracowanie wiasne.

Inna nazwa butki, ale pszennej tylko, poswiadczona w BZ to zemfa. Wedtug
Briicknera ,z niem. Semmel, z tac. simila, a to wraz z grecka nazwa ‘przedniej
maki’, semidalion, z jakiego$ obcego jezyka”. Briickner przeciwstawia zemfe, jako
pieczywo szlachetniejsze, wykwintniejsze, grubemu chlebowi razowemu zwanemu
borys (por. hasto borys).

Odziedziczony z prastowianszczyzny jest pirég (1472), poézniejsza postaé to
pierég, ktory oznaczat ‘rodzaj ciasta nadziewanego albo zagniecionego z serem’.
Briuickner uwaza, Ze pierwotnie byta to nazwa ciasta obrzedowego, etymologicznie
przechowujaca prastowianskie stowo pir- ‘biesiada’ zdodanym sufiksem -og, takim
samym, jaki mamy w stowie twardg.

W3rdd nazw wypiekdéw mozna wskazaé wyrazy tworzone od podstaw rodzi-
mych z wykorzystaniem podobnej techniki stowotwaérczej. Zbiezne strukturalnie
sg formacje odprzymiotnikowe z sufiksem -ik z kategorii nomina attributiva:
jajecznik ‘rodzaj ciasta wypiekanego z jaj z dodatkiem maki’, pierznik/piernik
‘ciasto przyprawione miodem i pieprzem’, twaroznik 'rodzaj ciasta z serem’, sadl-
nik 'ttuste ciasto wyrabiane prawdopodobnie na ttustym smalcu’, dla ktérych
mozliwa podstawa stowotwdrcza byty tematy fleksyjne przymiotnikéw: jajeczny,
twarozny, pie(p)rzny, sadlny ‘zwigzany z sadtem’, odnotowanych zreszta w Sstp
w wiele moéwiacych nam kontekstach: jajeczne biatko, twarozny kotacz, tartka
pierzna, sadlny kotacz ‘rodzaj smazonego ciasta nadziewanego miesem’. For-
macje twaroznik, sadlnik wystepujace rownolegle do multiwerbizmoéw kofacz
twarozny, sadiny kotacz mozemy uwazac za jedne z pierwszych uniwerbizmoéw
w polszczyznie.

Druga grupe tworzg derywaty typu gniecieniec ‘placek z zagniecionego cia-
sta’, mazaniec ‘rodzaj pieczywa’, tfuczeniec ‘piernik’ o strukturze ‘co$ gniecione-
go, mazanego, ttuczonego’, nalezace do kategorii nomina patientis, urobione od
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imiestowow przymiotnikowych biernych sufiksem -ec. Wedtug Sstp mazaniec
jest bohemizmem®.

Trzecia grupa to derywaty z wielofunkcyjnym sufiksem -ek: obarzanek, optatek,
oprzasnek, przasnek, poskrobek, pogtodek. Jako nazwe z kategorii nomina patientis
daje sie zinterpretowac wyraz obarzanek — ‘to, co zostato ob(w)arzone’, z datacja
1394 r. Nazwa jest zywa do dzi$ jako krakowski regionalizm, sporadycznie w czasach
pozniejszych w postaci obwarzanek, z przywréconym wyelidowanym b. Podobnie
mozna potraktowac poskrobek ‘cos, co jest wynikiem poskrobania czego$', majacy
realne znaczenie leksykalne ‘placek z resztek ciasta wyskrobanego ze $cian dzie-
zy'. Przasnek to z kolei nomen attributivum ‘cos$, co jest przasne’, tu w znaczeniu
chleba z ciasta niepoddanego fermentacji. Oprzasnek pozornie wyglada na wariant
poprzedniej nazwy, jednak nagtosowe o- sktania do poszukiwania ewentualnego
czasownika, od ktérego mégtby pochodzi¢. Bankowski uwaza, ze o- w tym wyrazie
zostato wprowadzone na wzér stowa optatek. Wyraz uzyty jest w tekscie Biblii.
Pochodzenie odczasownikowe ma tez zapewne leksem osuch (1472 r.), formacja
bezsufiksalna, oznaczajaca wysuszony chleb, placek, a motywowana chyba przez
osuszy¢. Podobnie od czasownika wywodzi sie prawdopodobnie ob(w)artuch (1459)
jako derywat od imiestowu przymiotnikowego biernego czasownika obewrze¢ —
ob(wa)rty ‘obwarzony, obgotowany’ z sufiksem -uch. Wychopieri ‘rodzaj placka
z maki zagniecionej woda, pieczonego na zarze, podptomyk’ motywowany jest
przez zapomniany juz czasownik wychopic objasniany jako ‘wyrwac’ przez Briick-
nera, utworzony sufiksem -en.

Dwie nazwy sa fundowane najprawdopodobniej przez wyrazenia przyimko-
we. Tajemniczo wyglada pogfodek ‘skorka chleba czy tez rodzaj butki’, w ktérym
pobrzmiewa stowo gféd i przyimek po, a zatem ewentualna motywacja mogtaby
by¢ ukryta w jakim$ szczegdlnym rozumieniu frazy po gtodzie. Drugi derywat
pochodny od wyrazenia przyimkowego to podptomyk ‘ptaski placek pieczony na
zarze' o prawdopodobnej motywacji ‘to, pod czym jest/byt ptomien’.

Niejasna formalnie jest pokreta ‘rodzaj pieczywa, placek, chleb, bochenek’;
potencjalna parafraza strukturalno-stowotworcza to ‘co$ pokreconego?’, a zatem
moze byt to wyréb z ciasta splatanego z dtugich kawatkow tak, jak dzi$ w chatce?

Ciekawa jednostka jest papin (1472) ‘rodzaj potrawy czy tez placka z maki jecz-
miennej’, by¢ moze motywowany przez stowo z jezyka dzieciecego papu ‘jes¢’, jak
pisze Bruckner w hasle papa¢:

Ale od wiekéw wotajg i u nas dzieci papu (gdy chca jes¢; zapisat
Maczynski 1564 r.), a to nalezy do (europejskich) stéw dzieciecych,

8 Przepis na mazaniec mozna dzi$ znalez¢ na stronie internetowej czechypopolsku.pl: ,maza-
nec alias velikonocni svecenik, czyli po prostu ciasto drozdzowe z rodzynkami i ptatkami
migdatow” (https://czechypopolsku.pl/mazanec-baba-drozdzowa/, dostep: 9.05.2021).
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u Niemcoéw np. pampen, itp. Tak samo u Czechéw, pdpa, pap(k)ati,
papiczka i papinka, serb. papica, itd.

Drugi pomyst etymologéw to odestanie do tac. pappa, pappare ‘jes¢’. Stowo papin

lokuje sie w szerszej rodzinie stow pdzniejszych, juz dzis wtasciwie zapomnianych:

papinek w S|PDor zdwoma znaczeniami: 1. ‘pieszczoszek, delikacik, maminsynek’;

2. papka dla dzieci, w liczbie mnogiej ‘takocie, frykasy', takze papinkarz w SL ‘cho-
wany na takociach”.

Niektore wypieki nosity nazwy metaforyczne, zazwyczaj ttumaczace sie przez
ksztatt wyrobu, por. grzybek, kotacz, kregiel/kregiel, roglik, rogliczek ‘w ksztatcie
rogu zwierzecia', pgczek.

Nie jest jasne, czy wolno nam w tej grupie umiesci¢ kukte, nazwe podtuznego
pieczywa zwezajacego sie na koncu jak klin. Do dzi$ przetrwata w postaci zdrob-
nienia kukietka, zachowana regionalnie i w gwarach. W Sstp synonimem kukfy jest
wieloznaczne stowo klin, w tym znaczeniu opisujace ksztatt pieczywa.

Jak wida¢ z powyzszego przegladu stownictwa o genezie stfowianskiej, podstawa
nominacyjna dla nazw pieczywa byty nastepujace trzy gtéwne koncepty: sposéb
wytwarzania produktu, np. gniecieniec, o(b)wartuch, gtéwny lub najistotniejszy
sktadnik wyrobu, np. piernik, twaroznik, ksztatt wyrobu, np. butka, klin.

Dos¢ licznie reprezentowane sg wyrazy zapozyczone z niemczyzny: krepel/kra-
pel (1472), '‘pulchne ciasto smazone na ttuszczu, moze nadziewane’ (por. gwarowe
Slaskie i dzi$ zywe krepel ‘paczek’), pankuch ‘placek’ (1455) (por. niem. Pfankuch),
strucel, strucla ‘rodzaj pieczywa z pszennej maki, moze przektadanego serem’
z niem. Strutzel (r. meski); ornaf 'rodzaj pieczywa w ksztatcie rogu’ z niem. Hor-
naffe — wedtug Briicknera byta to sredniowieczna nazwa rogalika.

Begiel (1500) wedtug Sstp to ‘ciasto przyrzadzone na oleju, paczek’, ale
np. Briickner wyprowadza to stowo od niemieckiego Bégel, a to od Bogen ‘tuk’
i ttumaczy inaczej, jako ‘precel’. Wydaje sie, ze mamy do czynienia z pomie-
szaniem desygnatéw. Stowo begiel ma w Sstp bliski sobie fonetycznie wyraz
bugiel objasniony jako ‘obarzanek, precel'. W Stowniku regionalizméw krakowskich
(Przybylska, Ochmann 2017) odnotowano wyraz bajgiel i przypisano mu dwa
znaczenia: 1. 'okragta butka z dziurkg w $rodku, zwykle najpierw lekko podgo-
towana we wrzacej wodzie, a nastepnie pieczona, ozdobiona przyprawami lub
cebulg czy serem; wywodzaca sie z tradycji zydowskiej' i 2. dzi$ rzadziej ‘to samo

" Jako ciekawostke mozna przytoczy¢ wspotczesny wpis na stronach internetowych forum.
gazeta.pl: ,Jestem ciekawa, czy ktéras z Was pamieta ten zlepek masta, makii cukru nazy-
wany na $lasku papinkami” (https://forum.gazeta.pl/forum/search, html?query=forum.
gazeta.pl %3A+%E2%80%9E |estem+ciekawa%2C+czy+kt % C3%B3ra% C5%9B+z+Wa-
stpami%C4%99ta+tentzlepek+mas% C5%82a%2C+m % C4%85ki+i+cukru+nazywany-
+na+%C5%9BI%C4%85sku+papinkami%E2%80%9D, dostep: 9.05.2021).
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co obwarzanek'. W zwiazku z tym prawdopodobnie mamy trzy rézne desygnaty
z pomieszaniem ich nazw. Wyjsciowo, a zatem w okresie najdawniejszym praw-
dopodobnie byto tak: 1. bajgiel to okragta butka z dziurka z kuchni zydowskiej,
2. obwarzanek to pieczywo w formie zwinietego w kétko grubego watka, posy-
pane makiem, solg, sezamem itp., obgotowywane przed wypiekaniem, 3. precel
(z niem. Brezel) to pieczywo w formie grubego watka w ksztatcie 6semki, posy-
pane np. makiem, sola.

W historii jezyka polskiego éw bajgiel wystepowat w wielu postaciach warian-
tywnych; begiel, bugiel (Sstp), begiel, bygiel (SWil), bajgiete, begiel, bygiel (SW).
Mozna wiec postawi¢ hipoteze, ze begiel (1500) i bugiel (1437) ze Sstp to dwie
fonetycznie rézne nazwy dla tego samego desygnatu, ale nie paczka, lecz wtasnie
opisanego wyzej rodzaju pieczywa z kuchni zydowskiej. Zrédtem najprawdo-
podobniej byt jidysz, a nie bezposrednio niemczyzna.

Wieloznaczne stowo placek (1444) u swej podstawy ma niemiecki wyraz Platz.
W Sstp przypisano mu dwa znaczenia: 1. ‘rodzaj ptaskiego pieczywa z niesfer-
mentowanego ciasta’; 2. (w Biblii) ‘cienki chleb z przasnego ciasta zaprawianego
oliwg, spozywany w czasie Paschy, maca'. Natomiast wedtug Bankowskiego juz
w XV w. miat dwa znaczenia specjalne: 1. ‘ptaskie ciasto pieczone’, 2. ‘ptaskie
ciasto smazone’.

Zrodto w jezyku niemieckim maja tez najprawdopodobniej stowa cott (1472),
cotta (1343), cottek ‘chleb lub butka podtuznego ksztattu, tu moze lekarstwo tak
uformowane’. Brak tego hasta w stownikach etymologicznych. Odnajdujemy
je w dziele Das Wérterbuch der deutschen Lehnwérter in der polnischen Schrift-
und Standardsprache (Vincenz, Hentschel 2010), gdzie czytamy: ,CO4TA subst.
f.(m.), 0od 1343; tez cott: ‘chleb lub butka forma wydtuzona’, ‘chleb lub podtuzna
butka'.

Wytacznie religijne odniesienie ma zapozyczenie z jezyka staroczeskiego opfa-
tek, wyraz genetycznie wyprowadzany z taciny koscielnej od ‘oblata’, oznaczajacy
‘chleb ofiarny, hostie’. Takie samo znaczenie ma stowo plaskur/ptaskur (1500)
‘optatek, chleb ofiarny przeznaczony na hostie’. Briickner interpretuje plaskur
jako stowo pochodzace z greckiego prosfora ‘ofiara’, wskazujac na pokrewienstwo
z rus. praskura i proskura. Natomiast w hasle proskura pisze:

proskura, w najrozmaitszych postaciach, rozpodobnione plas-
kur(a), p.; ‘chleb pszenny na hostje do cerkwi'; proskurnica, ‘baba
wypiekajgca proskury’; z grec. prosfora, ‘ofiara’; cerkiewne, u pisarzy
unickich i dyzunickich 17. wieku czeste; praskura i proskura u Stanka
r. 1472, o ‘pieczywie pszennem'.

Bankowski odnotowuje hasto ptaskur, ale zinnym znaczeniem: ‘orkisz’ [por. , 1689,
zamiast pfoskur wedtug ptaski. U Knapskiego (1621) »plaskur« przez pomieszanie

a7
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z proskura”]. Wspotcze$ni mitosnicy pieczywa i rekonstruktorzy dawnego jedze-
nia znajg make ptaskurke jako rodzaj maki orkiszowej®.

Niejasne jest pochodzenie stowa paksymat/pakszymat, oznaczajacego spe-
cjalny gatunek chleba po upieczeniu krojony i ponownie wypiekany (wysuszany).
O stowie czorman mozna powiedzie¢ tylko tyle, ze pochodzi z niemieckiego, ale
nie ustalono, z jakiego wyrazu i jaka droga przeszto do polszczyzny. Briickner pisze
jedynie, ze byt to tez w XVI w. przydomek szlachecki niemieckiego pochodzenia,
jak Rej itp.

Réwnie nieczytelna jest budowa stowa nadobogon oznaczajacego ‘okragty placek
o podniesionym brzegu, wypiekany z ciasta chlebowego gorszego gatunku, stuzacy
jako misa, talerz, po uzyciu spozywany przez ludzi lub dawany bydtu’.

Nazwy potraw podawanych z chlebem lub sporzadzanych z dodatkiem chleba

W tej grupie mieszczg sie stowa takie, jak topienica (1472) ‘polewka winna z chle-
bem’, grzanka ‘kawatek chleba lub butki specjalnie przypiekany; por. cytat w Sstp:
,pisali siedzac o dzbanie piwa, grzanki jedzac”.

Nazwy ksztattow i czesci poszczegdlnych wyroboéw piekarniczych
Bochnek/bochenk (p6zniejsze bochenek) to wedtug Briicknera wyraz o niejasnym
pochodzeniu. Wedtug WS|P pochodzi od $rednio-wysoko-niemieckiego vochenze/
fochenze oznaczajacego rodzaj placka, biaty chleb. W Sstp jest objasniony jako unus
panis totus, czyli jedna cata czes¢ chleba. Wyrazenie bochenek chleba sugerowatoby
zatem, ze chleb pierwotnie byt raczej nazwa substancji amorficznej (ciasta do wypie-
ku?), ktéra porcjowana byta na czesci okreslane wtasnie jako bochenek. Wariantem
morfologicznym tego stowa jest postac bochniec, z sufiksem -ec. Poswiadczona jest
tez, ale tylko w postaci w liczbie mnogiej w opisie herbu potubocherice, formacja
pochodna w liczbie pojedynczej odtworzona jako potubocherica (?) oznaczajaca
po6t bochenka. Najczestsza forma chleba byt by¢ moze witasénie bochniec, w nim
wyrdzniano skére (chlebowg) (1500), czyli zewnetrzna przypieczong powtoke,
co wyglada na metaforyczne przeniesienie pierwotnego prastowianskiego znacze-
nia tego wyrazu — kory drzew; nastepnie posrzodek, czyli cze$¢ wewnetrzng, miekka,
miazsz, okreslana nadto wieloma innymi wyrazami — wariantami fonetycznymi

8 W rodzinie orkiszowej ptaskurka zajmuje miejsce starszej siostry pszenicy orkisz. W sta-
rozytnej Mezopotamii uprawiana byta na szeroka skale. Ptaskurka jest prymitywnym
gatunkiem pszenicy — jednym z pierwszych udomowionych zbéz na Bliskim Wschodzie.
Ma ptaskie, podobne do jeczmienia ktosy, a pochodzi z obszaréw obecnej potudniowo-

-wschodniej Turcji, gdzie uprawiano ja juz 10 tys. lat p.n.e. Ptaskurka Swietnie czuje sie

w polskim klimacie. Poczatki polskiego rolnictwa sg zwiazane z uprawa wtasnie tego
zboza. Nasiona ptaskurki odnaleziono w jaskiniach koto Ojcowa. Byta uprawiana w tych
okolicach ok. 2 tys. lat p.n.e.” (https://www.niro-bio.pl/reliktowe-nowosci-plaskurka/,
dostep: 10.03.2020).
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jako: posrodek/pojrzodek/pojsrodek/postrzedek. Inng odnotowana w Sstp nazwa
skorki chleba jest formacja pochodna od chleb: chlebica z sufiksem -ica. Chleb
porcjowano, krojac kromy, kromki — stowa odziedziczone z prastowianszczyzny,
pierwotnie oznaczajace co$ odcietego. Pierwsza ukrojona z brzegu kromka nazy-
wata sie przylepa (1500), stowo pochodne od czasownika przylepi¢. Synonimem
kromki byta skiba (1472), zapozyczenie ze $rednio-wysoko-niemieckiego Sciba,
oznaczajaca pierwotnie odcietg ptugiem podczas orki bryte ziemi. Sstp nie notuje
jednak skiby w znaczeniu kromki chleba. Inng nazwa kawatka chleba byt kus (1472),
posta¢ oboczna prastowa kes, i moze tom, pochodne od dawniejszego fomi¢, pdzniej
wypartego przez tama¢, oraz drobima®/drobina (Rozm), derywat od prastowa drobié.

Nazwy maki

Hiperonim mgka (BZ) to prastowo o zasiegu ogdlnostowianskim. Szczegdtowe
nazwy maki odzwierciedlajg podziat jej rodzajow wedtug sposobu mielenia ziarna
wptywajacego na jej jakos¢: na make bardzo drobng i z dobrego gatunku zboza,
prawdopodobnie z pszenicy, okreslang jako biatka, biel (BZ) — tu podstawa koncep-
tualizacji nazwy jest biata barwa — i make grubo mielona, zapewne tez z gorszego
ziarna, uwazang za gorsza, nazywang tfokg, derywat od czasownika tfoczy¢ — tu
punktem wyjscia dla utworzenia nazwy jest czynnos$¢. Z grubo mielonych ziaren
powstawaty kasze. Stownik odnotowuje jeszcze derywat od mgka, mianowicie
mgczka — formalne deminutiwum z sufiksem -ka oznaczajgce ‘delikatng make
pszenng uzyskiwang przez moczenie ttuczonego ziarna; krochmal'. Zauwazmy,
ze nie mamy $wiadectwa jezykowego potwierdzajacego przeciwstawianie mace
biatej maki ciemnej lub wrecz czarnej. Natomiast juz w $redniowieczu istniato
rozroznienie miedzy piekarzami nazywanymi biatymi, ktérzy wypiekali chleb biaty,
czyli z maki pszennej, i piekarzami czarnymi, wypiekajacymi chleb z maki zytnie;j,
ciemny, czarny.

Briickner twierdzi, ze pierwotnie stowo mgka oznaczato ciasto, a nie zmielone
ziarna, pochodzi bowiem od pnia menk- oznaczajacego ugniatanie czego$ namo-
czonego.

Magka jest podstawa wyrazenia nieciggtego: przyprawiona mgka (1419) — syno-
nim krochmalu, wystepuje ponadto w kontekstach uszczegdtowiajacych jej pocho-
dzenie z okres$lonego zboza: jeczmienna mgka (1419).

Krochmal (1419) to nazwa 'delikatnej maczki pszennej, uzyskiwanej przez mocze-
nie ttuczonego ziarna', zapozyczenie z niem. Kraftmehl.

Osobno trzeba wspomnie¢ tu o stowie mliwo (1450), w Sstp wystepujacym
w kontekscie mliwo stodowe, oznaczajgcym pétprodukt w procesie mielenia, mia-
nowicie make wraz z otrebami. Bankowski uwaza, ze mliwo jest forma dialek-
talna prawidtowe]j postaci mlewo, zbudowanej z podstawy od czasownika mle¢

° Te lekcje Bankowski (1 299) uwaza za btedna.
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i sufiksu -wo. W wyrazie mliwo wedtug niego doszto do asymilacji morfologicznej
do stéw z sufiksem -iwo i stad jako pdzniejsza innowacja mliwo.

Pochodne od mgki jest tez stowo mgczyny, oznaczajace ‘najlzejsze czasteczki
maki unoszgce sie w powietrzu, osiadajgce przy przemiale na $cianach mtyna’.
To bardzo ciekawa formacja plurale tantum z sufiksem -iny/-yny by¢ moze z kate-
gorii stéw typu obierzyny, poptuczyny, a wiec odczasownikowych nazw obiektéw
i wytworow czynnosci, dla ktorej nalezatoby chyba postulowac czasownik *mgczyé.

Watpliwe sg forma i znaczenie jednostki mazaty, interpretowane w Sstp jako
plurale tantum o prawdopodobnym znaczeniu ‘maka’.

Nazwy kasz

Umieszczamy je w zbiorze stownictwa zwigzanego z pieczywem, poniewaz
czesto trudno wyznaczy¢ granice miedzy tym, co jest kategoryzowane jako maka,
a tym, co objete hiperonimem kasza.

Stowo kasza o nieustalonej etymologii takze nalezy do dziedzictwa prastowian-
skiego, jednak nie wystepuje w Sstp. Szczegdtowe rodzaje kasz kryja sie za nazwami:
gruca (1420 r.) — nazwa kaszy z owsa i/lub potrawy z takiej kaszy, zapozyczenie ze
Srednio-wysoko-niemieckiego Griitze; kucia lub kugja™ o tym samym znaczeniu;
grys (1393 r.) — kasza grubo mielona, nazwa zapozyczona ze $rednio-wysoko-
-niemieckiego Griess (Bankowski | 492). Nazwy te odstaniaja potrzebe rozrézniania
kasz ze wzgledu na to, z jakiego zboza pochodza, por. gruca z owsa, jagty (PF)
z prosa, przy czym zndw jagty to nazwa ogdlnostowianska, dziedziczona z prasto-
wianszczyzny, jarzyna/jerzyna ze zbdz jarych, oraz na to, w jaki sposéb przerobione
zostato ziarno: krupy, sg krupa — znéw prastowo, ktére oznacza ziarno pokruszone na
kasze witasnie, ale tez samg taka kasze lub z niej potrawe, ttucz, ttuczeniec — nazwy
kaszy powstatej w wyniku ttuczenia ziarna, pochodne od czasownika tfuc.

Krupy sa rozrézniane wedtug rodzajéw zbdz jako krupy jeczmienne, krupy owsia-
ne, pojawia sie tez niejasne okreslenie krupy darte, wskazujace prawdopodobnie na
jaki$ sposdb obrébki ziaren zboza i przetwarzania ich na kasze. Warto tu jeszcze
wspomnie¢ o sfowie hreczycha, oznaczajacym ziarno gryki przerabiane na make
i kasze, motywowanym przez matorus. hreczka ‘gryka’.

Niejasna jest nazwa zaspica (1472) 'kasza, krupy’.

Nazwy dodatkéw
Dla nazwania zaczynu w Sstp wystepuja dwa okre$lenia: ciasto i kwas chlebny,
obie z tekstu Rozm.

© Brlickner pisze, ze stowo to ,tylko na wschodniej potaci” oznacza ,potrawe na Boze
Narodzenie, rozgotowana pszenice z miodem i makiem”; uwaza stowo za cerkiewizm
(Brickner: 279). Dzi$ w tym znaczeniu funkcjonuje stowo kutia, uznawane za pochodzace
z ukrainskiego badz biatoruskiego.
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Nazwy cech wyrobéw piekarniczych

Mieszczace sie w tym subpolu przymiotniki w wiekszos$ci okreslajg wyrdz-
niajgce dany wypiek cechy: kisiaty ‘kwasny, wyroéniety na zakwasie', por. kisiaty
chleb; kwaszony ‘z maki poddanej fermentacji bez drozdzy’, nieoprzaskowny ‘to
samo’; podpopielny (BZ) ‘pieczony na weglach, na popiele’ odnoszony do wypie-
kania w ten sposéb chleba z niesfermentowanego ciasta, uzyty w kontekstach:
podpopielny chleb, podpopielny oprzasnek; albo sa czescig statego wyrazenia,
w ktérym znaczenie przymiotnika pozostaje niejasne: nagnieciony chleb ‘rodzaj
chleba’. Dla nazwania pieczywa rumianego, przypieczonego pojawia sie przy-
miotnik (adiektywizowany imiestéw) ogorzaty (PF). Przymiotniki ofiarny (BZ)
i ofertorzny (Rozm) wprowadzajg kontekst sakralny, oznaczajac chleb poswiecony
na ofiare Bogu. Jeczmieni okresla rodzaj kaszy powstatej z jeczmienia: krupy jecz-
mienie. Wieloznaczny przymiotnik chlebny jest czescia wyrazenia kwas chlebny
oraz okresleniem czwartej niedzieli postu chlebna (1466). W BZ uzyty jest tez
w znaczeniu ‘urodzajny’ w wyrazeniu ,ziemia chlebna a winna”. Natomiast przy-
miotnik chlebowy udokumentowany jest w wyrazeniu stét chlebowy z wiersza
Stoty z przypisanym mu znaczeniem ‘stét, przy ktérym sie jada’, oraz karmia
chlebowa (PF), czyli ‘pokarm, positek z chleba’.

Nazwy miejsc zwigzanych z pieczywem

W centrum sytuuje sie mfyn (1387), czyli nazwa urzadzenia i catego zakfadu,
w ktérym mielono zboze na make. Wyraz jest zapozyczeniem ze staro-wysoko-
-niemieckiego, a pierwotnym zrbédtem byto pdZznotacinskie stowo molina, molinum,
jako ze Stowianie najpierw znali tylko metode recznego mielenia ziaren na kasze
i make na zarnach. Od niego pochodne to mtynek (1498) ‘niewielki mtyn' i mfynica/
mtynnica (1428) ‘gtéwna robocza izba mtyna lub sam budynek mtynski'.

Miejsce wypiekania pieczywa to piekarnia (1500) albo synonimiczna wedtug
Sstp butarnia (1500), obie formacje z charakterystycznym dla nazw miejsc sufik-
sem -arnia.

Nazwy czynnosci i proceséw zwigzanych z wypiekiem

W tym subpolu mieszcza sie przede wszystkim czasowniki. Cze$¢ z nich repre-
zentowana jest jedynie przez formy imiestowowe, zwykle imiestowy przymiotni-
kowe bierne. Zapozyczony z niemieckiego czasownik szrotowa¢ uzyty w formie
imiestowowej szrotowana (o mace) (1479) oznacza ‘przesiewaé make, oczyszczajac
ja w ten sposéb’, i jest zwigzany z niem. Schrott ‘'okrawki, odpadki’. Bliskoznaczny
czasownik pytlowa¢ (1463) ‘oczyszcza¢ make, przesiewajac przez pytel’, row-
niez oparty jest na wyrazie zapozyczonym z niemieckiego. Do dzi$ dnia méwimy
o chlebie pytlowym, czyli wypiekanym z jasnej maki zytniej, dawniej nazywanej
mgkg pytlowq. Czasownik sia¢ (PF) o genezie prastowianskiej ma takze znaczenie
‘przesiewac przez sito’.
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Na prastowianskim rdzeniu gniet- ufundowane sa czasowniki gnies¢ (1500),
nagnies¢ (1462) ‘wyrobi¢, wymiesic ciasto, gniotac uformowac’, oznaczajace wyra-
bianie ciasta na wypieki’, a do prastowa miesi¢ nawigzuje czasownik zamiesi¢ (BZ)
‘zagnies¢ make z wodg'. Kwasi¢ (BZ) nazywa proces poddawania czego$ (tu cia-
sta chlebowego) fermentacji zakwaszajacej, czynienia kwasnym, kiszenia, uzycia
imiestowowe potwierdzajg istnienie domniemanego czasownika zakwasié¢: chleb
zakwaszony. Natomiast czasownik ukisie¢ (Rozm) oznacza w odniesieniu do ciasta
‘ulec procesowi fermentacji i przez to spulchnié sie’, a kisie¢ ‘o ciescie: fermentowac’.

Nazwy oséb trudniacych sie wypiekiem

Nazwa osobowa piekarz (w Sstp datacja 1478) datowana jest przez Bankowskiego
na 1450 r.; to forma prastowianska, urobiona sufiksem -arz. Wedtug tego autora
motywowana jest raczej przez jaki$ rzeczownik niz czasownik, rzeczony sufiks
tworzyt bowiem regularnie nazwy osobowe, lecz od rzeczownikdw, a nie od cza-
sownikdw, stad hipoteza, ze podstawa byt wyraz pek ‘wypiek chleba, chleb’. Piekarz
to prastowo zywe do dzi$, wystepujace zarébwno w wielu nazwach miejscowych,
jak i w nazwiskach. Na uwage zastuguje zwtaszcza nazwa Piekary, ktdérg ma dzi$
15 miejscowosci w Polsce. Historycznie interesujace sg Piekary pod Krakowem, wie$
stuzebna, ktérej mieszkancy mieli dostarcza¢ swoje wyroby na dwor krélewski na
Wawelu. Ciekawa jest formacja zenska piekarka, dzi§ zapomniana, urobiona wedtug
typowego dla feminatywéw, do dzi$ zywego i produktywnego wzorca od nazwy
meskiej przez dodanie sufiksu -ka. Nazwa miedowniczkowa/miodowniczkowa
(forma z e chyba pod wptywem czeskim) to kolejna formacja zenska, tym razem
z sufiksem -owa, dla ktérej jako podstawe chyba trafniej wskazac¢ nazwe sprzedawa-
nego przez nig produktu miodowniczek/miedowniczek (prawdopodobnie formagji
zdrobniatej od miodownik/miedownik) niz nazwe meska, ktéra — gdybysSmy mieli
ja rekonstruowaé — miataby moze posta¢ *miedowniczkowy/miodowniczkowy?.
Nazwy te poswiadczaja udziat kobiet w wypiekaniu i sprzedazy pieczywa, nadto
sugeruja juz poczatki pewnej specjalizacji w tej dziedzinie.

Wyrazy pochodne od rzeczownika piekarz w tym polu to przymiotnik piekarski
i nazwa miejsca piekarnia, w innych polach autorzy stownika pojeciowego umiescili
stowa piekarzowa (1448) ‘zona piekarza' i piekarzyk ‘chtopiec terminujgcy u piekarza,
pomocnik piekarza'. Przymiotnik piekarski wystepuje w wyrazeniu piekarski piec
(1500). Z kolei przymiotnik chlebny w jednym ze swych znaczen nazywa pachotka
noszacego chleb.

Nazwy narzedzi i naczyn

Nazwa naczynia, w ktérym wyrabiano ciasto na chleb, jest dzieza (Rozm), pra-
stowo ogdlnostowianskie, podstawa formacji zdrobniatej dziezka (PF).

Niecki (zwykle pl, sg niecka) byt to wedtug Bankowskiego ‘zesp6t dwoch naczyn
drewnianych o okragtych dnach, wyztobionych z jednego pnia przepotowionego
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wzdtuz tak blizniaczych, ze jedno odwrécone dnem do gbry moze stuzy¢ za pokry-
we drugiego’. Twierdzi on, ze pierwotna postac to necka, a wtérna — niecka (zatem
bytoby to zapozyczenie z czeskiego przez to twarde n?). Briickner wskazuje, ze jest
to genetycznie cerkiewizm, zdrobnienie sufiksem -ka pierwotnego niecy, niecwe,
(niecwa). Niecka stuzyta jako naczynie, w ktérym wyrabiano ciasto do p6zniejszego
wypieku i w ktérym zapewne rosto ciasto przed wsadzeniem do pieca.

Pytel w Sstp pojawia sie w kontekscie ,przesiewaé make przez pytel (1462)" oraz
,obtoczyt jeSm sie w pytel”.

Nazwa wywodzi sie od pytla, czyli drobnego sita z gazy mtynskiej
w ksztafcie rekawa, stuzacego do odsiewania maki od otrab. Kilka-
krotnie mielona maka, doktadnie oczyszczona i przesiana przez
pytel nosita niegdy$ nazwe maki pytlowej".

Briickner pisze pod tym hastem: ,dzi$ tylko o worku mtynskim, przez ktéry sie
make przesiewa”. Stowo prawdopodobnie przyszto z niemieckiego Beutel przez
czeskie posrednictwo.

Niemieckie z pochodzenia jest tez stowo brotfas (1500) ‘rodzaj naczynia na
chleb’ z niem. Brodfass ‘dzieza na chleb'.

topata kotaczowa to ‘narzedzie stuzace do wktadania i wyjmowania kotaczy
z pieca’, fopata to wedtug Briicknera kolejne prastowo, natomiast wystepujacy
w tym wyrazeniu przymiotnik relacyjny kotaczowa wskazuje na przeznaczenie
narzedzia.

Nazwy optat, danin zwigzanych z wypiekiem pieczywa
Tu mieszczg sie niezdefiniowana blizej nazwa daniny piekarne (1353) oraz wymio-
fek (1455) ‘optata w ziarnie lub w mace uiszczana za zmielenie ziarna w mtynie'.

W zbiorze omawianego tu stownictwa napotykamy jednostki cechujace sie
wariantywnoscig formalng, zwtaszcza morfologiczng, czego przyktadem jest wie-
lo$¢ postaci stowa cott, cotta, cottek; obocznos¢ strucel/strucla. Taka niestabilno$¢
formy czesto cechuje wyrazy zapozyczone, ale moze dotyczy¢ tez stéw o zrédto-
stowie rodzimym, np. warz/warza czy ttucz obok ttuczeniec. Niektore stowa maja
takze niejasna lub nie do konca odczytana jednoznacznie posta¢ ortograficzna,
a zatem i fonetyczng, np. jeczmieni czy jeczmienny, kislowini, kucia czy kucja, mazaty.
Najwiekszym jednak wyzwaniem badawczym jest czesty brak jakichkolwiek danych
do ustalenia wtasciwego znaczenia stowa, co powinno zmierzaé ostatecznie do
odtworzenia jego desygnatu. Jak sie wydaje, pewne $wiattfo na niektére stowa

" https://przepisynadomowyserichleb.blogspot.com/2016/11/chleb-pytlowy.html (dostep:
4.03.2020).
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mogtyby rzuci¢ pogtebione studia poréwnawcze uwzgledniajgce dane z catego
dialektalnego obszaru stowianskiego oraz konfrontacja ze stownictwem histo-
rycznym dialektéw jezyka niemieckiego.

BIBLIOGRAFIA

Zrédta staropolskie

BZ: Biblia szaroszpatacka. Podobizna kodeksu Biblioteki Reformowanego Gimnazjum
w Szaroszpataku, wyd. L. Bernacki, Krakéw 1930 (wczeséniejsze wydanie: Biblia kré-
lowej Zofii, zony Jagietty. Z kodeksu szaroszpatackiego, wyd. A. Matecki, Lwow 1877).

PF: Prace Filologiczne”, wydawane przez Jana Baudouina de Courtenay, Jana Kartowicza,
Antoniego Adama Krynskiego i Lucjana Malinowskiego, Warszawa 1885 i nn.

RAP: E. Katuzniacki, Kleinere altpolnische Texte aus Handschriften des XV. und des Anfangs
des XVI. Janrhunderts, ,Sitzungsberichte der Philosophisch-Historischen Classe
der Kaiserlichen Akademie der Wissenschaften” 1882, t. 101, przedruk: Wien 1882,
s.267-310.

Rozm: Rozmyslanie o zywocie Pana Jezusa. Z rekopisu grecko-katol. Kapituty Przemyskiej,
wyd. A. Briickner, Krakéw 1907.

Zrédta leksykograficzne

Bankowski: A. Bankowski, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, Warszawa 2000.

Borys: W. Borys, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakéw 2010.

Brtickner: A. Briickner, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1970.

Dtugosz-Kurczabowa: K. Dtugosz-Kurczabowa, Wielki stownik etymologiczno-historyczny
jezyka polskiego, Warszawa 2008.

Manczak: W. Manczak, Polski stownik etymologiczny, Krakéw 2017.

SJPDor: Stownik jezyka polskiego, red. W. Doroszewski, Warszawa 1958—-1969.

SL: S.B. Linde, Sfownik jezyka polskiego, Warszawa 1807-1816.

Stawski: F. Stawski, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakow 1952-1982.

Spjs: Stownik pojeciowy jezyka staropolskiego, https://spjs.ijp.pan.pl.

Sstp: Stownik staropolski, red. S. Urbanczyk, Warszawa 1953-2002.

SW: Stownik jezyka polskiego, red. |. Kartowicz, A. Krynski, W. NiedZzwiedzki, Warszawa
1900-1927.

SWil: Stownik jezyka polskiego, red. A. Zdanowicz i in., t. 1-2, Wilno 1861.

WS|P: Wielki stownik jezyka polskiego PAN, red. P. Zmigrodzki, https://www.wsjp.pl/ (dostep:
kwiecien 2021).



Staropolskie stownictwo zwigzane z pieczywem | 55

Literatura przedmiotu

F. Bardel, 1901, Cech piekarzy krakowskich w czasach Rzeczypospolitej Polskiej, Krakdw.

A.deVincenz, G. Hentschel, 2010, Das Wérterbuch der deutschen Lehnwérter in der polni-
schen Schrift- und Standardsprache, Gottingen—Oldenburg.

J. Dumanowski (red.), 2016, Staropolskie przepisy kulinarne. Receptury rozproszone z XVI-
XVl w. Zrédta drukowane, Warszawa.

J. Dumanowski (red.), 2017, Staropolskie przepisy kulinarne. Receptury rozproszone z XVI-
XVIII w. Zrédta rekopismienne, Warszawa.

M. Gadocha, 2012, Cech piekarzy i handel chlebem w Krakowie w okresie nowozytnym,
Krakéw.

F. Kluge, 1960, Etymologisches Wérterbuch der deutschen Sprache, bearbeitet von W. Mitz-
ka, 18. Aufl., Berlin.

H. Lis, P. Lis, 2009, Kuchnia Stowian. O zywnosci, potrawach i nie tylko..., Krakéw.

R. Przybylska, D. Ochmann (red.), 2017, Powiedziane po krakowsku. Stownik regionalizméw
krakowskich, Krakow.

J. Rostafiniski, 1900, Sredniowieczna historia naturalna w Polsce, cz. |. Symbola ad historiam
naturalem medii aevi. Plantas, animalia, lapides et cetera simplicia medicamenta quae
Polonia adhibebantur inde a XII usque ad XVI saeculum [...] collegit [...], cz. Il. Collec-
tanea scientiam naturalem qualis medii aevi temporibus in Polonia viguit illustrantia.
Materiaty Zrédtowe do stownictwa przyrodniczego srednich wiekéw w Polsce, Krakdw.

E. Schubert, 2019, Jedzenie i picie w Sredniowieczu, przet. L. Lewandowska, Torun.

M. Witaszek-Samborska, 2005, Studia nad stownictwem kulinarnym we wspétczesnej
polszczyznie, Poznan.

https://czechypopolsku.pl/mazanec-baba-drozdzowa/ (dostep: 9.05.2021).

https://forum.gazeta.pl/forum/search,.html?query=forum.gazeta.pl%3A+%E2%80%9E|e-
stem+ciekawa%2C+czy+kt%C3%B3ra%C5%9B+z+Was+pami%C4%99ta+ten+zlepe-
k+mas%C5%82a%2C+m%C4%85ki+i+cukru+nazywany+na+%C5%9B|%C4%85sku+-
papinkami%E2%80%9D (dostep: 9.05.2021).

https://przepisynadomowyserichleb.blogspot.com/2016/11/chleb-pytlowy.html (dostep:
4.03.2020).
https://www.niro-bio.pl/reliktowe-nowosci-plaskurka/ (dostep: 10.03.2020).

STRESZCZENIE

Artykut stanowi prezentacje staropolskiego stownictwa zwigzanego z pieczywem w gtow-
nej mierze na podstawie materiatu wyekscerpowanego ze Sfownika pojeciowego jezyka
staropolskiego z pola semantycznego oznaczonego numerem 2.2.81.4. Mgka, kasze, pieczy-
wo, ciasta, ciastka, obejmujgcego 90 jednostek, w tym 77 rzeczownikdw, 6 czasownikow
i 7 przymiotnikéw, ale takze uzyskanego w wyniku wiasnych badan. Struktura konceptualna
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wyznaczonego pola obejmuje 11 kategorii leksykalno-semantycznych, a wérdd nich: nazwy
pieczywa, nazwy ciast i ciastek, ksztattow i czesci poszczegdlnych wyrobow piekarniczych,
surowcow do wyrobow piekarskich — nazwy maki, nazwy kasz, miejsc zwigzanych z pie-
czeniem, czynno$ci i proceséw, narzedzi i naczyn, nazwy dodatkdw, nazwy cech wyrobéw
piekarniczych, nazwy oséb trudniacych sie wypiekiem, nazwy optat, danin zwigzanych
z wypiekiem pieczywa. Materiat ten zostat przeanalizowany pod katem typow zrodet, z kto-
rych zostat wyekscerpowany (307 po$wiadczen dla poszczegélnych lekseméw z tego
pola w Stowniku staropolskim, w tym 200 cytatéw z tekstéw biblijnych, 41 — prawnych,
66 — innych $wieckich), rzutujgcych na wyniki badan historycznojezykowych, ale przede
wszystkim zostat poddany analizie etymologicznej, stowotwoérczej i semantycznej na tle
istotnych zjawisk kulturowych i spotecznych w okresie staropolskim.

Old Polish vocabulary related to bread

SUMMARY

The article is a presentation of the Old Polish bread-related vocabulary mainly on the basis

of the material extracted from the Conceptual Dictionary of the Old Polish Language from

the semantic field marked with number 2.2.8.1.4. Flour, cereal, bread, cakes, biscuits, includ-
ing 90 units, including 77 nouns, 6 verbs and 7 adjectives, but also obtained as a result

of my own research. The conceptual structure of the designated field includes 11 lexical-
semantic categories, including: names of bread, names of cakes and pastries, shapes

and parts of individual bakery products, raw materials for bakery products — names of
flour, names of groats, places associated with baking, activities, tools and utensils, names

of additives, names of the characteristics of bakery products, names of people, names of
fees, levies related to baking bread. This material was reviewed in terms of the types

of sources from which it was excerpted (307 credentials for individual lexemes from this

field in the OId Polish Dictionary, including 200 quotations from biblical texts, 41 - legal,
66 — other secular), affecting the results of historical-linguistic research, but above all an

etymological, word-formation and semantic analysis against the background of significant

cultural and social phenomena in the Old Polish period.





