Erich FROMM

(ur. 23 marca 1900, zm. 18 marca 1980)

1. Charakterystyka:

Psycholog i filozof. Tworca psychoanalizy humanistycznej. Pochodzit z tradycyj-
nej rodziny rabinackiej, dzigki czemu wczesnie poznat Bibli¢ i Talmud. Pozwolito
mu to w okresie pozniejszym stworzy¢ wlasng koncepcj¢ religii humanistycz-
nej. Studiowal we Frankfurcie, Heidelbergu i Berlinie. Od 1933 roku przebywat
na emigracji w Stanach Zjednoczonych, gdzie wykladal na Columbia University
oraz New School for Social Research w Nowym Jorku. W 1951 r. przenidst si¢ do
Meksyku, gdzie w ramach Uniwersytetu Autonomicznego zalozyt wilasny Instytut
Psychoanalityczny.

Uwazany jest za jednego z najwybitniejszych myslicieli XX wieku. Leszek
Kotakowski nazwat go ,,bliskim kuzynem” szkoly frankfurckiej', i to nie tylko z ra-
cji wspolpracy z Instytutem Badan Spotecznych, ktéra Fromm podjat w latach 1930-
1932, lecz rowniez na podstawie licznych publikacji, ktore ukazywaly si¢ na la-
mach , Zeitschrift fiir Sozialforschung™ (gléwnego teoretycznego organu Institut fiir
Sozialforschung). Sformutowane w tym czasie idee, dotyczace poj¢c reifikacji i alie-
nacji oraz idea reformowanej psychoanalizy Freuda staly si¢ podstawa tworczosci
Fromma.

Duzy wplyw na uksztaltowanie intelektualnych pogladow Fromma miaty kon-
takty ze srodowiskiem tzw. ,niemieckich psychoanalitykow”, do ktorego nalezcli
m.in. Frieda Reichmann, Karl Landauer, Wilhelm Reich i Karen Horney.

Nie bez znaczenia s3 rowniez doswiadczenia I wojny swiatowej oraz obserwacjc
narastajacych w Niemczech hitlerowskich nastrojow szowinistycznych, antysemic-
kich i faszystowskich. Doswiadczenia te byly dla Fromma impulsem do poszuki-
wania odpowiedzi na wazkie pytania natury egzystencjalncj, co z kolei przyblizyto

' L. Kotakowski, Rozklad, [w:] Glowne nurty marksizmu, cz. 3, Poznan 2000, s. 445.
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go do filozofii Karola Marksa i Zygmunta Freuda. Proba potaczenia tych dwoch
pradéw myslowych zaowocowata stworzeniem specyficznej humanistycznej teorii
osobowosci.

Wazniejsze prace: Die Entwicklung des Christusdogmas. Eine psychoana-
Iytische Studie zur sozialpsychologischen Funktion der Religion, 1930 (Dogmat
Chrystusa i inne pisma religioznawcze, 1992); Escape from Freedom, 1941
(Ucieczka od wolnosci, 1970); Psychoanalyse und Ethik. Bausteine zu einer huma-
nistischen Charakterologie, 1947 (Niech sig¢ stanie czlowiek, 1997); Psychoanalysis
and Religion, 1950 (Psychoanaliza i religia, 2000); The Sane Society, 1955 (Zdrowe
spoleczenstwo, 1996); The Art of Loving, 1956 (O sztuce mifosci, 1971); Marxs
concept of Man, 1961; Beyond the Chains of Illusion. My Encounter with Marx
and Freud, 1962 (Zerwac okowy iluzji. Moje spotkania z myslg Marksa i Freuda,
2000); The Revolution of Hope. Toward a Humanized Technology, 1968 (Rewolucja
nadziei, 1996); The Crisis of Psychoanalysis, 1970 (Kryzys psychoanalizy, 2000);
To Have or to Be?, 1976 (Miec czy by¢? Duchowe podstawy spoleczenstwa, 1989).

2. ldee:

a),,spoteczna” i ,,autorytarna” koncepcja natury ludzkiej

~Ze wzgledu na swoje cialo i1 funkcje fizjologiczne cztowiek nalezy do krolestwa zwie-
rzat. Zachowanie zwierzat jest determinowane instynktowo, za pomoca specyficznych
wzorcow zachowania, wyznaczanych z kolei dziedziczonymi strukturami neurologicznymi
[...]. Egzystencja zwierzgca toczy si¢ w harmonii z przyroda; nie w tym, rzecz jasna, sensie,
ze warunki przyrodnicze nie zagrazaja cz¢stokro¢ zwierzgciu i nie zmuszaja go do gorzkiej
walki o przetrwanie, lecz w tym, iz zwierz¢ zostalo wyposazone przez natur¢ do radzenia
sobie z tymi wiasnie warunkami, jakie napotyka [...], do ktdrych si¢ przystosowato w pro-
cesie ewolucji [...]. Kiedy zwierzg przekracza przyrodg, kiedy przekracza czysto bierna rolg
stworzenia, kiedy z biologicznego punktu widzenia staje si¢ zwierzg¢ciem najbezradniej-
szym, rodzi si¢ czlowiek. W tym momencie, dzi¢ki wyprostowanej postawie zwierzg
wyemancypowato si¢ z przyrody [...]. Te narodziny cztowieka mogly trwac setki tysigcy lat,
ale liczy sig to, ze powstat nowy gatunek, ktory przekroczyt przyrodg, ze zycie zyskato
samoswiadomos$¢™.

(E. Fromm, Zdrowe spoleczenstwo, ttum. A. Tanalska-Dulgba, Warszawa 1996, s. 36-37)

»[-.-] Struktura charakterologiczna przeci¢tne) jednostki oraz socjoekonomiczna struk-
tura spofeczenstwa, ktorej jest ona czg¢scia, s3 wzajemnie zalezne. Mieszaning jednostko-
wej sfery psychicznej i struktury socjoekonomicznej nazywam charakterem spotecz-
nym. [...] Socjoekonomiczna struktura spoteczenstwa modeluje spoleczny charakter jego
cztonkow w taki sposob, ze chca robic to, co robi¢ musza. Réwnolegle charakter spoteczny
wplywa na socjoekonomiczng strukturg spoleczenstwa, dziatajac jako cement zapewniajacy



84 Erich FROMM

przyszla stabilnosc struktury spolecznej lub — w szczegolnych okolicznosciach — jako dyna-
mit, ktory strukturg t¢ usituje rozsadzic™.

(E. Fromm, Miec czy by¢, thum. J. Karlowski, Poznan 2005, s. 205-206)

w»[---] Zamiast mowic¢ o charakterze sadomasochistycznym, wolg — szczegolnie u osob-
nikow nie neurolycznych, ale normalnych — mowi¢ o charakterze autorytarnym.
Terminologia ta jest uzasadniona tym, ze charakterystycznym rysem sadomasochistycznego
osobnika jest jego postawa wobec autorytetu. Podziwia go i skionny bylby mu ulec, ale
Jednoczesnie sam chciatby by¢ autorytetem i podporzadkowacé sobie innych [...]. System
faszystowski sam zwie si¢ autorytarnym w zwigzku z dominujaca rolg autorytelu w jego
strukturze spoteczne;j i politycznej. Uzywajac terminu «charakter autorytarny» implikujemy,
ze oznacza on struktur¢ osobowosci, ktora stanowi psychologiczny fundament faszyzmu.
[...] Dla autorytamego charakteru istnieja, ze si¢ tak wyraze, dwie plci: posiadajaca wiadzg
1 pozbawiona wiadzy. Sita wiladzy, czy to osdb, czy tez instytucji, wywotuje w nim auto-
matycznie mitos¢, podziw i gotowos¢ podporzadkowania si¢. Wiladza fascynuje go nie dla
szczegllnych wartosci, jakie moze reprezentowac, lecz wylacznie dlatego, ze jest wiadza
[...]. Sam widok osoby bezsilnej budzi w nim ch¢¢ atakowania, dominacji, ponizania™.

(E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, tum. O. 1 A. Zicmilscy,
Warszawa 2003, s. 161-162, 165)

b) alienacja jednostki w ,,chorym’’ spoteczenstwie

»Alienacj¢ jako problem moralny i psychologiczny moze nam pomoc zrozumieé stwier-
dzenie, ktore Marks poczynil odnosnie do tych dwu jej wymiarow. Dla Marksa alienacja
psuje i1 znieprawia wszelkie ludzkie wartosci. Czynigc dziatalnos¢ ekonomiczng 1 wartosci
jej wilasciwe, jak «zysk, praca, oszczedzanie, trzezwosc», naczelnymi wartosciami zycia,
czlowiek nie jest w stanie rozwingé prawdziwie moralnych wartosci czlowieczenstwa: «bo-
gactwa czystego sumienia, cnoty itd.; ale jakze mogg¢ by¢ cnotliwy, jesli w ogole nie jestem,
jakze moge mie¢ czyste sumienie, jesli nie mam zgota rozeznania». W stanie alienacji kazda
sfera zycia, ekonomiczna i moralna, jest niezalezna od drugiej, gdyz kazda z nich jest okre-
slong alienacja cztowieka i kazda utrwala odr¢bny zakres wyalienowanej dzialalnosci me;j
istoty.

[...] Cztowiek nowozytny, Zyjacy w spoteczensiwie przemystowym, odmienit postac
1 sif¢ balwochwalstwa. Sam stat si¢ przedmiotem powodowanym przez slepe sity ekono-
miczne, ktore rzadza jego zyciem. Oddaje czes¢ dzielom swoich rak, sam zmieniajac si¢
w rzecz. Wyalienowana jest nie tylko klasa robotnicza [...], ale wyalienowani s3 wszyscy.
Proces alienacji wyst¢pujacy w uprzemystowionych krajach Europy i Ameryki, niezaleznie
od ich systemow politycznych, zrodzit nowe ruchy protestacyjne.

[...] Cztowiek pierwotny, cztowiek sredniowieczny oraz wyalienowany cztowiek spote-
czenstwa przemystowego jest chory [...]. Kiedy jednak rasa ludzka zatrzymuje si¢ na etapie
rozwoju, ktory powinna miec juz za sobg [...], wOwczas stan jej istnienia nalezy nazwac
irracjonalnym™.

(E. Fromm, Zerwac okowy iluzji. Moje spotkanie z myslg
Marksa i Freuda, ttum. ). Karfowski, Poznan 2000, s. 76, 87 1 91)
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) potrzeby cztowieka

»[--.] Potrzeby, ktore stanowig nieodtgczng cz¢s¢ natury ludzkiej, bezwzgl¢dnie doma-
gaja si¢ zaspokojenia; s3 to potrzeby takie jak gldd, pragnienie, potrzeba snu itp., tkwiace
korzeniami w fizjologicznej strukturze czlowieka. Dla kazdej z nich istnieje pewien prog,
poza ktorym niezaspokojenie staje si¢ nie do zniesienia. Kiedy prog ten zostaje przekroczo-
ny, p¢d do zaspokojenia danej potrzeby staje si¢ czyms przemoznym. Wszystkie te fizjo-
logicznie uwarunkowane potrzeby mozna objac¢ poj¢ciem instynktu samozachowawczego.
Jest on ta cz¢scia natury ludzkie), ktéra wymaga zaspokojenia w kazdych okolicznosciach
i dlatego stanowi najbardziej elementarny motyw ludzkiego zachowania™.

(E. Fromm, Ucieczka od wolnosci, tum. O. i A. Ziemilscy, Warszawa 2003, s. 33-34)

~Cztowiek nie moze zy¢ statycznie, poniewaz wewngtrzne sprzecznosci popychaja
go ku poszukiwaniu réwnowagi, nowej harmonii w miejsce utraconej zwierzgcej harmo-
nii z przyrodg. Zaspokoiwszy swoje potrzeby zwierz¢ce, odczuwa nacisk potrzeb ludzkich.
Podczas gdy ciatlo moéwi mu, co ma jesc, a czego unikaé, sumienie powinno mu powiedziec,
jakie potrzeby ma kultywowac i zaspokajac, a jakie sttumic i pokona¢ [...]. Wszystkie na-
migtnosci 1 pragnienia cztowieka s3 probami znalezienia odpowiedzi na jego egzystencj¢
albo, mowiac inaczej, sa proba uniknigcia szalenstwa. [...]

[...] dzisiaj) wigkszos¢ satysfakcji plynie z posiadania rzeczy uzytkowych, a nie z rzeczy,
ktore si¢ ma. Nie zmienia to wszakze faktu, ze nawet w przyjemnosci, jaka daja rzeczy uzyt-
kowe, najwazniejszym czynnikiem jest satysfakcja ptynaca z prestizu. Samochéd, lodowka,
telewizor maja nam shuzyc, ale maja tez robi¢ wrazenie. Nadaja wiascicielowi status™.

(E. Fromm, Zdrowe spofeczenstwo, thum. A. Tanalska-Dulgba,
Warszawa 1996, s. 42 1 140)

d) zdrowe spoteczeristwo ,,byc¢”

»~Pierwszy warunek, jaki nalezy spelnic¢ celem zbudowania nowego spoteczenstwa, to
zdanie sobie sprawy z tych prawie nieprzezwyci¢zonych trudnosci, ktore stang przed takim
usilowaniem [...]. Wymienig¢ tu zaledwie kilka rodzajow trudnosci [...].

— Trzeba bgdzie rozwiazac¢ zagadnienie kontynuacji industrialnego modelu produkcji,
przy rezygnacji z catkowitej centralizacji, tzn. jak unikna¢ faszyzmu dawnego typu, wzgle¢d-
nie bardziej prawdopodobnego, technologicznego «faszyzmu z usmiechnigta twarza» [...].

— Trzeba bgdzie stworzy¢ takie warunki pracy i takie nastawienie ogétu, w ktorych sku-
teczna motywacja jest nie zysk matenialny, lecz satysfakcja natury psychicznej [...].

— Trzeba bedzie stworzy¢ warunki, w ktorych ludzie doznajg szcz¢sliwosci 1 radosci,
a nie satysfakcji z popedu do osiggania maksimum przyjemnosci [...].

Musimy pofozyc¢ kres obecnej sytuacji, w ktorej zdrowa gospodarka jest mozliwa je-
dynie za ceng¢ istnienia niezdrowych istot ludzkich [...]. Pierwszym, zasadniczym krokiem
stuzacym do osiagnigcia tego celu bgdzie skierowanie produkcji na rzecz «zdrowej
konsumpcji» [...].
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Jesli Panstwo Boze 1 Ziemskie Panstwo sa lezg 1 antyteza, to jedyna altenatywg dla
chaosu stanowi nowa synteza — duchowego rdzenia po6Znosredniowiecznego $wiala oraz ra-
cjonalnej mysli i nauki zapoczatkowanej w czasach Renesansu. Imig tej syntezy: Panstwo
Bycia™.

(E. Fromm, Mie¢ czy by¢, ttum. ). Karlowski, Poznan 2005, s. 257-258, 261 1 295)

e) nowy cztowiek

»Funkcja nowego spoleczenstwa polega na promowaniu i kreowaniu nowego cztowie-
ka, istoty, ktorej struktura charakteru wskazywac bg¢dzie nastgpujace wiasciwosci:

- Wolg porzucenia wszystkich form posiadania, aby w petniby¢.

— Bezpieczenslwo, poczucie tozsamosci oraz zaufanie oparte na wierze w (o, czym si¢
jest, na potrzebie wchodzenia w zwiazki, zainteresowaniu, mitosci, solidarnosci z otacza-
jacym swiatem — zaslapia pragnienie posiadania, zawfaszczania, kontroli swiata, ktore w re-
zultacie prowadza do stania si¢ niewolnikiem wiasnosci.

— Akceptacja faktu, ze nikt 1 nic z zewnatrz nie nadaje sensu zyciu, a ta radykalna nieza-
leznosc i nico$¢ [w oryg.: no-thingness — przyp. ttum.] sa warunkami peiniejszej aktywnosci
nastawionej na trosk¢ i dzielenie sig.

— Pelnia obecnosci w danej sytuacji.

— Rados¢, ktora wywodzi si¢ z dawania i dzielenia, nie za$ z gromadzenia 1 wyzysku
[...]

— Nastawienie na redukcj¢ zazdrosci, nienawisci, ztudzen w takim stopniu, w jakim jest
1o dla danej jednostki mozliwe [...].

— Wolnos¢, ktora nie jest arbitralnoscia, lecz mozliwoscig bycia sobg, nie w postaci po-
zadliwych pragnien, lecz delikatnie zrownowazonej struktury, ktora w kazdej chwili stoi
wobec alternatywy: rozwo) lub rozpad, zycie lub $mierc™.

(E. Fromm, Mie¢ czy by¢, tum. J. Karlowski, Poznan 2005, s. 253-254)

3. Interpretacje:

a) rewizja freudyzmu w sensie marksistowskim

Radykalna rewizja frcudyzmu — jak zauwaza Leszek Kotakowski — ,,przybic-
ra u Fromma sens marksistowski”?. Nic jest to wynikiem tylko prostego wyjasnia-
nia stosunkow mig¢dzyludzkich panujacych we wspolczesnych spoteczenstwach
okolicznosciami historycznymi, ani tylko zlozona interpretacjg popgdowego cha-
rakteru jednostki i walczacych w nicj instynktow, ale jest — podkresla Kotakowski
— ,,oparta na zalozeniach wartosciujacych, ktérc pokrywaja si¢ z mysla Marksa™.

2 Ibidem, s. 449.
Y Ibidem, s. 450.
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Dla Fromma, podobnie jak i dla innych naukowcow skupionych w szkole frank-
furckiej, z ktora w pewien charakterystyczny sposob byt zwiazany, tekstem o zna-
czeniu fundamentalnym byty Rekopisy ekonomiczno-spoleczne Marksa z 1844 r.
Pojawiajace si¢ tam pojgcie alienacji jednostki jest jednym z centralnych punktow
Frommowskicj oceny tzw. ,,chorych spoteczenstw”. Fromm traktujc alicnacj¢ jako
sumg¢ nicwoli, nieszczg¢scia, samotnosci 1 zta, na jakie cierpi ludzkos¢. Wspomniane
przez niego ,.chore spoteczenstwa”, czyli tak kapitalistyczne, jak i komunistyczne,
nic maja nic wspolnego z wizja marksistowskiego spoteczenstwa humanistyczne-
go, w ktorym glownymi wartosciami jest dobrowolna solidamos$é, ekspansja moz-
liwosci tworczych ludzi, wolnos¢ od przymusu 1 od irracjonalnych autorytetow”.
W pracy Zerwac okowy iluzji Fromm pisat: , probowatem tu nakresli¢ doswiadcze-
nia mojej miodosci, ktore staly si¢ gleba dla pozniejszego zarliwego zainteresowa-
nia mysla Frcuda i1 Marksa. Gigboko niepokoity mnie pytania dotyczace zjawisk
jednostkowych i spotecznych, pragnatem uzyskac¢ na nie odpowiedz. Odpowiedzi
tc znalaztem w systemie myslowym Frcuda i w systemie Marksa. Ale podniety
intelektualnej dostarczaty mi réwniez sprzecznosci migdzy tymi dwoma systema-
mi i pragnienie znalezienia rozwiazania dla nich [...]. Chciatem poja¢ prawa rza-
dzace zyciem jednostek ludzkich oraz prawa spoteczne™. Prawa te, jak wynika
z Frommowskiej analizy, opieraja si¢ na kulcie pienigdza, przyjemnosci i wtadzy.
Mysl Marksa — dowodzi Kotakowski — byta buntem przeciwko tym warunkom,
w ktdrych ludzie zatracili swoje cztowicczenstwo i przeksztalcili si¢ w ,,towary”,
ale jednoczesnie byla wyznaniem optymistycznym, ze mimo to ludzie s3 zdolni
do odzyskania swojego czlowieczenstwa i uzyskania wolnosci®. W tym momencie
u Marksa, podobnie zreszta jak u Hegla i Goethego, pojawia si¢ postulat powrotu
do jednosci, tak ze soba, jak i z natura, do czego Fromm wielokrotnie si¢ odnosi’.
Wyzwolenie si¢ spoteczenstwa z n¢gdzy, odzyskanie wolnosci 1 godnosci, stworzenie
warunkow dla samorealizacji oraz pojednania cztowieka z samym soba i przyroda
to elementy teorii Marksa, do ktérych w sposob bezposredni Fromm nawiazywat.
Kolejnym takim elementem jest szeroko omowiony problem alienacji jednostki
i alienacji pracy. Dla Marksa to nicsprawiedliwy rozdziat dobr byt przyczyna degra-
dacji cztowicka, ktora dotyka wszystkich ludzi, nie tylko robotnikow. Z rozwazan
tych Kotakowski dochodzi do wniosku, ze recepcja Marksa w dzietach Fromma,
chociaz opicra si¢ na interpretacji jego humanizmu, jest jednak sclektywna, bo cho-
ciaz Fromm przejat od Marksa idee ,,czlowieka totalnego”, utopijnego pojednania
z naturg 1 ideat doskonalcj solidarnosci, ktéra pobudza indywidualng ckspansjg,
to w zasadzie przcjat tylko jego utopi¢, nie odwotujac si¢ nigdzie do teorii pan-
stwa, proletariatu i rewolucji®. Marksizm Fromma, wedtug autora Glownych nurtow

4 Ibidem.

5 E. Fromm, Zerwac okowy iluzji. Moje spotkanie z myslg Marksa i Freuda, tum. ). Kar-
towski, Poznan 2000, s. 26.

¢ L. Kotakowski, op. cit., s. 450.

7 Ibidem, s. 452.

* Ibidem.



88 o ~ Erich FROMM

marksizmu, redukuje si¢ do zyczen i postulatow, w ktérych brak wytlumaczenia,
w jaki sposob zlo i alienacja zdobyly panowanie i na czym nalezy opiera¢ nadziejg,
ze zdrowe tendencje w cztowieku przewaza w koncu nad chorymi. Ta dwuznacz-
nos¢ jest typowa dwuznacznoscia myslenia utopijnego’.

b) potrzeba mitosci i religii

Jedna z podstawowych wartosci dla Fromma — co sygnalizuje Maciej Kucia —
jest zdolnos¢ do mitosci. W tej materii poglady Fromma zblizaja go do koncepcji
Feuerbacha, ktory twierdzit, ze ,,mitos¢ stuzy za kryterium istnienia”'’. Tego typu
filiacje mozna zaobserwowac¢ rowniez w tym, ze Fromm traktuje zagadnienie mi-
osci jako szczegdlny rodzaj wartosci humanistycznej, a do freudowskiej analizy
seksualno-biologicznej ma raczej stosunek negatywny. Dla Fromma mitos¢ to nie
tyle uczucie, co sposob zaangazowania czlowiecka wobec bytu i swiata oraz zaan-
gazowanie wobec spoleczenstwa w dialogu, jakim jest dzialanie publiczne, praca,
tworczosé. Jak zauwaza Maciej Kucia, moze to wskazywac na zwiazki z propago-
wang przez chrzescijanstwo mitoscia do blizniego, przybierajac w ten sposdb postac
Hniereligijnej religii catej ludzkosci™'. Podobne wartosci Fromm odnajduje row-
niez w filozofii buddyjskiej i buddyjskim Zen, ktore probuja znalez¢ odpowiedz na
pytania bliskie kazdej jednostce, czyli na pytania zwigzane z wiasng egzystencja.
Zen - objasnia Kucia — byt kluczowym elementem w rozumowaniu Fromma, po-
niewaz mial by¢ podstawg dla uksztalttowania duchowej atmosfery nowego ,,spo-
feczenstwa humanistycznego”'?, w ktorym powstatby nowy czlowiek odnowiony
wewngtrznie (moralnie i duchowo). Jest to przykiad tzw. ,,frommowskiego renesan-
su nadziei i humanizmu”, w ktorym nast¢puje uswiadomienie sobie autentyczne-
go ,ja”, wolnego od matenalno-konsumpcyjnych dazen ,,chorego” spoteczenstwa.
Taka jednostka poprzez wewngtrzng samorefleksj¢ i indywidualne predyspozycje
osobowosciowe oraz rozwdj sit witalnych i wiasnej jednostkowej i niepowtarzalne;j
egzystencji zmieni starg struktur¢ spoteczenstwa na nowa'>.

) potrzeba wolnosci

Zgodnie ze stanowiskiem Fromma — wskazuje Andrzej Olubinski — potrzcba
wolnosci wynika z podstawowej ludzkiej potrzeby zwigzania si¢ ze $wiatem zc-
wng¢trznym oraz pragnienia uniknig¢cia samotnosci'*. Uswiadomienie sobie potrzeby

* Ibidem.
1 M. Kucia, Filozofia Ericha Fromma, Krakow 1999, s. 107.

" Ibidem.

2 Ibidem, s. 108.

13 Ibidem.

" A. Olubinski, Ericha Fromma koncepcja zycia po ludzku, Torun 1994, s. 80.
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wolnosci przez jednostkg jest scisle zwigzane z jej historig, kiedy stopniowo wyta-
nia si¢ ona ze stanu jednos$ci ze $wiatem przyrody i uswiadamia sobie wiasng od-
r¢bnosc od otaczajacej natury i innych ludzi. Z drugiej jednak strony uwalnianie si¢
zc $wiata przyrody implikuje samotnos¢é, poniewaz ta zasygnalizowana wi¢z z przy-
roda, chociaz z jednej strony ogranicza wolnos¢, z drugiej strony zapewnia poczu-
cie bezpieczenstwa i jednos¢ ze swiatem zewngtrznym'®. Wedtug Olubinskiego owa
wolnos¢ i narastajace poczucie samotnosci rodzg uczucie niepokoju i Igku, impliku-
jace che¢é ich przezwycig¢zenia. Przezwyci¢zenie to moze polegac albo na swiado-
mym podporzadkowaniu si¢ tzw. ,,autorytetom”, albo na spontanicznym i twérczym
zwigzku z przyroda, ktory ztaczylby jednostk¢ ze swiatem, nie wplywajac na jej oso-
bowos¢ 1 poczucie tozsamosci'®. Gdyby proces ten rozwijat si¢ harmonijnie, bytoby
to najlepsze rozwiazanie dla uzyskania wolnosci. Jednak tak si¢ nie dzieje, poniewaz
proces ten jest hamowany przez wiele czynnikow o charakterze psychologicznym,
kulturowym i spotecznym. Wynikiem tego jest pogl¢biajace si¢ poczucie izolacji
i bezsilnosci, ktore z kolei wzmagaja u jednostki cheé ucieczki'’. Dlatego — co z calg
stanowczoscig podkresla Olubinski — wedtug Fromma wolnos¢ powinna realizowac
si¢ w akcie spontanicznej aktywnosci, poniewaz jest to jedyna metoda przezwycig-
zenia lgku ,,wolnosci od”'®. Komponentami takiej spontanicznej aktywnosci powin-
na by¢ prawdziwa mitos¢ (czyli spontaniczna afirmacja innych i siebie) oraz praca
(pojmowana jako tworczosc, w ktorej cztowiek jednoczy si¢ z przyrodg w tworczym
akcie)'”. W spontanicznej aktywnosci cztowiek ukazuje swoje autonomiczne ,ja”
1 zaczyna zdawac sobie sprawg, ze zycie ma tylko jeden sens, czyli sam akt zycia®.

d) utopizm Fromma

Mirostaw Chalubinski w pracy Niepokoje i afirmacje Ericha Fromma zwro-
cit uwage na pojawiajace si¢ u Fromma elementy utopizmu. Jego zdaniem Fromm
w swoich utopistycznych propozycjach wykazuje brak umiarkowania, skromnosci
i sceptycyzmu?'.

Podchodzac w sposob krytyczny do projekcji Fromma, ukazuje ,,mankamenty
wizji”. Sg to mi¢dzy innymi:

— brak wyraznie okreslonego adresata utopijnego projektu;

— brak okreslenia sity sprawczej, ktdra moglaby wprowadzi¢ w zycie postulaty
Fromma;

15 Ibidem.

16 Ibidem, s. 81.

"7 Ibidem.

® Ibidem, s. 82.

19 Ibidem.

20 Ibidem, s. 83.

2l M. Chatubinski, Niepokoje i afirmacje Ericha Fromma, Poznan 2000, s. 203-204.
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— utopia obecna jest rowniez w fakcie, ze w zadnym miejscu Fromm nic postu-
luje likwidacji gospodarki towarowo-pieni¢znej i rynku, lecz zaklada explicite, zc
w ,,zdrowym spotcczenstwic” gospodarka nic b¢dzie nastawiona na zysk, lecz bgdzic
si¢ kicrowala zasada zaspokajania potrzeb*. W naturalny sposob nasuwa to pytanic,
czy ekonomika tcgo rodzaju bgdzie przypominata w dzialaniu wzory biurokratyza-
cji zwigzane z krajami komunistycznymi, ktore Fromm krytykowat? Jak konstatujc
Chatubinski, tcn punkt rozumowania Fromma budzi zasadniczc zastrzczenia, albo-
wiem przede wszystkim kaze watpi¢ w mozliwos¢ efektywncgo funkcjonowania ca-
tosci systemu gospodarczego, ktory nie b¢dzie opierat si¢ na podstawach ckonomii®.

Istnicjg jednak pcwne argumenty na rzecz obrony utopijnych koncepcji
Fromma. Niektorych z nich dostarcza sam Fromm, piszac w pracy Niech sig stanie
czlowiek: ,,Takimi wizjami celow, wyobrazonymi przed uruchomicniem srodkow,
s3 utopic, ktore mimo to nie sa bezsensowne; przeciwnie — nicktore z nich przyczy-
nity si¢ znacznic do post¢pu mysli, nic mowiac juz o tym, jakic mialy znaczcnie dla
podtrzymania wiary w przysztos¢ cztowieka™*.

Wedtug Chatubinskicgo, utopijne myslenie posiada mimo wszystko swoj wy-
miar pozytywny. Brak utopijnego myslenia paralizuje bowicm wiarg czlowieka
w samcgo siebie 1 wlasng przysztosé?. Co wigcej — mozna wskazaé¢ wicle ruchow
1 doktryn politycznych, ktérc byly w pcwnym scnsic utopiami (np. kontrkultura
przctomu lat szeécédziesiatych i siedemdziesiatych). Nie zrcalizowaly one wpraw-
dzic gloszonych postulatow dotyczacych stworzenia nowc;j, lepszcj wizji spoteczen-
stwa, nic dokonaly jego globalnej przebudowy, ale byly impulsem dla powstania
1 dziatalnosci ruchow, np. feministycznych i ekologicznych. 1 z tej whasnie perspek-
tywy, jak podkresla Mirostaw Chatubinski, utopijnc propozycjc Fromma ukazuja
nicoczckiwanic swogj praktyczny wymiar®.

Pojecia kluczowe:

spotcczna koncepcja natury cztowicka,
autorytarna koncepcja natury czlowicka,
alicnacja jednostki,

,.chore” spoteczenstwo,

nowy czlowick,

zdrowe spotcczenstwo,

wolnosé jednostki, utopizm.

Lt

Agnieszka Walecka-Rynduch

22 [bidem, s. 204-205.

3 Ibidem, s. 205-206.

2 E. Fromm, Niech si¢ stanie czlowiek. Z psychologii etyki, ttum. R. Saciuk, Warszawa
2005, s. 40 (preyp. 17).

2% M. Chatubinski, op. cit., s. 207-208.

26 Ibidem, s. 210.
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