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EDUKACJA SEKSUALNA W SIECI A ROZNICE
INDYWIDUALNE UZYTKOWNIKOW

Internet staje si¢ coraz powszechniej wykorzystywanym zrédlem informacji oraz
kolejnym $rodowiskiem edukacyjnym i wychowawczym. Do obszaréw najczes-
ciej eksplorowanych w sieci niewatpliwie nalezy sfera ludzkiej seksualnosci.
Mozna nawet powiedzie¢, ze Internet zaczyna funkcjonowac jako swoisty edu-
kator seksualny. Kryja si¢ tu zar6wno pewne zagrozenia, jak i olbrzymi potencjat
— a jedno i drugie domaga si¢ zrozumienia. Praca ta stanowi wlasnie probg zmie-
rzenia si¢ z problemem edukacji seksualnej w sieci.

W konteks$cie edukacji seksualnej szczegdlng uwage nalezy poswigci¢ popula-
¢ji mtodych uzytkownikow Internetu, poniewaz ze wzglgdu na wiasciwosci roz-
wojowe okresu adolescencji grupa ta moze by¢ szczegdlnie podatna na rozmaite
oddzialywania ze strony tego medium (Szmigielska, 2008). Z jednej strony, sie¢
konfrontuje mtoda osobe z wielka iloscia informacji (Ledzinska, 2004), oferujac
jednoczesnie mozliwos¢ odkrywania za ich pomoca $wiata, ludzi i samego siebie.
Jest to okazja do rozumienia i niekiedy rozwiazywania specyficznych dla tego
wieku probleméw rozwojowych oraz zaspokajania potrzeb (Suler, 1996; Szmi-
gielska, 2007). Z drugiej strony, Internet stawia przed nami liczne wyzwania wy-
chowawcze. Maj (2004) zwraca uwage na fakt, ze dla coraz wigkszej grupy mto-
dych ludzi sie¢ staje si¢ — obok rodziny, szkoty czy grona rowiesnikéw — waznym
punktem odniesienia. Niekiedy jego oddzialywanie okazuje si¢ nawet silniejsze
od oddziatywania rodziny, szkoly i réwiesnikéw. Ponadto w cyberprzestrze-
ni mamy do czynienia z negatywnymi zjawiskami znanymi ze $wiata realnego,
a specyfika sieci (m.in. duza dostgpnos$¢ wszelkich danych) sprawia, ze w prze-
strzeni wirtualnej wystepuja one szczegolnie czesto (Wallace, 2004). Do takich
niepokojacych zjawisk moga — cho¢ nie musza — naleze¢ rozmaite zachowania
o charakterze seksualnym (Papiez, 2004; Slosarz, 2004a; Slosarz, 2004b) obser-
wowane w cyberprzestrzeni, a nastgpnie czesto przenoszone do $wiata realnego.
Wszechobecnos¢ seksu w sieci staje si¢ coraz powazniejszym problemem — juz
nie tylko dla rodzicow usitujacych sprawowaé pod tym wzgledem jakakolwiek
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kontrolg nad wlasnym dzieckiem, ale takze dla mtodych ludzi, ktoérzy nie moga
sobie poradzi¢ z ilo$cia obecnych w sieci informacji i ocena ich wiarygodnosci.

Tymczasem dla miodych ludzi Internet staje si¢ coraz bardziej powszechnym
zrédlem wiedzy na wszelkie nurtujace ich tematy. Z ankiety przeprowadzonej
przez The Online News Association (2002) wynika, Ze to wiasnie ta grupa uzyt-
kownikow ma najwieksze zaufanie w stosunku do informacji pochodzacych z sie-
ci. Powyzsze doniesienia wydajg si¢ szczegdlnie istotne wobec faktu, ze okres
adolescencji, wraz ze wszystkimi jego burzliwymi przemianami, to dla nastolatka
czas wielu watpliwosci 1 pytan. Te, czgsto niezwykle intymne, kwestie domaga-
ja sie wyjasnienia, ktérego coraz czesciej nie moga w satysfakcjonujacy sposob
udzieli¢ instytucje dotychczas za to odpowiedzialne — rodzina i szkota. W sytuacji
gdy rodzice sami czgsto potrzebujg edukacji seksualnej, a szkota nie jest w stanie
sprosta¢ migdzynarodowym standardom, mlodzi ludzie poszukuja informacji na
wlasna r¢ke — najezesciej od rowiesnikow lub z medidw, takich jak Internet, tele-
wizja czy czasopisma mtodziezowe. Z moich dotychczasowych badan wynika, ze
to wilasnie Internet jest najbardziej popularnym zrodtem wiedzy na tematy zwia-
zane z seksualnoscig (Jaszczak, 2008).

Tymczasem trzeba pamietaé, ze w sieci na ogot nie ma prostych, jednoznacz-
nych odpowiedzi. Na przyktad na licznych w cyberprzestrzeni forach zoriento-
wanych na szeroko pojmowang tematyke seksualng informacje zgodne z prawda
przeplataja si¢ z zupetnie niewiarygodnymi — i to w proporcjach na korzys¢ tych
drugich. Zorientowanie si¢ w takim chaosie informacyjnym przekracza niejed-
nokrotnie mozliwosci osoby dorostej, a co dopiero mtodego cztowieka, ktory
w sytuacji drgczacych go watpliwosci gotow jest uwierzyé we wszystko.

Na szczg$cie w ostatnim czasie zaczgto w coraz wiekszym stopniu eksploro-
wa¢ srodowisko Internetu pod katem nowych mozliwos$ci edukacyjnych (Ledzin-
ska, 2004; Sadlik, 1999; Szczeszek, 2004; Vandervert, Shavinina, Cornell, 2001).
Mimo rozmaitych zagrozen ze strony nowego medium coraz bardziej powszech-
ne jest zdanie, ze Internet moze i powinien stuzy¢ edukacji seksualnej. Lew-Sta-
rowicz (1997) nie ma watpliwosci, ze dzigki nowym mediom postgp w zakresie
edukacji seksualnej na §wiecie jest ogromny. Zasadnicza rol¢ odgrywa tu aspekt
poznawczy, bowiem im wigcej cztowiek wie, tym latwiej sam moze sobie pomdc
1 w satysfakcjonujacy sposob wykreowac wlasne zycie seksualne.

Nie wolno przy tym zapominaé, ze edukacja seksualna w sieci odbywa sig¢
nie tylko w sposéb $wiadomy i zamierzony — czgsto jest to edukacja mimowol-
na, a zrodta wiedzy nie naleza do specjalistycznych (Jaszczak, 2008). Wiedza
o seksualnosci nabywana jest niejako przy okazji innych aktywnos$ci. Mtodzi lu-
dzie stosunkowo rzadko korzystaja ze specjalistycznych serwisow poswigconych
edukacji seksualnej, czgsto natomiast podazaja tropem linkéw zamieszczonych
na portalach ogdélnotematycznych lub sledza fora poswigcone tej tematyce, a co
czwarty badany deklarowat, ze wiedz¢ o seksualnosci czerpie ze stron erotycz-
nych/pornograficznych. Ci mtodzi uzytkownicy czgsto nie zdaja sobie sprawy ze
stopnia, w jakim oddziatuja na nich obecne w sieci tresci o charakterze seksual-
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nym lub pozornie wiarygodne informacje o sferze seksualnej. Deklaruja obojet-
no$¢ w stosunku do ilosci seksu w cyberprzestrzeni oraz brak wiary w to, ze
internetowe tresci moga na nich negatywnie oddziatywaé. A wptyw ten istnieje
— cho¢ niewatpliwie rézni si¢ w zaleznosci od indywidualnych cech uzytkownika.

Badania wtasne

Pytania badawcze

Celem badania jest uzyskanie danych dotyczacych réznic indywidualnych w za-
kresie cyberedukacji seksualnej mtodych ludzi. Dane te maja pomdc w uzy-
skaniu odpowiedzi na pytanie, w jaki sposob mezczyzni i kobiety, mtodsi oraz
starsi adolescenci, mieszkancy duzych miast oraz wiosek roéznig si¢ pod wzgle-
dem: 1) sposoboéw zdobywania w sieci informacji dotyczacych sfery seksualne;j;
2) oceny internetowych zrodet wiedzy o seksualnosci; 3) pogladéw na temat roli
Internetu w zyciu seksualnym cztowieka; 4) podejmowania w sieci zachowan
o charakterze seksualnym; 5) reakcji na te zachowania.

Osoby badane

W badaniu bralo udzial 236 oséb (122 kobiety i 114 mgzczyzn). Osoby badane
to internauci, ktorzy dostep do narz¢dzia mieli za posrednictwem strony WWW,
na ktérej zostal zamieszczony kwestionariusz. Ich wiek zawiera si¢ w przedziale
12-33 lata, 54% osob znalazto si¢ w przedziale wieku 16-19 lat (pdzna adole-
scencja), a Sredni wiek osob badanych to 19 lat. Wszystkie osoby korzystaty z In-
ternetu w domu. Sredni okres dostepu do sieci to pigé lat.

Narzedzie badawcze

Do zebrania potrzebnych informacji postuzyt kwestionariusz mojego autorstwa,
ktorego petna wersja znajduje si¢ w innej pracy (Jaszczak, 2008). Kwestionariusz
zawiera pytania dotyczace danych demograficznych (ple¢, wiek, wyksztalcenie
i miejsce zamieszkania) oraz okoliczno$ci zwigzanych z korzystaniem z Internetu
(okres, przez jaki osoba badana korzysta z sieci; miejsca, w jakich to czyni; ob-
szary Internetu, ktore odwiedza najczesciej).

Nastgpna grupg¢ stanowig pytania dotyczace wiedzy na temat seksualnosci — jej
wyjsciowego poziomu i sposobow jej zdobywania: tych rzeczywiscie podejmo-
wanych oraz tych, ktére by chciano podejmowac (dalej zwane ,,preferowanymi”).
Kolejna grupa pytan miata na celu ukazanie zachowan o charakterze seksualnym
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podejmowanych w sieci przez osoby badane (np. pytanie o uczestnictwo w roz-
mowach na temat seksu lub o cyberseks). W kwestionariuszu znalazty si¢ rowniez
pytania, ktorych celem bylo poznanie pogladow oséb badanych na temat roz-
maitych zachowan seksualnych majacych miejsce w cyberprzestrzeni. Pojawity
si¢ takze pytania o reakcj¢ uzytkownikdw na przejawy obecnosci seksu w sie-
ci. Ostatnia grupa pytan koncentrowata si¢ wokot tego, jak edukacje seksualng
oferowang przez Internet oceniajq jej odbiorcy — zwlaszcza pod katem poziomu
zdobytej w ten sposdb wiedzy oraz przydatnosci i wiarygodnos$ci informacji zdo-
bywanych w sieci.

Procedura

Kwestionariusz zostal opublikowany w Internecie, na stronie przeznaczonej do
tego celu (www.ankietka.pl). Uzytkownicy mieli do niego swobodny dostep. Nie
zastosowano zadnej formy rekrutacji ani zadnej selekcji 0sob badanych. Umiesz-
czenie narzgdzia w sieci gwarantowalo osobom badanym dobrowolnos¢ i anoni-
mowosc¢, co jest szczegolnie wazne przy tematyce dotyczacej kwestii intymnych.

Wyniki

Badania przedstawione w tej pracy maja charakter korelacyjny. Dla catej grupy
0s6b badanych przeprowadzono test istotnosci roznic statystycznych. Zmiennymi
grupujacymi byly pte¢, wiek (uzytkownicy w wieku 12—15 lat oraz uzytkownicy
w wieku 18—19 lat) i miejsce zamieszkania (miasto powyzej 600 tys. mieszkancow
oraz wies), a zmienna zalezna — wyniki dla poszczegolnych pozycji kwestionariu-
sza. Ze wzgledu na obecnos$¢ wsrdd niektorych pozycji kwestionariusza zmien-
nych porzadkowych oraz brak rozktadu normalnego do analizy wykorzystano test
U Manna—Whitneya. W zwigzku z bardzo duzg liczba zmiennych przedstawione
zostang jedynie te, ktore okazaty si¢ istotne statystycznie na poziomie p < 0,05.

Pte¢ a cyberedukacja seksualna

W pierwszej kolejnosci zostang przedstawione roznice mi¢dzyptciowe w zakresie
cyberedukacji seksualnej. W ramach kategorii dotyczacej gromadzenia wiedzy na
temat seksualnosci cztowieka mozna zauwazy¢, ze kobiety czesciej zdobywaja
informacje dzigki specjalistycznym publikacjom oraz prasie mtodziezowej. M¢z-
czyzni w celu uzyskania wiedzy na tematy zwiazane ze sfera seksualng w wiek-
szym stopniu wykorzystujg pornografi¢ — zaréwno internetowa, jak i t¢ dostepna
poza siecia. Kobiety takze czeéciej niz megzezyzni cheiatyby zdobywac takie in-
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formacje ze specjalistycznych publikacji, prasy mtodziezowej, od rodzicdw czy
0s6b starszych oraz dzigki edukacji seksualnej w szkole.

W obrebie kategorii okreslanej jako ,,Zachowania seksualne w cyberprzestrze-
ni” pte¢ w sposdb istotny réznicuje wyniki dla czterech pozycji kwestionariusza.
Megzczyzni istotnie czesciej przegladaja w sieci tresci o charakterze seksualnym
w celu osiagnigcia satysfakcji seksualnej. Natomiast kobiety znaczaco czgsciej
otrzymuja w Internecie zaproszenia do rozmdéw o charakterze seksualnym, nieco
czgsciej uczestnicza w rozmowach o tematyce seksualnej na serwisach randko-
wych 1 czatach oraz nieco czg$ciej szukajg partneréw seksualnych na serwisach
randkowych.

Istotne réznice miedzy kobietami i mg¢zczyznami wystgpuja réwniez w po-
gladach na temat roli Internetu w Zyciu seksualnym czlowieka. Mezczyzni
przejawiaja wigksze przekonanie, jakoby sie¢ przyczyniala si¢ do pozbycia si¢
kompleksow na tle seksualnym. Znaczaco wigcej mezczyzn niz kobiet uwaza,
ze osiaganie satysfakcji seksualnej za posrednictwem Internetu (czy to przez in-
terakcje z innym uzytkownikiem, czy tez za pomocg pornografii) to ,,dobry spo-
sob na roztadowanie podniecenia”. Kobiety czgsciej niz mezczyzni zaznaczaty,
ze majq ,,inne zdanie” w kwestii osiagania satysfakcji seksualnej przez Internet.
Najczestsze odpowiedzi w polu ,,inne zdanie” to stwierdzenia gloszace, Zze osia-
ganie satysfakcji seksualnej przez Internet jest ,,glupota” lub ,,dziecinadg”. W tym
miejscu pojawiaty si¢ takze inne okreslenia, jak na przyktad: ,,préba poradzenia
sobie z hormonami” czy ,,zamykanie si¢ na potrzebg¢ realnego seksu”.

W ramach kategorii opisujacej reakcje osob badanych na przejawy seksu
w cyberprzestrzeni wytoniono istotne réznice dla dwoch pozycji kwestionariu-
sza. M¢zczyzni czg¢Sciej niz kobiety wybierali ,,zadowolenie” 1 ,,zainteresowanie”
jako reakcje na strony pornograficzne oraz erotyzm w grach.

Istotne statystycznie réznice mozna zauwazy¢ rowniez w opiniach kobiet
1 mg¢zczyzn na temat przydatnosci i wiarygodnosci internetowych i pozainterne-
towych zrodet zdobywania informacji o seksualnosci. Kobiety znacznie czesciej
uznawaly za przydatne specjalistyczne publikacje, pras¢ mlodziezowq oraz edu-
kacje seksualng w szkotach, natomiast mezczyzni czesciej niz kobiety podkreslali
przydatno$¢ rowiesnikow, pornografii (zarowno internetowej, jak i tej dostgpne;j
takze poza siecig) oraz czatdw erotycznych. Istotne réznice w dokonywanej przez
obie plcie ocenie wiarygodnosci dotyczyly tylko stron erotycznych/pornograficz-
nych — me¢zczyzni czgsciej niz kobiety przypisywali im duza wiarygodnos¢.

Wiek a cyberedukacja seksualna

W toku analiz wytonily si¢ takze réznice wiekowe w odniesieniu do cybereduka-
cji seksualnej. Z rozwojowego punktu widzenia najbardziej interesujace okazaty
si¢ grupy uzytkownikdéw od 12. do 15. roku Zycia oraz osiemnasto-, dziewietna-
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stolatkdw. Badania potwierdzily, ze rdznice w cyberedukacji seksualnej migdzy
tymi dwiema grupami sg zauwazalne w ramach wszystkich pigciu kategorii.

W ramach kategorii okreslonej jako ,,Sposoby zdobywania wiedzy” okazu-
je sig, ze mtodsi uzytkownicy znaczaco cze$ciej niz starsi zdobywaja wiedze
o seksualnosci na czatach, jak réwniez czgsciej deklaruja, ze chceieliby ja zdoby-
wac¢ za pomoca prasy mlodziezowej. Ta grupa uzytkownikow czesciej przyznaje,
ze sa takie tematy dotyczace sfery seksualnej, ktdre byliby w stanie poruszy¢
tylko w Internecie.

W obrebie kategorii ,,Zachowania seksualne” wyloniono rdéznice dla tylko
jednej pozycji kwestionariusza. Ot6z mlodsi uzytkownicy znaczaco czgsciej niz
starsi sa obserwatorami rozméw o charakterze seksualnym prowadzonych na cza-
tach.

Natomiast jesli wzia¢ pod uwage reakcje osob badanych na przejawy seksu
w sieci, okazuje sie, ze mtodsi uzytkownicy znaczaco czg¢sciej niz starsi okazuja
zadowolenie i1 zainteresowanie z powodu erotyzmu w grach komputerowych.

Wigcej istotnych statystycznie réznic mozna zaobserwowaé w pogladach oséb
badanych na temat roli Internetu w zyciu seksualnym czlowieka. Osoby migdzy
12. a 15. rokiem zycia czesciej uznaja Internet za cenne zrodto wiedzy o seksual-
nosci cztowieka. Czesciej takze sa zdania, ze osiaganie satysfakcji seksualnej
przez Internet to ,,sposdb na wzbogacenie zwiazku”. I wreszcie, mtodsi uzytkow-
nicy cze¢$ciej wyrazaja przekonanie, ze osiaganie satysfakcji seksualnej z kims$§
innym niz staty partner to ,,niewinna przyjemno$¢”, podczas gdy osoby osiemna-
sto-, dziewigtnastoletnie sadza raczej, ze jest to zdrada — i to taka, jak gdyby to byt
rzeczywisty kontakt fizyczny.

Istotne statystycznie réznice migdzy mlodszymi i starszymi uzytkownikami
wystepuja rowniez w ocenie przydatnosci i wiarygodnosci internetowych 1 po-
zainternetowych zrodet informacji na tematy zwiazane z seksualnoscia. Osoby
w wieku 12—15 lat znaczaco czesciej deklaruja, ze wiele o sprawach zwiazanych
ze sfera seksualng dowiedzialy si¢ z Internetu. Okazuje si¢ takze, ze dla tej gru-
py badanych czaty sa bardziej wiarygodne i1 przydatne w procesie zdobywania
wiedzy o seksualnosci niz dla uzytkownikéw osiemnasto-, dziewigtnastoletnich.

Miejsce zamieszkania a cyberedukacja seksualna

Rdéznice w zakresie cyberedukacji seksualnej wynikajace z miejsca zamieszka-
nia (duze miasto—wie$) udalo si¢ zaobserwowaé tylko w obrebie trzech katego-
rii. Kilka istotnych statystycznie r6znic wytoniono w ramach kategorii ,,Sposoby
zdobywania wiedzy”. Okazuje sig¢, ze osoby mieszkajace na wsi znaczaco czes-
ciej odczuwaja potrzebe doksztalcania si¢ w zakresie wiedzy o seksualnosci.
W tym celu osoby te — czg$ciej niz uzytkownicy mieszkajacy w duzych miastach
— korzystaja z prasy mtodziezowej oraz z Internetu; a w obrgbie samego Internetu
czesciej wykorzystujg czaty, aby uzyskac taka wiedze.
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Pewne réznice wystapity takze w ramach kategorii okreslanej jako ,,Zacho-
wania seksualne”. Badania pokazuja, ze osoby mieszkajace w duzych miastach
istotnie czgsciej sa obserwatorami rozmow o charakterze seksualnym prowadzo-
nych na forach.

I wreszcie, kilka istotnych réznic mozna zaobserwowac w sposobie oceniania
przez grupy badanych przydatnosci i wiarygodnos$ci internetowych oraz poza-
internetowych zrédet informacji o sferze seksualnej. Osoby mieszkajace na wsi
znaczaco czesciej deklaruja, ze wiele o sprawach dotyczacych seksualno$ci do-
wiedziaty si¢ z Internetu. One takze czesciej oceniajg edukacj¢ seksualng w szko-
tach jako przydatne zrodto informacji. Ci uzytkownicy — czgséciej niz osoby miesz-
kajace w duzych miastach — uwazaja za wiarygodne czaty erotyczne oraz fora.

Dyskusja wynikow

Zgodnie z przewidywaniami badanie pokazato, ze w zakresie edukacji seksualne;j
w cyberprzestrzeni ujawniaja si¢ liczne roznice indywidualne miedzy osobami
badanymi — sg to roznice ze wzgledu na pte¢, wiek oraz miejsce zamieszkania.

Zaczynajac od réznic migdzyptciowych, nalezy zauwazy¢, ze kobiety stano-
wia grupe narazong na zaczepki w Internecie, podczas gdy mezczyzni zdaja si¢
bardziej narazeni na oddziatywanie sieciowej pornografii (cz¢sciej deklaruja jej
przydatno$¢ w roznych kwestiach dotyczacych zycia seksualnego). Wniosek ten
nie wydaje si¢ zaskakujacy w $wietle obserwacji tych samych tendencji w $wie-
cie realnym — w tym wypadku §rodowisko wirtualne sprzyja takim samym me-
chanizmom, jakie maja miejsce poza cyberprzestrzenia. Me¢zczyzni takze czesciej
niz kobiety wykorzystujg Internet do roztadowywania podniecenia, co mozna th-
maczy¢ za pomoca statystyk wskazujacych na generalnie czg¢stsza masturbacje
wsrod ptci meskiej niz zenskiej. Warto takze zauwazy¢, ze kobiety wydaja si¢
mie¢ wigksze zaufanie wobec specjalistycznych publikacji oraz prasy mlodzie-
zowej jako zrodet informacji na tematy zwiazane ze sfera seksualng. Tymczasem
mezczyzni korzystaja w tym zakresie przede wszystkim z pornografii oraz wiedzy
rowiesnikow. By¢ moze wynika to z faktu, ze istnieje wiele czasopism adresowa-
nych do dziewczat w tym wieku i bardzo niewiele (jesli w ogdle jakies istniejq)
skierowanych do chtopcow, ktorzy w tej sytuacji zwracaja si¢ ku innym zrodtom
informacji. Jest to spdjne z obserwacja, zgodnie z ktora szczegdlne oddziatywa-
nie grupy tej samej plci ma wigkszy wptyw na zachowania seksualne chtopcow
niz dziewczat (Beisert, 2007). Na podstawie uzyskanych wynikow mozna tak-
ze wnioskowac, ze edukacja seksualna, z ktéra osoby badane maja do czynienia
w szkole, bardziej przemawia do kobiet niz do m¢zczyzn. Réznica ta moze wy-
nika¢ z odmiennych oczekiwan obu grup w stosunku do tresci przekazywanych
na ten temat w szkotach, lub tez program nauczania jest tak skonstruowany, ze to
dziewczgta w wigkszym stopniu z niego korzystaja.
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Analizujac réznice wiekowe, ktére ujawnity si¢ w badaniu, trzeba zaczaé od
preferowanych zrédet wiedzy oséb badanych na tematy zwigzane ze sfera seksual-
na. Stwierdzono, ze uzytkownicy w wieku 12—15 lat czesciej niz osiemnasto-,
dziewigtnastolatkowie preferuja czasopisma miodziezowe. Wynik ten nie dziwi,
biorac pod uwage odmienne potrzeby poznawcze tych dwoch grup wiekowych
— informacje, ktore zaspokajaty ciekawos¢ mtodszych adolescentow, beda zupet-
nie niewystarczajace dla starszych. Warto przy okazji zaznaczy¢, ze w tej mtod-
szej grupie wiekowej znalazto si¢ wigcej kobiet, stad wyniki uzyskane w trakcie
porownan grup wiekowych moga by¢ nieco zaposredniczone przez wplyw pici.

Inne wnioski, ktore si¢ nasuwaja w zwiazku z ujawnieniem si¢ rdéznic wie-
kowych w zakresie cyberedukacji seksualnej, dotycza na najbardziej og6élnym
poziomie kwestii zaufania w stosunku do Internetu. Ot6z mtodsi uzytkownicy
wydaja si¢ wiecej zawdzigcza¢ Internetowi jako zrddiu informacji na tematy
zwiazane z seksualnoscia, lepiej go oceniaja w tym obszarze niz grupa starszych
uzytkownikéw. By¢ moze wynika to z faktu, ze Internet pojawit si¢ w zyciu mtod-
szych adolescentow wczesniej 1 w zwigzku z tym jest traktowany jako oczywiste
i niekwestionowane Zrdédto informacji. Tymczasem starsi adolescenci prezentuja
bardziej ostrozny stosunek do pewnych obszaréw sieci — sa zapewne bardziej
$wiadomi rozmaitych zagrozen wiazacych si¢ z bezkrytycznym podejsciem do
tego, co oferuje Internet. Stad zapewne ich stosunek do ,,cyberzdrady” jest inny
niz w mtodszej grupie badanych — starsi uzytkownicy zdaja si¢ mie¢ wigksza
$wiadomos$¢ moralnych konsekwencji tego czynu, podczas gdy miodsi prezentuja
bardziej liberalny stosunek do tej kwestii.

Rozpatrujac wyniki dotyczace rdéznic zwigzanych z miejscem zamieszkania,
w pierwszej kolejnosci nasuwa si¢ nastgpujacy wniosek: osoby mieszkajace na
wsi odczuwajg wigksze zapotrzebowanie na informacje dotyczace sfery seksual-
nej niz osoby mieszkajace w duzych miastach. Ta sama grupa uzytkownikow wy-
daje si¢ bardziej docenia¢ edukacje seksualng w szkole jako zrédlo informacji
o seksualnosci. Mozliwe, ze — wobec nieco utrudnionego dostepu do specjali-
stycznych publikacji — czgsto jest to jedyne profesjonalne zrodto wiedzy na ten
temat. Zapewne z tego samego powodu osobom mieszkajacym na wsi Internet
jawi si¢ jako cenna pomoc w zdobywaniu wiedzy o sferze seksualne;.

Nalezy jednak podkresli¢, ze osoby badane stanowily od poczatku specyficzng
grupe — sa to bowiem uzytkownicy, ktdrzy dobrowolnie zdecydowali si¢ wypet-
ni¢ ankiet¢ zamieszczona w konkretnym miejscu w sieci. Warto zastanowi¢ sig,
czy r6znia si¢ oni w sposob znaczacy od innych uzytkownikéw Internetu — a jesli
tak, to czy mialo to wptyw na uzyskane wyniki.

Podsumowujac, Internet jest coraz powszechniej wykorzystywany przez mtodziez
w celach szeroko rozumianej edukacji seksualnej. Jednak sposdéb, w jaki ta edu-
kacja przebiega, jest uzalezniony w duzej mierze od charakterystyk uzytkownika.
Z przeprowadzonych przeze mnie badan wynika, ze zmienne, takie jak ple¢, wiek
1 miejsce zamieszkania, istotnie roznicujg osoby badane pod wzgledem sposobu
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zdobywania w przestrzeni wirtualnej wiedzy na tematy zwiazane z seksualnoscia
— ale takze pod wzgledem zachowan seksualnych w sieci, reakcji na obecne tam
przejawy seksu, pogladow na temat roli Internetu w zyciu seksualnym oraz oceny
zrddet wiedzy o seksualnosci.

Trzeba jednak pamietaé, ze edukacja w sieci nie zawsze przebiega w sposob
zamierzony, na co wskazuja wyniki innych moich badan w tym obszarze (Jasz-
czak, 2008). Internet i tresci w nim zawarte oddziatuja na uzytkownikoéw takze
bez ich wiedzy (edukacja mimowolna), a wptyw ten bedzie si¢ réznit w zalezno-
$ci od pftci, wieku czy pochodzenia uzytkownika. Co wigcej, niekoniecznie bedzie
to oddzialywanie pozytywne, pozwalajace realizowac si¢ w rozwoju seksualnym.
W tej sytuacji warto pomysle¢ o stworzeniu programu profilaktycznego, ktory
koncentrowac si¢ bedzie wokdt zagrozen zwigzanych z mimowolna edukacja
seksualng w cyberprzestrzeni — i ktéry uwzgledniaé bedzie roznice w sposobie
oddzialywania tresci zawartych w sieci na rézne grupy odbiorcow.
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