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Osoba z niepetnosprawnoscia — zadania
edukacji i rehabilitacji. Wybrane aspekty
analiz

Wstepne okreslenie problemu

Pedagogike 0séb z réznymi niepelnosprawno$ciami charakteryzuja ewolucyjne
przemiany, ktére dokonuja si¢ pod wptywem rozwoju nauk - gtéwnie spotecznych
i przyrodniczych. Niektdre kwestie dopiero sie ksztattuja, w innych za§ odczuwa
sie pewien niedostatek badan empirycznych i teoretycznych koncepcji. Jak stwier-
dza Wtadystaw Dykcik

[...] z wielodyscyplinarnego charakteru pedagogiki specjalnej wynikaly i wynika-
ja nadal wciaz nowe ontologiczne, aksjologiczne, epistemologiczne, metodologiczne
wyzwania, ktérym moze ona sprosta¢ wtedy, gdy potrafi laczy¢ i interpretowad rozne
opcje, wymiary i perspektywy ludzkiego dzialania i naukowej refleksji'.

Zmienia si¢ takze sposob postrzegania i analizowania probleméw 0séb z nie-
petnosprawnosciami, znajdujacych si¢ w centrum zainteresowania tej dyscypliny
wiedzy. Najnowsze ujecia problemu odchodza od badan ogdlnych oséb z niepel-
nosprawno$ciami jako grupy, czesciej skupiaja sie raczej na jednostce i jej indywi-
dualnych problemach (nie zapominajg jednak o tym, Ze podobne sytuacje trudne
dotycza calej tej zbiorowosci). W literaturze przedmiotu coraz czesciej pojawiajg sie
analizy ujmujace niepelnosprawnos¢ w kontekscie doswiadczen zycia czlowieka.

Pojawienie si¢ ruchu na rzecz wlaczenia oséb z tej grupy w ogdlnodostepny
nurt zycia spotecznego powoduje zarazem stopniowe wyjscie z uzycia wielu termi-
néw dotychczas stosowanych i powstanie nowych. Chodzi tu gtéwnie o zastgpie-
nie terminéw zorientowanych na niepetnosprawno$¢ okresleniami neutralnymi
- »dzieci ze specjalnymi potrzebami (problemami)” czy tez ,,dzieci z trudnosciami
W uczeniu si¢”2.

! W. Dykcik, Pedagogika specjalna wobec aktualnych sytuacji i problemow os6b niepetnospraw-
nych, Wydawnictwo Naukowe PTP, Oddziat w Poznaniu, Poznan 2005, s. 59.

* Por. O. Speck, Niepetnosprawni w spoleczetistwie. Podstawy ortopedagogiki, ttum. W. Zeidler,
GWP, Gdansk 2005.
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W przytoczonym kontekscie celem badan i wdrozen uczyniono wyréwnywa-
nie szans zyciowych oraz normalizowanie sytuacji — w tym edukacyjnych. Ten stan
zainspirowal badaczy do spojrzenia na paradygmat niepelnosprawnosci i wynika-
jace stad specjalne potrzeby edukacyjne z nieco innej perspektywy niz dotychczas,
z uwzglednieniem przywotanego stanu wiedzy oraz dojrzatosci teorii i praktyki.

Niepetnosprawnosc a relacje spoteczne

Czlowiek, jak podkresla Otto Speck?, jest samym soba - przezywa siebie jako
sprawczy podmiot. Nalezy wigc powtdrzy¢, ze wlasnie Ja jako przedmiot reflek-
sji antropologicznej i nauk spotecznych rozpatrywane jest w dwoch znaczeniach:
po pierwsze jako spoleczne okreSlone Ja (tozsamos¢ spoleczna), po drugie jako
okreslone osobowo, autonomiczne Ja (tozsamo$¢ osobowa). W koncu w poszu-
kiwaniu wlasnej tozsamosci (zwigzanej z poczuciem sensu zycia) da si¢ wyrdznic¢
trzy fazy: identyfikacji (dorastajacy utozsamia sie z zewnetrznymi wzorami);
kosmiczng (oderwanie sie od rzeczywistosci, rozmach, a zarazem chaos w po-
szukiwaniu celu i sensu zycia): dojrzalego sensu Zycia (czlowiek potrafi
okresli¢ siebie i sens swojego istnienia). Prezentowana jest teza, ze identyfika-
cja lezy u poczatku drogi ku dojrzalosci i staje si¢ koniecznym etapem rozwoju
tozsamosci*.

Trzeba doda¢, ze obraz Ja trudno uczyni¢ pozytywnym, gdy cztowiek jest na-
znaczony, moéwic $cislej — przyciaga uwage otoczenia w sensie negatywnym®. Uru-
chamia sie proces, ktéry prowadzi do obnizenia wartosci jednostki w jej wlasnych
oczach i w oczach innych, co pobudza stereotypowe my$lenie oraz uprzedzenia
i niejednokrotnie prowadzi do spofecznego wykluczenia i dehumanizacji - rozu-
mianej na gruncie psychologii spolecznej jako pietno i pietnowanie®. Jak zauwaza
R. Collins, ,[...] caloksztalt Zycia spolecznego to caloksztalt sytuacji, przez ktére
ludzie przechodzg w swoim codziennym Zyciu™.

Nalezy wigc spyta¢: czym jest niepelnosprawnos$¢? Otoz zycie czlo-
wieka jest ustawicznie zmieniajacg si¢ egzystencjg w procesach interakeji ze $wia-
tem zewnetrznym®. Samo pojecie zdrowia jest za$ zdeterminowane historycznie

* Ibidem, s. 239.

* 1. Obuchowska, Adolescencja [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, B. Harwas-Napierala,
J. Trempala (red.), PWN, Warszawa 2000, s. 184.

* O. Speck, op. cit., s. 240.

¢ K. Skarzynska, Nieakceptowana odmiennos¢ a relacje spoleczne. Konstruowanie pietna [w:]
Spoteczna psychologia pigtna, T.F. Heatherton et al. (red.), ttum. J. Radzicki, M. Szuster, T. Szustowa,
E. Szustowa, PWN, Warszawa 2008, s. 10.

7 R. Collins, za: P. Sztompka, Zycie codzienne - temat najnowszej socjologii [w:] Socjologia co-
dziennosci, P. Sztompka, M. Boguni-Borowska (red.), Znak, Krakow 2008, s. 24.

8 R. Ossowski, Teoretyczne i praktyczne podstawy rehabilitacji, Wydawnictwo Uczelniane WSP,
Bydgoszcz 1999, s. 23 i n.
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(rozwdj nauk) i dyscyplinarnie (zréznicowane ujecia wielu dyscyplin naukowych).
Staje sie ono nie tylko kategorig biologiczna, ale takze spoteczng, obyczajowa i kul-
turowg osadzong w realiach czasu i przestrzeni®.

W literaturze przedmiotu mozna zauwazy¢ tendencje do traktowania zdrowia
i choroby jako jednego wymiaru w postaci kontinuum, ktérego krance oznaczajg
stan petni zdrowia lub chorobe. Choroba w tej relacji jest zaprzeczeniem zdrowia,
to jest sily, witalnosci — rownowagi w funkcjonowaniu cztowieka na plaszczyznie
fizjologicznej, psychologicznej, spotecznej i ekologiczne;j*.

W kontekscie prowadzonych rozwazan nalezy si¢ odnies¢ do pojecia niepet-
nosprawnosci jako mozliwego nastepstwa choroby, z tym jednak zastrzezeniem,
ze moze ona by¢ rowniez skutkiem urazu lub uwarunkowana endogennie''. Sy-
stemowe ujecie niepelnosprawnos$ci wyraznie artykuluje wielowymiarowo$¢ zja-
wiska wynikajacego z wzajemnych oddzialywan miedzy ludzmi a ich fizycznym
i spotecznym otoczeniem'>. W tym sensie niepelnosprawnos¢ nie jest juz rozu-
miana wylgcznie jako konsekwencja uszkodzenia ciata (choroby), ale tez jako wy-
nik barier (spolecznych, kulturowych, ekonomicznych, fizycznych i innych), ktére
napotyka cztowiek w swoim $rodowisku zycia.

Mozna zatem powiedzie¢, ze pojecie niepetnosprawnosci ma szeroki zakres
znaczeniowy, a jej definicje réznig si¢ w zaleznosci od postaw, przekonan, do-
$wiadczen, orientacji kulturowej i dyscypliny naukowej. Niektore definicje kon-
centrujg sie na wspdlnych cechach znamiennych dla danej grupy oséb, inne zas
charakteryzuja si¢ bardziej socjologicznym ujeciem, definiuja niepelnospraw-
nos¢ jako konstrukt spoteczny, bedacy raczej pochodna systemu spotecznego niz
cecha osobniczg. W medycynie czy psychologii niepelnosprawnos¢ prezentuje
si¢ z kolei w kategoriach dewiacji biopsychicznych - modelu, w ktérym wiek-
szo$¢ populacji jest uznawana za normalng, natomiast niepetnosprawno$¢ stawia
jednostke poza norma".

W podawanych definicjach pojecia niepelnosprawnosci (réznych autoréw)
pojawia sie tez dylemat, ktérego nie da sie calkowicie rozstrzygna¢: czy niepetno-
sprawnos¢ zawsze musi uposledza¢ zdolno$¢ jednostki do uczestnictwa w gtow-
nym nurcie zycia spotecznego i stanowi¢ bariere w realizacji jej potencjatu? Wigze
sie z tym sposéb traktowania osob z niepelnosprawno$ciami w spoteczenstwie:
czesto dochodzi do dyskryminacji (bezposredniej, posredniej, naruszania godno-
$ci — szykanowania) i uprzedzen. W przytoczonym kontekécie formy przedsie-

° Por. J. Aleksandrowicz, Nie ma nieuleczalnie chorych, Iskry, Warszawa 1982, s. 10.

' Por. M. John-Borys, Koncepcja zdrowia i choroby u dorastajgcych, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Slqskiego, Katowice 2002, s. 17.

I R. Ossowski, op. cit., s. 41 i n.

12 Por. O. Speck, op. cit.; E. Wapiennik, R. Piotrowicz, Niepetnosprawny - petnosprawny obywa-
tel Europy, Urzad Komitetu Integracji Europejskiej, Warszawa 2002.

3 D.D. Smith, Pedagogika specjalna: Podrecznik akademicki, t. 1, A. Firkowska-Mankiewicz,
G. Szumski (red.), ttum. T. Hotéwka, A.P. Zakrzewski, PWN; Wydawnictwo ASP, Warszawa 2008,
s. 34-35.
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wzie¢ przewidziane w celu wyréwnania szans os6b niepelnosprawnych nie moga

mie¢ znamion dyskryminacji pelnoprawnych obywateli'.

Z ogdblnego pojecia niepelnosprawnosci, zwlaszcza z zawartego w nim implicite
terminu ,,uszkodzenia’, a wiec medycznych opiséw stanu rzeczy, zostaly wyprowa-
dzone szczegdlowe ujecia pedagogiczne. Stajg sie jednak znaczace dopiero wtedy,
kiedy prowadzg do ograniczen funkcjonalnych w dziataniu w ramach poszcze-
gblnych rol. O takich ograniczeniach funkcji mozna wigc mowi¢ wowczas, gdy
przechodza one w trwaly stan, ktdry rzutuje na tozsamos¢ i spoteczng integracje
czlowieka oraz wymaga specjalnej pomocy®. Zgodnie z pogladem J. Kauffmana'®
skrajna potrzeba bycia takim samym zmusza czlowieka z niepelnosprawnos-
cig do minimalizowania niepetnosprawnosci, nawet do zaprzeczenia jej istnieniu.

Podejmujac refleksje nad kwestig istoty i znaczenia niepelnosprawnosci, a kie-
rujac sie inspiracjg zawartg w literaturze przedmiotowej'’, mozna wskaza¢ naste-
pquce jej aspekty:

fenomen: niepelnosprawnos$¢ jako odchylenie od normy (uszkodzenie i ogra-

niczenie funkcji) uwarunkowane orientacja kulturowg i okresem na przestrze-

ni dziejow;

- konsekwencje: wynikajace z zagrozenia rozwoju, ograniczenia szans zycio-
wych, utrudnienia w realizacji zadan edukacyjnych i zawodowych oraz inter-
akcjach spotecznych;

- wyrazanie sagdéw warto$ciujacych, czyli koncentracja na réznicach, zawieraja-
cych niekiedy nieobiektywne oceny i osady;

- niejednoznaczny zakres przedmiotowy desygnatu, ktory nie wyznacza jed-
noznacznych granic, jest swego rodzaju kompleksowym i ogélnym pojeciem,
wazne stajg si¢ jednak indywidualne rozréznienia pojeciowo-znaczeniowe
w zwigzku z rodzajem uszkodzenia i jego etiologia;

- konieczno$¢ dziatan interwencyjno-rehabilitacyjnych — ktére mieszcza w sobie
wszelkg pomoc oraz pedagogiczno-terapeutyczng ingerencje ukierunkowana
na ztagodzenie lub zlikwidowanie negatywnych nastepstw uszkodzen, tak-
ze spolecznych;

- niejednakowy stosunek do czlowieka: pojecie niepetnosprawnosci skupia sie
zasadniczo na cechach zewnetrznych, pomijajac zazwyczaj wewnetrzny obraz
danej osoby, w ktérym zaznacza si¢ jej wlasny system znaczen oraz wilasna
refleksyjno$¢. Tym samym niepelnosprawno$¢ nabiera innego obrazu, jesli
uwzgledni sie cykl zycia cztowieka i doswiadczenia z nim zwigzane.
Syntetyzujac wyzej poczynione uwagi, nalezy stwierdzi¢, ze termin ,,niepelno-

7 1

sprawnos$¢” obejmuje splot wielu probleméw, ktérych analizg zainteresowane sg

4 Por. W. Wapiennik, R. Piotrowicz, op. cit.

15 0. Speck, op. cit., 5. 209 i n.

16 J. Kauftman, za: D.D. Smith, op. cit., s. 35.

17 Por. C. Hillenbrand, Pedagogika zaburze#i zachowania, thum. E. Cieélik, GWP, Gdansk 2007,
s.23.
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rézne dyscypliny wiedzy wspolpracujace z pedagogika: psychologia, socjologia,
medycyna, prawo, filozofia, bioarchitektura i inne.

Niepelnosprawnos¢ jest niewatpliwie zjawiskiem przebiegajacym na plasz-
czyznie spolecznej. W codziennej rzeczywisto$ci rodzaj i stopien dysfunkcji zwy-
kle stuzg za kryterium negatywnej selekcji diagnostycznej, w ktorej najbardziej
typowa reakcja na inno$¢ jest reakcja obronna’®. Osobe niepetnosprawng postrze-
ga sie jako zaburzajacg pewien porzadek i rownowage w danym systemie spotecz-
nym. Dazy sie, jesli nie do wyeliminowania, to przynajmniej do naprawienia tego,
co jest w niej odmienne’.

Okazuje sig, ze jednym z najbardziej podstawowych ograniczen spofecznych, ja-
kich do$wiadczajg osoby niepelnosprawne, jest sam jezyk, ktérego powszechnie si¢
uzywa przy ich okreglaniu. Istnieje tendencja, by identyfikowac¢ je raczej na podsta-
wie ich pietn niz jako ludzi posiadajacych wiele cech behawioralnych i fizycznych,
z ktérych jedna zasadniczo wiaze si¢ z byciem odmiennym pod jakims$ wzgledem?.
Jak mozna sadzi¢, osoby niepelnosprawne stajg si¢ zatem wyczulone na odnoszace
sie do nich stowa i sformutowania. Sam jezyk za$ ewoluuje, odzwierciedlajac zmie-
niajace si¢ koncepcje i poglady?®'. Trzeba jednak pamietaé, ze grupowy charakter
pietnowania niesie z sobg wiele negatywnych konsekwencji, nie tylko w postaci de-
faworyzacji i wykluczania z danej grupy osoby pigtnowanej, ale takze jej dehumani-
zacji. Wykluczanie z grupy, traktowanie kogos jako Innego, uruchamia wreszcie
procesy niekorzystne dla dobrostanu jednostki wykluczonej. Nalezy powiedzie¢, ze
infrahumanizacja i jej kranicowa posta¢ — dehumanizacja — stanowig zagrozenie nie
tylko dla zdrowia psychicznego, ale i fizycznego osoby wykluczonej*.

Nastepstwa ograniczen spotecznych nie sa jednak takie same we wszystkich ro-
dzajach niepetnosprawnosci i we wszystkich kontekstach spotecznych. Trzeba za-
uwazyé, ze z punktu widzenia spoleczenstwa okresla si¢ na ogoét kogo$ normalnym
- zdrowym, jesli jest zdolny spelnia¢ okreslong funkcje - zgodnie z cyklem Zycia.

Dla ksztaltowania si¢ sytuacji Zyciowej osoby z niepelnosprawnosciami nie bez
znaczenia pozostaja tez powszechne stereotypy i schematy pietna. Funkcjonuja
one w przestrzeni kulturowej, dajac podstawe do wielorakich oczekiwan - czesto
mylnych, kiedy bezposrednio zetkniemy si¢ z czlowiekiem o innych warunkach
rozwoju®. Tego rodzaju dyskryminacja stereotypowa zaburza tozsamo$¢ czlowie-
ka i w ten sposob rozszczepiaja si¢ Ja realne i Ja idealne®.

'8 C.C. Cunningham, Spojrzenie ponad patologie - obecne tendencje w pedagogice specjalnej,
»Roczniki Pedagogiki Specjalnej’, t. 2, Warszawa 1991, s. 24.

¥ Ibidem.

% M.R. Hebl, R.E. Kleck, Spoleczne konsekwencje niepetnosprawnosci fizycznej [w:] Spoteczna
psychologia pietna..., s. 386 i n.

2 D.D. Smith, op. cit., s. 58.

22 K. Skarzynska, op. cit., s. 12.

# Por. L. Jussim, Ch. Fleming, Samospetniajgce si¢ przepowiednie a utrzymywanie sig stereo-
typow spotecznych: rola interakcji i sit spotecznych [w:] Stereotypy i uprzedzenia. Najnowsze ujecie,
C.N. Macrae, Ch. Stangor, M. Hewstone (red.), GWP, Gdansk 1998.

# 0. Speck, op. cit., s. 233.
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Dyskutowane dotychczas kwestie pojeciowe wspierajg teze, ze jedna z wlasci-
wosci takich heurystyk poznawczych jest ich swoista sztywno$¢ — bardziej wyra-
zista niz w wypadku innych uogélnien. Moga one sprawi¢, ze staja si¢ sposobami
jednostronnego spostrzegania réznic miedzy grupami, a takze nasilajg sklonnos¢
do uprzedzen®. Rozwazajac dalej sytuacje osoby dyskredytowanej oraz kwestie
ukrywania i ujawniania pietna, nalezy zbada¢ wlasciwosci informacji spotecznej
oraz widocznos$¢ owego pietna. Jak zauwaza Evning Goffman®, zarzgdzanie piet-
nem jest pochodng czego$ w spoteczenstwie podstawowego, a mianowicie stereo-
typizacji czy tez profilowania oczekiwan normatywnych dotyczacych zachowania
i charakteru.

W nieodosobnionych przypadkach osobe ze stygmatem traktuje si¢ przedmio-
towo, co jest konsekwencja niesprawiedliwych, kulturowo zdefiniowanych ste-
reotypow, nastepstwem ostracyzmu spotecznego. Sugeruje sie, ze takie podejscie
wynika z przekonania, ze osoba jest produktem spofecznym, wynikiem interakeji
spotecznych?.

Nalezy tez zwroci¢ uwage na ktopotliwe momenty wystepujace w ,,interakcjach
mieszanych’, czyli interakcjach, w ktérych uczestniczg jednostki stygmatyzowa-
ne i niestygmatyzowane. Odwotanie sie do teorii pietna spotecznego staje sie po-
mocne przy relacjonowaniu dynamiki interakcji mieszanych, ktére moga wystapic
w relacjach edukacyjnych. Alternatywne wymiary pietn zwigzanych z niepelno-
sprawnoscia polegaja na uwzglednianiu ich specyficznych cech, ktére moga wpty-
wad na to, jak postrzega si¢ osoby stygmatyzowane i jak si¢ je traktuje. Okazuje sie,
ze jednostki niepetnosprawne z niewidocznym czy ukrytym pigtnem majg mniej
problemowych czy wzbudzajacych lek interakeji spotecznych niz osoby z widocz-
nym pietnem. Destrukcyjno$¢ staje si¢ wskaznikiem napiecia lub trudnosci cha-
rakteryzujacych interakcje mieszane. Badania wskazujg, ze jednostki niestygma-
tyzowane maja silnie uksztaltowane stereotypy oséb z pietnami destrukcyjnymi,
co zwykle prowadzi do bardziej awersyjnych reakcji w interakcjach spofecznych?.
W koncu klopotliwe momenty mogg utrwala¢ negatywny stosunek do miesza-
nych relacji i w efekcie prowadzi¢ do nieporozumien miedzy uczestnikami mie-
szanych interakcji®. Nasuwa si¢ mys$l, Ze w ten sposdb moze powstaé grupa ludzi
wylaczonych z mozliwosci normalnego korzystania z urzadzen spolecznych i in-

» Por. M. Kofta, Percepcja spolecznego konsensusu, myslenie stereotypowe, a sktonnos¢ do uprze-
dzeti [w:] Jednostka i spoteczeristwo. Podejscie psychologiczne, M. Lewicka przy wspotpracy J. Grze-
laka (red.), GWP, Gdansk 2002.

% E. Goffman, Pigtno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, thum. A. Dzierzynska, J. Tokarska-
-Bakir, GWP, Gdansk 2007, s. 87-88.

77 E. Czykwin, Stygmat spoteczny, PWN, Warszawa 2008, s. 267.

2 M.R. Hebl, R.E. Kleck, op. cit., s. 386 i n.; M.R. Hebl, J. Tickle, T.F. Heatherton, Kfopotliwe
momenty w interakcjach miedzy jednostkami niestygmatyzowanymi i stygmatyzowanymi [w:] Spo-
teczna psychologia pigtna..., s. 2541 n.

2 Ibidem, s. 27.
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stytucji spotecznych. Tworzy si¢ wowczas poczucie bycia dyskryminowanym jako
fakt jednostkowy wynikajacy z pewnej praktyki spoteczne;j.

W literaturze przedmiotu nie akceptuje si¢ stanowiska, zZe niepelnosprawnos¢
jest produktem spoleczenstwa klasowego, i odrzuca si¢ teze, ze kazdy powinien
by¢ traktowany tak samo™.

Normatywna demokracja zaklada oparcie si¢ na uniwersalnych wartosciach
i personalistycznych koncepcjach relacji osoba-spoteczenstwo, podkreslajac nie-
zbywalne prawa i podmiotowo$¢ kazdego czlowieka. Rozwiazania te zakladaja
jednoczes$nie zobowigzania panstwa wobec 0s6b stabszych, zasade solidarno$ci
i pomocniczo$ci®'. Z zasad tych wynikaja okreslone postulaty: istotna kwestig dla
jako$ci zycia spolecznego i spolecznej legitymizacji systemu spoleczno-politycz-
nego staja sie réwne prawa dla osdb niepetnosprawnych, ulatwienia w dostepie do
waznych sfer Zycia, mozliwos¢ gtosu w publicznej dyskusji — tym samym wilaczenie
do gléwnego nurtu dostepnego dla ogétu populacji. W swietle tego stawia si¢ czto-
wieka na pierwszym miejscu i nie utozsamia si¢ go z jego niepetnosprawnoscig.

Podsumowujgc, w modelu nowoczesnego otwartego spoteczenstwa obywatel-
skiego istnieje zalozenie, Ze zaden czlowiek, zadna grupa spoleczna nie powinna
by¢ systemowo pozbawiona szans na rozwoj spoteczny i na realizacje stawianych
przed sobg celéw. Wskazany aspekt nowoczesnej demokracji jest na ogot akcep-
towany. Bywa jednak i tak, Ze w spoteczenistwach, w ktérych wiekszo$¢ narzu-
ca pewne rozwigzania jako jedyne, powstaja zbiorowosci, grupy, ktére nie moga
realizowaé swych plandéw zyciowych wynikajacych wlasnie z postulatu réwnosci
praw spolecznych?®.

Edukacyjne aspekty rehabilitacji
w kontekscie biegu zycia

Nie sposdb nie zauwazy¢, ze zaburzenia stanu zdrowia wywieraja negatywny
wplyw na rozwoj osobowy i spoleczny jednostki niepetnosprawnej w wieku szkol-
nym, czego konsekwencja sa ograniczone mozliwosci uczestniczenia w procesie
edukacyjnym, indywidualnym ksztaltowaniu zycia oraz nawigzywaniu harmonij-

¥ D.D. Smith, op. cit., s. 35.

' F Villa, 1997 za: B. Urban, Czlowiek niepetnosprawny w obrebie spotecznych interakcji [w:]
Niepetnosprawni wsréd nas. O dostep do edukacji i prawo do rozwoju, D. Czubala, J. Lach-Rosocha
(red.), Wydawnictwo Akademii Techniczno-Humanistycznej, Bielsko-Biata 2004, s. 129.

32 Por. D. Ras$, Ludzie odrzuceni spolecznie a rozwéj praw cztowieka [w:] Kontakty z ludzmi ,,In-
nymi” jako problem opieki i resocjalizacji, B. Kosek-Nita, D. Ra$ (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu
Slaskiego, Katowice 2000; D.D. Smith, op. cit., s. 58; ]. Wédz, Socjologia dla prawnikéw i politologdw,
Wydawnictwa Prawnicze PWN, Warszawa 2009, s. 179-182.
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nych relacji z otoczeniem spofecznym?®. Realizacja zadan rozwojowych staje sie
zagrozona i wlasnie w warunkach zagrozenia przebiega jej edukacja.

Swoistym celem specyficznym dla pedagogiki specjalnej jest wigc ostabienie
lub eliminowanie funkcjonalnych hamulcéw wychowania. Obok dziatan
prewencyjnych oraz interwencyjnych bardzo waznym problemem staje si¢ zatem
rehabilitacja spoleczna dzieci (mlodziezy) z niepelnosprawno$ciami. Realiza-
cja owych celéw spowodowala rzeczywiste zmiany w zyciu tej grupy osob oraz
w zyciu ich rodzin, stworzyla tez warunki do normalizacji, integracji oraz udziatu
w zyciu zbiorowym?™.

W podanym ujeciu edukacja specjalna jest ewolucyjna koncepcja (peda-
gogiki ogélnej), opisang i zdefiniowang na wiele sposobdéw. Edukacja specjalna
jako wychowanie w sytuacji zaburzen rozwojowych jest proba dziatania podjeta
w specjalnych warunkach, poniewaz adresatem tych dzialan sg dzieci i mtodziez
z niepelnosprawnosciami. Jej przedmiotem nie jest wiec niepelnosprawnos¢ jako
taka, nie jest nig réwniez niepetnosprawna jednostka, lecz utrudnione warunki
wychowawcze, ktdre sg rozpatrywane zaréwno jednostkowo, jak i na tle calego
zycia spotecznego™®.

O edukacji specjalnej mowi sie¢ dzis, ze jest pomostem prowadzacym do lep-
szych ustug i lepszych szans zyciowych dla uczniéw z niepetnosprawnosciami.
Dokonujac glebszej interpretacji procesu ksztalcenia, zostaje umozliwiony wglad
w pewna strukture kreowania §wiata przez mlodziez. Odwolujac si¢ do Moniki
Jaworskiej-Witkowskiej*, mozna zarazem lepiej zrozumie( i zinterpretowaé sym-
bolike i kontekst szkolnego egzystowania, w tym rytualizowania codziennych
praktyk kulturowych.

Wracajac na grunt edukacji specjalnej, mozna jg réwniez zdefiniowaé jako
ustuge lub element wspierajacy systemu edukacyjnego, w ktérym ,,[...] profesjo-
nalisci badz konsultuja sie z nauczycielami, badz zapewniaja znaczny wkiad in-
struktazowy i wspolpracuja z innymi osobami, ktére rdwniez nauczaja i pracuja
z uczniami z niepelnosprawno$ciami™.

Przytoczone ujecia wskazujg na istnienie trzech cech okreslajacych pojecie
edukacji specjalnej. Sg nimi:

- bezptatna, odpowiadajgca potrzebom edukacja publiczna;

- najmniej ograniczajace srodowisko (dostep do powszechnego programu ksztat-
cenia i do wzordw zachowan réwiesnikéw rozwijajacych sie w sposéb typowy);

- indywidualnie okreslony program edukacyjny™.

3 Por. R.C. Carson, J.N. Butcher, S. Mineka, Psychologia zaburzen, thum. W. Dietrich et al.,
GWP, Gdansk 2005, s. 996 i n.

3 A. Hulek, Podstawy, stan obecny i przysztos¢ edukacji 0s6b niepetnosprawnych [w:] Edukacja
0s6b niepetnosprawnych, A. Hulek (red.), Upowszechnianie Nauki-O$wiata, Warszawa 1993.

% C. Hillenbrand, op. cit.; D.D. Smith, op. cit., s. 53.

¢ M. Jaworska-Witkowska, Ku kulturowej koncepcji pedagogiki, Impuls, Krakéw 2009. s. 514.

7 D.D. Smith, op. cit., s. 53.

3 Ibidem, s. 54.
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Sposéb konceptualizowania edukacji (w tym specjalnej) wyrazaja inicjatywy
wielu instytucji miedzynarodowych oraz migedzynarodowe standardy, ktdre uczy-
nily z prawa do edukacji powszechnie obowigzujaca norme spoteczng®. W kra-
jach Unii Europejskiej dazy sie do wlaczenia dziecka z niepelnosprawnoscia
w powszechny nurt edukacji. Wiele panstw cztonkowskich podejmuje dzialania
promujace edukacje wlaczajacg. Nie oznacza to wcale, Ze w krajach Unii nie pro-
wadzi sie szkot specjalnych. Edukacja specjalna jest jednak brana pod uwage jako
preferowana forma ksztalcenia wylgcznie za zgoda rodzicéw dziecka, a szkoly
specjalne majg za zadanie zapewni¢ taka sama jako$¢ ustug edukacji jak placow-
ki ogdlnodostepne®. Mozna powiedzieé, ze na prawidlowy realizacje¢ prawa do
edukacji tej grupy os6b wplywa zlozony konglomerat czynnikéw, uzalezniony od
poziomu rozwoju spofecznego danego panstwa i stanu jego zamoznosci, zalozen
polityki o§wiatowej, a wreszcie organizacji sieci placdwek specjalnych, warunkéw
pobierania nauki w konkretnej szkole oraz sytuacji rodzinnej dziecka z niepeino-
Sprawnoscia.

Uwaza sig, ze wynikiem istotnych zmian w sposobie postrzegania oséb z nie-
pelnosprawnosciami byt moment, kiedy o ich sytuacji zaczeto méwic¢ w kontekscie
praw czlowieka. Na tej podstawie osobom z niepelnosprawnosciami powinno sie
zapewni¢ szczeg6lne prawa, aby w takim samym stopniu mogly korzystac z tego,
co panstwo gwarantuje wszystkim obywatelom - w tym z prawa do edukacji. Stad
rekomendacje dla zasady réwnych szans w zakresie edukacji podstawowej, §red-
niej i wyzszej o charakterze integracyjnym dla niepetnosprawnych dzieci, mfo-
dziezy i dorostych*..

W pewnym uproszczeniu oznacza to:

- szacunek dla kazdego czlowieka jako podstawowa wartos¢ w edukacji;

- potrzebe korzystania z pelni praw obywatelskich, pojmowanych jako uczenie
sie przez aktywne wspoétuczestnictwo w zyciu;

- rozwdj poznania wspdlnoty jako wartosci o zasadniczym znaczeniu (nieod-
tacznej czesci idei potrzeb i samorealizacji)*.

W kontekscie aspektow wdrozeniowych odnoszonych do analizowanego ob-
szaru przyjete rozwigzania moga sprzyjac:

* Por. Prawo do nauki - podsumowanie i rekomendacja monitoringu Helsitiskiej Fundacji Praw
Cztowieka, ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze” 2003, nr 7, s. 13-18; Prawo do nauki. Raport
monitoringu, J. Ciechanowski, E. Czyz, E. Szewczyk (red.), Helsiniska Fundacja Praw Cztowieka,
Warszawa 2002; Rezolucja Rady Unii Europejskiej i przedstawicieli rzadéw panstw cztonkowskich,
zebranych w Radzie z dnia 17 marca 2008 r. w sprawie sytuacji os6b niepetnosprawnych w Unii
Europejskiej (2008/C 75/01). [on-line]: http//www.ukie.gov.pl/HLP/files.nsf/0/896B76EAS8ED3A408
C12574190049B60A/$file/LexUriServ_niepelnospr.pdf (dostep: 12.12.2009).

0 E. Wapiennik, R. Piotrowicz, op. cit., s. 64-65.

4 Tbidem, s. 26 i n.

2 ]. Baker, G. Gaden, Integracja a rownos¢ spoteczna [w:] Integracja dzieci o specjalnych po-
trzebach. Wybrane zagadnienia etyczne, G. Fairbairn, S. Fairbairn (red.), ttum. A. Fus, W. Tabisz,
Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 2000, s. 43.
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- wzrostowi zakresu integracji spolecznej miedzy jednostkami w zespole inte-
gracyjnym;

- wzrostowi akceptacji spotecznej w odniesieniu do 0s6b o odmiennym rozwoju;

- wzrostowi wzoréw zachowan przystosowawczych w toku modelowania réz-
nych sytuacji wychowawczych®.

Z nakre$lonego ujecia wylania sie pojecie rehabilitacji zintegrowanej integru-
jacej, co w zamys$le oznacza rehabilitacje kompleksowsa. Termin ,rehabilitacja in-
tegrujaca’ w przytoczonym znaczeniu oznacza, ze jednym z zasadniczych celéw
rehabilitacji jest wlaczenie 0s6b z niepelnosprawnosciami w normalny nurt zycia
spolecznego*. Rehabilitacja, obok pracy nad zredukowaniem lub wyleczeniem fi-
zycznego uposledzenia ciata, obejmuje reakcje psychiczne chorego, jak réwniez
konteksty rodzinne, spoteczne i zawodowe, a u dzieci skutki pedagogiczne niepet-
nosprawnosci oraz ukierunkowanie zawodowe*. Problem sytuacji szkolnej dzieci
i mlodziezy z niepelnosprawnosciami i normalizacji ich Zycia pozostaje wigc na-
dal otwarty. Jego rozwigzanie skupia uwage naukowcdw, nauczycieli praktykow
oraz innych podmiotéw zainteresowanych wprost tworzeniem spoleczenstwa dla
wszystkich.

Nowe spojrzenie jest $cisle powigzane z doswiadczanymi przez osoby niepet-
nosprawne ograniczeniami, ksztaltem i strukturg srodowiska oraz postawami
spoleczenistwa. Dowiedziono, ze jednym z najistotniejszych wymiaréw warto$-
ciowania przestrzeni jest okreslenie jej w kategoriach: swoja-obca, co wiaze
sie z zaspokojeniem potrzeby poczucia bezpieczenstwa i innych potrzeb wyzszego
rzedu, chociazby potrzeby przynaleznosci i fadu emocjonalnego. Wydaje sie jed-
nak, ze z punktu widzenia jednostki niepelnosprawnej istotnego znaczenia nabie-
ra dostepno$¢ przestrzeni oraz stworzenie poczucia bezpieczenstwa, co taczy sie
z istnieniem wiezi psychospotecznych.

W przypadku jednostki zagubionej w przestrzeni szkolnej pojawia si¢ niebez-
pieczenstwo poczucia osamotnienia rozpatrywane w trzech aspektach: spolecz-
nym, emocjonalnym i egzystencjalnym®. Jednostka osamotniona, jak podaje Ewa

¥ G. Stobart, Czy psychologia potrafi uzasadnic¢ ideg integracji dzieci o specjalnych potrzebach?
[w:] Integracja dzieci..., s. 51.

“ Por. R. Zeranski, Problemy mlodziezy niepetnosprawnej na migdzynarodowym seminarium
ekspertéw w Portugalii, ,Problemy Rehabilitacji Spotecznej i Zawodowej” 1987, nr 4; E. Wapiennik,
R. Piotrowicz, op. cit.

* 'W. Dega, Koncepcja rehabilitacji [w:] Rehabilitacja medyczna, K. Milanowska, W. Dega (red.),
PZWL, Warszawa 1998, s. 17.

* Cz. Kosakowski, Dziecko niepetnosprawne w szkole masowej - mozliwosci i ograniczenia [w:]
Dziecko o specjalnych potrzebach edukacyjnych, Cz. Kosakowski, M. Zaorska (red.), Wydawnictwo
Edukacyjne ,,Akapit”, Torun 2000, s. 61; A. Karwinska, Gospodarka przestrzenna. Uwarunkowania
spoteczno-kulturowe, PWN, Warszawa 2008, s. 80.

¥ Za: K. Polak, Kultura szkoly: od relacji spotecznych do jezyka uczniowskiego, Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2007, s. 77.
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Debinska®, w jakims stopniu jest stracona dla innych, jej warto$¢ pozostaje niewy-
korzystana, a zdolnosci dzielenia trosk i mnozenia rado$ci nie majg szans rozwoju.

Problem ujawnia si¢ wyrazniej, kiedy poczucie przynaleznosci do szkoly albo
wyobcowanie z niej potraktujemy jako psychologiczny manifest ucznia, $wiadcza-
cy o trafnosci dopasowania relacji miedzy spotecznym srodowiskiem szkolnym
a indywidualnymi cechami i rznicami, wynikajacymi z przebiegu rozwoju®.

Nalezy tez mie¢ na uwadze, ze typowa klasa jest czesto miejscem ,,specyficzne;j
rywalizacji’, w ktorej wyniku wylaniane sg jednostki majace najlepsze osiagnigcia
w nauce. Uczenie staje sie wowczas pewnym ,wspinaniem si¢ po drabinie sukce-
su”: dominuje etos konkurencji. Z tych oto powoddéw pewna liczba dzieci (w tym
znaczny odsetek niepelnosprawnych) moze postrzega¢ siebie jako osoby, ktore do-
znaly porazki®. Jesli przyja¢ dodatkowo, ze jednostki niestygmatyzowane naleza
do grup bardziej cenionych spotecznie i dominujacych, jest bardziej prawdopo-
dobne, ze korzystajg z zasoboéw zewnetrznych w postaci ksztalcenia (i ¢wiczenia)
odpowiadajacego kulturowym wartosciom grupy dominujacej>'. Wobec powyz-
szego wskazuje si¢ konieczno$¢ zmiany wartosci edukacyjno-wychowawczych,
przesuniecia akcentdw nastawionych na indywidualizm, osiggniecia i zdolnosci
przebicia si¢ — w strone zwigzanych ze wspolnotowoscia, takich jak szczerosé, nie-
zalezno$¢ i spoteczna odpowiedzialnos§¢™.

W przytoczonym kontekscie sugeruje sig, ze pietna stuza jako sygnaty, ktére na
0g6t podnosza oceny wymogdéw dokonywane przez jednostki niestygmatyzowane,
w tym oceny niebezpieczenstwa, niepewnosci i wymaganego wysitku. Okazuje sig,
ze pietna mogg takze by¢ sygnatami, ktére wplywaja na oceny zasobéw dokony-
wane przez osoby niestygmatyzowane. Z kolei w odniesieniu do wiedzy i umiejet-
nosci stwierdza sig, ze sygnaly pietna zwykle obnizajg oceny wiedzy i umiejetnosci
0s6b niestygmatyzowanych, przede wszystkim dlatego, Ze stanowig obciazenie dla
ich zasobdw poznawczych ze wzgledu na wymogi dotyczace koniecznosci pos$wig-
cenia uwagi stygmatyzowanym innym, jak réwniez z powodu brakéw w ich sche-
matach komunikacyjnych®.

Jednym ze sposobdw przezwyciezenia wyzej wymienionych trudnosci, waznym
dla teorii i praktyki ujecia: ,,uczen—uczen), jest orientacja ,,na uczenie we wspol-
dziataniu” Partnerska pomoc - sie¢ kolezenskiego wsparcia — staje si¢ racjonalnym

% Za: R. Koscielak, Funkcjonowanie psychospoleczne oséb niepetnosprawnych umystowo, WSiP,
Warszawa 1996, s. 183.

¥ Por. J. Surzykiewicz, Agresja i przemoc w szkole, Centrum Metodyczne Pomocy Psycholo-
giczno-Pedagogicznej, Warszawa 2000, s. 153.

0 Por. J. Sowa, F. Wojciechowski, Proces rehabilitacji w kontekscie edukacyjnym, Wydawnictwo
Oswiatowe FOSZE, Rzeszéw 2001, s. 84 i n.

*! . Blascovich et al., Pigtno, zagrozenie a interakcje spoteczne [w:] Spoteczna psychologia pietna,
T.E. Heatherton et al. (red.), thum. J. Radzicki, M. Szuster, T. Szustowa, E. Szustowa, PWN, Warsza-
wa 2008, s. 297.

52 . Surzykiewicz, op. cit., s. 153.

53 J. Blascovich et al., op. cit., s. 297, 298.
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sposobem udzielenia pomocy osobie z pigtnem (tu: zwigzanym z niepelnospraw-
noscia), a takze wzbogaca jej zZycie towarzyskie. Waznym czynnikiem obustronne;
pomocy jest zatem wykorzystanie tego, co mozna nazwac ,,sila rowiesnikow”>.
Tworzy sie wowczas sytuacja, w ktorej poszczegolni uczniowie postrzegaja srodo-
wisko jako wspierajace i przyjazne, dajace poczucie wzajemnosci oraz wymiane
korzysci interpersonalnych®. Ujawnia si¢ tu réwniez sposob postrzegania ucznia
przez nauczyciela zwigzany z pozytywnymi lub negatywnymi nastawieniami wo-
bec jednostki o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Sytuacja tej grupy uczniéw
stanowi zatem zlozony problem. Tworzg ja nie tylko elementy otoczenia jednostki
wraz z nig sama, powigzane wzajemnymi zaleznosciami, ale réwniez to, jak one
s postrzegane przez osoby uczestniczace w danej sytuacji. Z podanego punktu
widzenia ujmuje si¢ wlasciwosci szkoly, cechy ucznia i nauczyciela, jak i sposdb,
w jaki sie oni wzajemnie postrzegaja’°.

Zauwaza sig, ze zachowania kompensacyjne oraz zagrozenie stereotypem pod-
noszg postrzegany poziom wymaganego wysitku u oséb stygmatyzowanych w sy-
tuacjach motywowanego wykonania®.

W nakreslonym ujeciu ekologicznie ugruntowana edukacja zostaje osadzona
na innym, niekartezjariskim spojrzeniu na cztowieka. Bedzie wigc adresowana do
wszystkich sfer ludzkiego bytowania, a nie jedynie do intelektu, oparta zarazem na
pogltebionym rozumieniu natury ludzkiej. Co wiecej, ma si¢ na uwadze dazenie do
kreowania takiej tozsamos$ci podmiotéw, jaka moze stuzy¢ realizowaniu ideatéw
ekofilozoficznych®®. W tym sensie czlowiek staje si¢ tym, czym jest w procesie sze-
roko pojetego wychowania — nadajacego jednostkowa tozsamos¢. Nalezy postawi¢
teze, ze edukacja staje si¢ instrumentem ukladania interakcji czlowieka ze $wiatem
(tu: spolecznym), w rezultacie wzrastaja szanse jego samoorganizacji ujetej w eko-
logicznym porzadku®.

Ukazany aspekt edukacji wskazuje na jej zadanie, ktore pozwala ,,[...] dorostym
i dzieciom [...] w pelni uczestniczy¢ w zyciu spolecznym™®. Spelnia ona zatem
dwie zasadnicze funkcje: socjalizacje i wyzwalanie®. Staje sie z jednej strony czyn-
nikiem ksztaltowania tozsamosci czlowieka, z drugiej za§ — koniecznym warun-
kiem kreowania jego naturalnego rozwoju.

ZYozono$¢ zagadnienia wymaga nowego spojrzenia na ksztalcenie oparte na
nastepujacych dyrektywach:

** Potrzeby specjalne w klasie: materiaty szkoleniowe dla nauczycieli, A. Firkowska-Mankiewicz
(red.), Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, Warszawa 1995, s. 142.

5 Por. ]. Surzykiewicz, op. cit., s. 152.

% Ibidem, s. 148.

7 1. Blascovich et al., op. cit., s. 302.

% G. Francuz, O nowgq integracje wychowania, Impuls, Krakow 1999, s. 56.

* Ibidem.

& Kompas. Edukacja o prawach cztowieka w pracy z mlodziezg, P. Brander et al. (red.), Central-
ny Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, Warszawa 2005, s. 384.

¢! Za: M. Malewski, Teorie andragogiczne, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroclawskiego, Wroc-
faw 1998, s. 106.



Osoba z niepetnosprawnoscia — zadania edukacji i rehabilitacji. Wybrane aspekty analiz 115

- edukacja dla wszystkich,
- edukacja jako dzialanie najwyzszej jakosci,
- edukacja jako proces dynamiczny,

i wreszcie
- edukacja jako wyzwanie®.

Przeprowadzona analiza literatury przedmiotu i konkretnych badan wskazuje,
ze wiele wspodlczesnych ekspertyz dokonuje sie ze wzgledu na poziom integra-
cyjnosci systemu, co dowodzi, ze integracja, a de facto wlaczenie uczniéw o spe-
cjalnych potrzebach edukacyjnych, jest podstawowa ideg nowoczesnej pedagogiki
specjalnej i priorytetem polityki o§wiatowej. Nie bez znaczenia pozostaje rozwig-
zanie przyjete w polskim systemie ksztalcenia specjalnego, gdzie wprowadzono
rozrdznienie na niepetlnosprawnos¢ jako taka i niepelnosprawnosé¢ edukacyjna,
ktérg nazywa sie potrzeba ksztalcenia specjalnego. Taki podziat jest istotny, po-
niewaz nie kazdy rodzaj niepelnosprawnosci skutkuje potrzebg wprowadzenia
specjalnej organizacji nauki i specjalnych metod pracy pedagogicznej. W dzia-
talnosci pedagogicznej nalezy rowniez uwzgledni¢ toczaca sie dyskusje na temat
tak zwanej kategoryzacji, czyli zasadno$ci orzekania rodzaju niepetnosprawnosci.
Istniejg skrajne opinie na ten temat. Przytacza si¢ argument, Ze okre$lenie rodzaju
niepetnosprawnosci jednostki ma charakter stygmatyzujacy, a zarazem nie do-
starcza informacji na temat rzeczywistych mozliwosci i zakresu potrzeb wspar-
cia, ale wprowadza pewien porzadek w organizacji systemu szkolnego i utatwia
jego ocene. Drugi poglad z kolei glosi teze, Ze nalezy zastgpic system kategoryzacji
diagnoza funkcjonalng, bardziej przydatng dla organizowania procesu ksztalcenia
i pomocy specjalnej®.

W $wietle przytoczonej literatury badacze zajmujacy sie powyzszymi zagad-
nieniami wskazuja, ze podmiotem systemu edukacji jest cztowiek, a nie program
nauczania czy instytucja szkoly, oraz ze celem nauczania jest przede wszystkim
rozwdj Osoby, jej przygotowanie do niezaleznego, samodzielnego, aktywnego
i kreatywnego zycia, a takze wzrastanie w kulture i tworzenie kultury. Zaspokaja-
nie potrzeb specjalnych uzasadnia sie natomiast w aspektach profilaktyki pogte-
biania si¢ niepelnosprawnosci, niewykorzystania potencjatu jednostkowego, two-
rzenia grup marginalizowanych — wykluczanych spolecznie oraz niewydolnych
ekonomicznie.

Przyjmuje sie, ze gtéwna strategia spotecznego wsparcia powinna sie skoncen-
trowa¢ na inicjowaniu badan dotyczacych barier i ograniczen, wzmocnieniu usta-
wodawstwa odnoszacego si¢ do dostepnosci stuzb publicznych i spolecznych®.

6 Za: B. Balcerzak-Paradowska, D. Glogosz, B. Kolaczek, Dzieci niepetnosprawne - ich miejsce
w spoleczeristwie oraz mozliwos¢ integracji [w:] Sytuacja 0séb niepetnosprawnych w Polsce, B. Balce-
rzak-Paradowska (red.), Instytut Pracy i Spraw Socjalnych, Warszawa 2002, s. 277.

¢ A. Firkowska-Mankiewicz, G. Szumski, Pedagogika specjalna i system ksztatcenia oséb z nie-
petnosprawnosciami w Polsce [w:] D.D. Smith, op. cit., s. 333 in.

¢ W. Dykcik, op. cit., s. 119.
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Podejmujac refleksje nad kwestia pomocy, nie mozna pomingé etycznych
aspektéw omawianej problematyki, gléwnie kwestii warto$ci wymagajacych
szczegblnej ochrony, takich jak: sprawnos¢ i doskonalo$¢ moralna, odpowie-
dzialno$¢, wreszcie warto$¢ osoby ludzkiej i jej niezbywalna godno$¢®. Wigzg sie
z tym zasady, jakimi nalezy sie kierowa¢, udzielajac wsparcia, wérod ktérych trzy
wydajg si¢ nabiera¢ szczegdlnego znaczenia: ,[...] w swoim dzialaniu uwzgledniaj
punkt widzenia twoich partneréw; wykorzystuj wlasciwe momenty na udziele-
nie pomocy, w konficu nie uszczesliwiaj nikogo na site™*. Zaledwie zarysowana
w ten sposob problematyka wskazuje, ze wartosciowanie, formutowane oceny sa
pochodng zadan, ktére ma wykonaé wspomagajacy. Owe zadania, a nie tylko po-
$rednio posiadana wiedza, beda wyznaczaly hierarchi¢ i porzadek preferowanych
standw rzeczy. Z poczynionych uwag wynika, Ze wartosciowanie stanowi imma-
nentny skladnik wszystkich dzialan praktycznych. Relacja osobowa zaklada bo-
wiem pewien rodzaj wartosciowania, u ktérego podstaw lezy zasada réwnosci.
Wskazana relacja osobowa stanowitaby w tym ujeciu szczegélng strukture, ktdra
powstaje z polaczenia okreslonego typu relacji poznawczych, aksjologicznych
i sprawczych®’.

W praktyce czynnosci diagnostyczno-korekcyjne wymagaja poznania oraz in-
terpretacji funkcjonowania jednostki. Stosowane formy wsparcia zostajg odczyta-
ne jako przejscie od biernej obserwacji na rzecz aktywnej interwencji. Wigze sie¢
z tym wykonywanie lub co najmniej projektowanie takich dzialan naprawczych,
jakie maja prowadzi¢ do wystapienia w funkcjonowaniu danej jednostki okreslo-
nych, uprzednio zalozonych i oczekiwanych zmian®. W przytoczonym kontekscie
relacja poznawcza i relacja sprawcza jako$ wzajemnie si¢ modyfikujg i wzmacnia-
ja, co w rezultacie powinno (zwykle) prowadzi¢ do rozwigzania problemu.

Przyjety powyzej punkt widzenia motywuje holistyczne ujmowanie jednostki
ludzkiej i zarazem wyznacza zasadniczy kierunek oddzialywan rehabilitacyjno-
-terapeutycznych. Inspiracja dla takiego sposobu analizowania ujawniajacych sie
w praktyce probleméw staly sie tendencje we wspodlczesnej pedagogice specjal-
nej, osadzone na pogladzie, zgodnie z ktérym podstawg wychowania i nauczania
specjalnego jest wlasciwe definiowanie potrzeb czlowieka i mozliwie pelne ich za-
spokajanie®. Sam problem potrzeb edukacyjnych nie jest czyms$ specyficznym dla
grupy uczniéw niepetnosprawnych. Potrzeby specjalne wynikaja natomiast z na-

% Por. G. Egan, Kompetentne pomaganie, ttum. J. Gilewicz, E. Lipska, Zysk i S-ka, Poznan 2002;
Z. Kalita, Etyka. Antologia tekstow, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 1995.

¢ S. Kowalik, Humanizm i niepetnosprawnos¢ — promowanie jakosci zycia [w:] Niepetnospraw-
nos¢. Wybrane problemy psychologiczne i ortopedagogiczne, W. Zeidler (red.), GWP, Gdansk 2007,
S. 242-243.

¢ 'W. Zeidler, Niepetnosprawni pomiedzy psychologig a ortopedagogikg [w:] Niepetnosprawnos¢.
Wybrane problemy psychologiczne i ortopedagogiczne..., s. 227-228.

¢ Ibidem, s. 216 i n.

¥ J. Sowa, E. Wojciechowski, op. cit.
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kiadania sie pewnej grupy czynnikéw, z ktérych jedne majg swe zZrédlo w samym
dziecku, inne w jego otoczeniu, jeszcze inne za$ leza po stronie szkoty™.

Jak zauwaza Speck”, warunkiem dobrego czy tez udanego zycia jest odpo-
wiednie, udzielajace wsparcia srodowisko czy tez wspdlnota. Przebiega ono za-
wsze w okreslonych uktadach rzeczy, ludzi i stanowisk spolecznych, w ktérych
cigglo$¢ i zmiana sg charakterystyczne dla réznych proceséw spoleczno-kulturo-
wych, a zwlaszcza edukacyjnych’. Aspekt relacji miedzyludzkich w spotecznosci
szkolnej, ujmowanej w kategorii wspdlnoty, na bazie ktorej zachodza réznorodne
interakcje, ma szczegdlne znaczenie dla okreslania wspierajacej roli szkoly w wy-
pelnianiu zadan rozwojowych przez jednostke™.

Nalezy stwierdzi¢, ze wychowanie specjalne rozprzestrzenia sie na wszystkie
poziomy wiekowe i poziomy rozwoju — od wczesnej interwencji, poprzez edukacje
szkolng, az po ksztalcenie dorostych. Utrudnione warunki rozwoju sprawiajg jed-
nak, Ze osoby z niepelnosprawnosciami majg specjalne potrzeby i wymagania™.

Wyrazany jest poglad, ze dazenie do normalizacji i poczucia moralnosci co-
dziennego Zycia jednostki odnosi si¢ przede wszystkim do indywidualnych oko-
liczno$ci moralnych i sytuuje sie na ptaszczyznie wartosci cztowieka i wartosci dla
czlowieka”.

Przy wielorakich formach wsparcia rehabilitacyjnego, jakie pojawia si¢ w rdz-
nych okresach zycia czlowieka, mozna ogdlnie ukaza¢ ich specyfike. Oto w pierw-
szej fazie rozwoju dziecka mamy gléwnie do czynienia z dzialaniami o charakte-
rze wczesnej interwencji. Swiadczenia w tym zakresie majg wymiar jednostkowy
i rodzinny - zasadniczo w postaci poradnictwa medycznego i dotyczacego opieki
w warunkach domowych. Efektem systemowego ujecia i wykorzystania w prakty-
ce spolecznej podstaw wiedzy medyczno-lekarskiej, psychologiczno-pedagogicz-
nej i prawno-socjologicznej jest powszechnie widoczna, propagowana w edukacji
specjalnej strategia wczesnej diagnozy i interwencji oraz wielozadaniowej stymu-
lacji’®. Przyjete rozwigzania systemowe stuza rozpoznaniu zaburzen rozwojowych
u matych dzieci, zanim pdjdg one do szkoly, oraz intensywnemu wspomaganiu
ich rozwoju. Zdaniem pedagogéw specjalnych wdrozenie zasady wczesnego
wspomagania znaczgco poprawia poziom funkcjonowania dziecka w obsza-
rze zadan rozwojowych, tym samym wzmacnia jego gotowo$¢ do podjecia nauki
szkolnej”’. Jak zaznacza Roman Ossowski’, edukacja powinna by¢ podporzad-

70 Potrzeby specjalne w klasie..., s. 10.

1 O. Speck, op. cit., s. 307.

2 'W. Dykcik, op. cit., s. 97.

73 Por. ]. Surzykiewicz, op. cit., s. 151, 152.

0. Speck, op. cit., s. 365.

7> 'W. Dykcik, op. cit., s. 97.

76 Por. Wczesna interwencja i wspomaganie rozwoju matego dziecka, B. Cytowska, B. Winczura
(red.), Impuls, Krakéw 2006.

77 A. Firkowska-Mankiewicz, G. Szumski, op. cit., s. 340.

78 R. Ossowski, op. cit., s. 160.
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kowana idei mozliwie wszechstronnego rozwoju jednostki i budowana na funda-
mentach wlasciwosci fizycznych, psychicznych i spolecznych danego ucznia.

W nastepnych latach zycia, wraz z rozwojem, pojawia si¢ szerszy zakres wspar-
cia, zlokalizowanego nie tylko w systemie opieki medycznej i sSrodowiskowej, ale
takze w obszarze edukacji. Z jednej strony wspomagana jest rodzina, z drugiej
wspiera sie realizacje zadan rozwojowych przez dziecko.

W odniesieniu do jednostki w wieku szkolnym gltéwnymi instytucjami uczest-
niczacymi w procesie usprawniania sa placowki ksztalcenia specjalnego i integra-
cyjnego. Ustugi na tym odcinku nalezy uzna¢ za jeden z komponentéw rehabilita-
cyjnych, biorgc pod uwage proces edukacyjny oraz zawarte w nim wartosci. Okolo
szesnastego roku zycia cztowiek niepelnosprawny zbliza si¢ do kolejnego progu
szkolnego, ktéremu nieodigcznie towarzysza decyzje edukacyjno-zawodowe.
Wspiera je szeroko pojete poradnictwo w dokonywaniu wyboréw doniostych
Zyciowo.

Terapeutyczna pomoc i edukacyjne wspieranie indywidualnego rozwoju rea-
lizowane przez pedagogdéw, psychologdw, nauczycieli, lekarzy, rodzicéw definiu-
je sie jako swoistg ortopedagogiczng ingerencje odnoszong do zmian i kryzysow
wieku dojrzewania — pogtebionych niepetnosprawnoscig — oraz umiejetno$¢ wy-
korzystania w codziennym Zyciu i interakcjach wynikajacych z niej doswiadczen.
W ten spos6b dorastajacy czlowiek uczy si¢ przekracza¢ wlasne ograniczenia roz-
wojowe, wchodzi w szerokie kontakty ze §wiatem, rozpoznaje, co wazne, a co trze-
ba odrzuci¢, aby w koncu godnie siebie realizowa¢.

W rezultacie stosowane scenariusze edukacyjne stajg si¢ strategia uczestni-
czenia w naturalnym codziennym uczeniu sie spotecznego zycia, wzbogaconym
wsparciem psychicznym i adekwatnym przyktadem™. Mozna wskaza¢ trzy ogoélne
komplementarne zasady pomocne w mysleniu o dzieciach i mtodziezy niepelno-
sprawnej®: rownoéci, inkluzji, autonomii. Implikujace si¢ cele oddzialywania or-
topedagogicznego mozna w tym kontekscie ujaé w trzy podstawowe tezy:

- moc zy¢, stanowigc o sobie: integracja personalna;
- moc uczestniczy¢ w zyciu spolecznym i kulturze: integracja spoteczna;
- moéc by¢ kompetentnym: posiadanie znaczacych dla zycia kompetencji®'.

Lista przedstawionych wyzej zadan nie wyczerpuje zagadnienia. Trzeba spoj-
rze¢ na problem jednostki dorostej, odgrywajacej role rodzinne i zawodowe.
Dostrzega sie potrzebe profesjonalnego przygotowania asystentéw rehabilitacyj-
nych, pelnigcych swoistg funkcje ,przewodnikéw zyciowych’, szczegolnie
w momentach kryzysowych i krytycznych wydarzeniach losowych®. Powinna si¢
dokona¢ integracja i zréownowazenie rozmaitych elementéw psychiki cztowieka

7 Por. A. Kargulowa, O teorii i praktyce poradnictwa, PWN, Warszawa 2005, s. 182.

8 Por. F. Wojciechowski, Niepetnosprawnos¢ - rodzina - dorastanie, Zak, Warszawa 2007,
s. 149-150.

81-Q. Speck, op. cit., s. 361-363.

82 J. Sowa, E. Wojciechowski, op. cit. s. 330.
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jako warunek dokonania si¢ procesu indywidualizacji osobowosci. W pewnym
uproszczeniu: jednostka ma do wyboru rozwoj lub jego zatrzymanie, czyli stag-
nacje®. W wielu wypadkach brak adekwatnej pomocy stanowi zrédlo zagrozenia
poczucia bezpieczenstwa egzystencjalnego, ograniczenia potrzeby samorealiza-
¢ji i utrudnien w rozwigzywaniu probleméw zyciowych. Interwencja pomocowa
zmierza wowczas do uksztaltowania samosterownosci i poczucia wlasnej osobo-
wej wartosci.

Uwagi koncowe

Wraz z utrwaleniem si¢ zasad humanizacji w procesie rehabilitacji-edukacji
i utwierdzeniem sie jednostek niepetnosprawnych w swoich prawach - w coraz
wigkszym stopniu staja si¢ one autorami wlasnego zycia, rzeczywistymi podmio-
tami wsparcia spolecznego. Wazne sg tez stosowane strategie interpersonalne stu-
z3ce ,naprawianiu” interakcji miedzy osobami niepelnosprawnymi i sprawnymi.
Maja one zastosowanie zardwno do poziomu interakcji w diadach, jak i do pozio-
mu bardziej globalnego - spotecznego®.

Zdaniem Wlodzistawa Zeidlera w odniesieniu do oséb niepetnosprawnych
psychologia, pedagogika, szczegdlnie za$ ortopedagogika stajg przed rozwigza-
niem nastepujacych zadan:

»[...] wyksztalcenie we wspdlczesnym spoteczenstwie poczucia odpowiedzialnosci
za losy osob niepetnosprawnych;

- wypracowanie zdolnoéci do samodzielnosci aksjologicznej;

- uksztaltowanie swiadomosci niezaleznosci bytu jednostki od instytucji”®.

Trzeba mie¢ na uwadze, ze porzadek spoteczny opiera si¢ na sprzeczno$ciach
trudnych do usuniecia i najcze¢sciej maskowanych. W omawianej relacji decyzja
skorzystania z pomocy doradcy jest swego rodzaju wyrazeniem akceptacji dla wy-
stepujacych sprzecznos$ci, pewnym przyzwoleniem dla swojego miejsca w $wiecie
spolecznym. Zasiegniecie porady (jako jednostkowy akt wyboru - réwnoznaczny
z projekcja przysztoéci, przynalezny do spolecznego $wiata komunikacji) jest tak-
ze momentem dobrowolnego poddania si¢ jednostki naciskom i presjom spotecz-
nym?®. Zawarta refleksja odstania okreslong odpowiedzialno$¢ prawng i moralna
za sytuacje osOb z niepelnosprawnosciami w dgzeniu do utrwalania poczucia pod-
miotowosci i wlasnej wartosci. Nie ulega watpliwosci, ze stosowane korekcyjne

% Por. M. Olejnik, Srednia dorostos¢. Wiek sredni [w:] Psychologia rozwoju czlowieka, B. Harwas-
-Napierala, J. Trempata (red.), Wydawnictwo Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Poznan 2000,
s. 258.

8 M.R. Hebl, R.E. Kleck, op. cit. [w:] Spoteczna psychologia pietna..., s. 393.

8 'W. Zeidler, op. cit., s. 68.

8 Za: A. Kargulowa, op. cit., s. 79.
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strategie uodparniajg jednostki stygmatyzowane na zagrozenia, poprawiaja mie-
szane interakcje i dialog, jak réwniez tagodza doswiadczenia zaklopotania®.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ mysli przewodnie dotyczace godnej egzysten-
cji czlowieka i skutecznej pomocy wyrazone przez Specka. Oto one:

- [...] pomoc wychodzi od Innego,

- pomoc jest ukierunkowana na spoteczny wspotudzial,
— pomoc jest powigzana z pytaniem o sens cierpienia,

- interesy wlasne przy pomaganiu sa uprawnione,

- indywidualizm czy solidarno$¢?*s.

Podsumowujac zawarte w niniejszym opracowaniu rozwazania, nalezy zauwa-
zy¢, ze zmiany zachodzace w systemie edukacji ucznidéw z niepetnosprawnosciami
z jednej strony wplywaja na poprawe jakosci ksztalcenia tej grupy dzieci i mto-
dziezy, z drugiej za$ ujawniajg problemy, ktérych rozstrzygnieé trzeba poszukiwac
nie tylko na gruncie pedagogiki specjalnej. Zwraca sie¢ uwage na stworzenie wa-
runkow dla mozliwosci petnego wykorzystania potencjatu rozwojowego jednostki
zniepelnosprawnoscia — adekwatnie do mozliwosci, poprzez rehabilitacje i eduka-
cje. Wdrozenie wskazanych wyzej rozwigzan wymaga systemowych rozstrzygnieé
w obszarze wczesnej interwencji oraz edukacji rodzicéw (0séb przygotowujacych
sie do rol rodzicielskich), wielozadaniowej stymulacji, opieki postedukacyjnej
oraz spolecznego wsparcia w komplementarnych $rodowiskowych programach
rehabilitacji. Nie jest to zamkniety katalog zagadnien, ich przywolanie moze si¢
sta¢ przestanka do dyskusji jako odniesienie do wymiany zdan i w pewnym sensie
polemik naukowych.
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