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WZORY PREFERENCJI PRZESTRZENI
ARCHITEKTONICZNEJ

Zycie jest twércq wzorow'.

Przestrzen architektoniczna i urbanistyczna, otaczajgca we wspolczesnym swiecie wigk-
szos$¢ ludzi, generuje i kanalizuje specyficzne oddzialywania przestrzenne. Ksztatt, fak-
tura, kolor, gra Swiatet czy rytm ukryty w kompozycjach sg silnymi bodzcami z calg
swoja ztozonoscig i dynamikg oddzialywania. Interakcje zachodzace miedzy zywym
organizmem, jakim jest cztowiek, a srodowiskiem, jakim jest przestrzen architektonicz-
na, ksztaltuja motywy okreslonych wybordw, oparte czesto na procesach afektywnych
wzgledem konkretnych bodZcdw plynacych z tej przestrzeni. Regulacyjna rola procesow
afektywnych, ktorych nie zawsze jesteSmy $wiadomi, polega na aktywnym wykorzy-
staniu afektu w procesie orientacji w otoczeniu®. R6znorodne reakcje wobec tej samej
przestrzeni nasunely pytanie o to, dlaczego tak jest i czy mozna powigzac te obserwa-
cje w jakies prawidlowosci. Dlaczego jedne miejsca lubi si¢ bardziej, a inne mniej?
Czy to, iz dzieci lubig jedne miejsca bardziej niz inne ma zwigzek z okre§lonym zakre-
sem wiedzy lub doswiadczenia? Wiek 6-9 lat jest okresem, kiedy dziecko $wiadomie
wchodzi w interakcje ze srodowiskiem spotecznym oraz otaczajacym je srodowiskiem
fizycznym, w tym z przestrzenia architektoniczng. Czy ujawnia si¢ to w okreslonym od-
czuwaniu informacji ptynacych z przestrzeni i miejsc, wraz z caloksztaltem zawartych
w nich intensywnosci oddziatywan? Czy istnieja abstrakcyjne uktady figuratywne oraz

I I. Piaget, Introduction. A ['épistémologie genetique, Paryz 1950. Za Ch. Norberg-Schulz, Existence.
Space and Architecture, London 1971, s. 35.

2 Serce w rozumie. Afektywne podstawy orientacji w otoczeniu, Por. A. Kolanczyk, A. Fila-Jankowska,
M. Pawlowska-Fusiara, R. Sterczynski [red.], Gdansk 2004.
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rzeczywiscie istniejace krajobrazy, ktére odzwierciedlajg cechy zawarte w przestrzeni
architektonicznej, ktore potraktowane tacznie komponujg si¢ w swoiste wzory preferen-
cji tych przestrzeni? Powyzsze pytania zwrocity mojg uwagge na obszar, ktérym zajmuje
si¢ psychologia srodowiskowa, a zwlaszcza jej dziat po§wiecony przestrzeni, architek-
turze i zyciu w miescie. Przeprowadzone przeze mnie badania skupialy si¢ zard6wno na
poszukiwaniu wzorow preferencji przestrzeni architektonicznej u dzieci szkolnych, jak
1 poszukiwaniu zwigzkow tych wzoréw z niektorymi korelatami osobowosciowymi.

POJECIE PRZESTRZENI ARCHITEKTONICZNEJ

Zycie cztowieka wraz z catoksztattem relacji spotecznych i fizycznych stanowi pole za-
interesowania psychologii sSrodowiskowej. Cechuje jg interdyscyplinarnos¢, wynikajaca
z duzej zmiennosci i ré6znorodnosci zardéwno podejs¢ metodologicznych, jak i orientacji
teoretycznych. Gléwng kategoria analityczng jest srodowisko, co thumaczone jest z je-
zyka starofrancuskiego jako otaczanie i bez terminu dookreslajgcego, oznacza cal-
kowite srodowisko fizyczne i spoteczne danej jednostki’. Uksztaltowanie srodowiska
moze zarowno sprzyjac realizacji czynnos$ci zyciowych cztowieka, jak i im przeszka-
dza¢. Sktadowymi srodowiska sa w rownym stopniu elementy naturalne, materialne,
przestrzenne, jak i ludzie wraz ze swoimi roznorodnymi ustosunkowaniami wzgledem
siebie, jak 1 wzgledem innych elementéw danego otoczenia. Konsekwentnie mozna mo-
wi¢ o srodowisku naturalnym, materialnym, przestrzennym, spolecznym i kulturowym.
Przedmiotem wspolczesnej psychologii sa nie tylko wewngtrzne reakcje cztowieka, lecz
rowniez zewnetrzne otoczenie fizyczne, czyli:
— ,,0g0t bodzcéw stymulujacych organizm;
— ogot informacji odbieranych przez cztowieka i organizujgcych jego zachowanie;
— 0got spoteczno-kulturowych artefaktow — fizycznych rzeczy organizujgcych funkcjo-
nowanie jednostek i grup™.

Kazde srodowisko jest rezerwuarem roznorodnych informacji stanowigcych zrodta
stymulacji, oddzialujacych na czlowieka w co najmniej trzech kategoriach: stymula-
cji sensorycznej, spotecznej i stymulacji zwigzanej z ruchem®. W badaniu skupiono sie
na stymulacji sensorycznej, zwlaszcza tej zwigzanej ze zmystem wzroku, gdyz jest on
gléwnym zmystem przestrzennym umozliwiajagcym osobisty kontakt z przestrzenig ar-
chitektoniczna.

Forma architektoniczna, ucielesniajac swoiste wizje projektanta, staje si¢ otoczeniem
cztowieka i sprawia, iz jego odczuwanie przestrzeni przestaje by¢ mgliste i rozproszone.
Pion i poziom, masa i objetos¢, doswiadczane cielesnie sg odczuwane kazdorazowo, kie-
dy whbija si¢ stup czy buduje dom. ,,Ale sita wyrazu i jasnos¢ znaczenia tych wymiaréw
przestrzennych wzrasta niepomiernie, kiedy obserwuje si¢ je w monumentalnej architek-

3 Por. A. Reber, Slownik psychologii, Warszawa 2002, s. 739.
4 Por. A. Bafika, Spofeczna psychologia Srodowiskowa, Warszawa 2002, s. 19.
> Por. P. Bell, Th. Greene, J. Fisher, A. Baum, Psychologia srodowiskowa, Gdansk 2004, s. 146-147.
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turze, w ktdrej cieniu zyja ludzies. Architektura rozpatrywana z punktu widzenia bioar-
chitektury traktowana jest jako swoisty rodzaj komunikatu ,,wywotujacego u ludzi po-
czucie komfortu psychicznego i fizycznego, przezycia jakiejs tresci, wzruszenia, a nawet
lgku™’. State i codzienne przebywanie wsrod tych samych — mniej lub bardziej monu-
mentalnych z punktu widzenia cztowieka — dziet 1 detali architektonicznych ma znacz-
ny wptyw na sposob ich odbioru [poprzez percepcje i odczuwanie]. Architekt zaréwno
poprzez proces projektowania, jak i proces swoistej ,,produkcji” jest twdrca przestrzeni
architektonicznej, ktora w odbiorze biernym z odbiorcy czyni uczestnika, w odbiorze
aktywnym za$ odbiorca staje si¢ wspottworcg tej przestrzeni. Proces konstytuowania sig¢
przestrzeni architektonicznej jest ztozonym, dynamicznym uktadem z wieloma elemen-
tami sktadowymi, ktory zaczyna si¢ od relacji pomigdzy projektodawcg i projektobiorcg.
Przestrzen architektoniczna to rzeczywisto$¢ przestrzenna, w ktorej istniejgce
obiekty, dziatajac na cztowieka, wywolujag motywacje do aktywnego [przeksztalcanie
przestrzeni] lub biernego [korzystanie z przestrzeni zastanej] uczestnictwa w niej na
poziomie:
— wyboru obiektow poddawanych ogladowi;
— emocjonalnego poczucia danej przestrzeni [jej samej, ustosunkowania si¢ wzgledem
niej 1 jej odbioru wzgledem siebie];
— dziatan w niej podejmowanych.

rojektowanie ,
proj = tworca

m ﬁ odbior aktywny
7 T odbiorca

. ; PRZESTRZEN
architekt = tworca

ARCHITEKTONICZNA ﬁ l

odbidr bierny

»produkcja” = uczestnik

Rysunek 1. Konstytuowanie si¢ przestrzeni architektoniczne;j

Zrédto: opracowanie wlasne.

Architektura jako wielo$¢ wspotwystepujacych i relacyjnie zwigzanych form i struk-
tur nieodtgcznie zwigzana jest z przestrzenig. W niej si¢ uobecnia, co sugeruje, iz cechy
charakterystyczne dla kazdej z nich mogg byé w przewazajacej mierze wspolne 1 jako
takie mogg stanowi¢ podstawe opisu przestrzeni architektoniczne;.

¢ Y.F. Tuan, Przestrzen i miejsce, Warszawa 1987, s. 142.
7 M. Ostrowska, Czlowiek a rzeczywistos¢ przestrzenna, Szczecin 1991, s. 194.
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ERZESTRZEI\'I ARCHITEKTONICZNA W UJECIU PSYCHOLOGII
SRODOWISKOWEJ

Historig¢ badan z zakresu psychologii sSrodowiskowej na $wiecie mozna podzieli¢ na trzy
etapy: badania rozproszone, bez jednolitych podstaw teoretycznych [etap 1], czas wyra-
finowanych ujec¢ teoretycznych [etap 2] oraz [w etapie 3] wspdtpraca réznych kierunkow
psychologii oraz architektéw, planistow, geograféow, socjologow itd. Badania polskiej
psychologii srodowiskowej koncentruja si¢, odmiennie niz na $wiecie, na aspektach do-
tyczacych problematyki pracy czy rozwoju jednostki, nie zas na globalnym srodowisku.
Brak jest réwniez analiz uwarunkowan fizyczno-przestrzennych zachowan i mechani-
zmow zachodzgcych w mentalnej przestrzeni jednostki®. Skutkiem wspotdziatania na
gruncie polskim psychologéw, architektow i geografow bylo wprowadzenie pojecia
psychologia architektury jako sktadowej psychologii srodowiskowej’. W psychologii,
badajac zachowania cztowieka, mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie, iz jest on poddany
mechanizmom emergencji, gdyz zjawiska psychiczne, zachodzac na wielu poziomach
wzajemnie od siebie zaleznych, wyr6zniaja si¢ ztozonoscig i dynamicznym pojawia-
niem si¢ nowych wlasciwosci. Wiele prostych procesow, poczawszy od wspotdziatania
neuronéw w uktadzie nerwowym, poprzez laczace je impulsy, do powstania nowych
jakos$ci na poziomie umystu [reprezentacja wiedzy], daje efekt niezwyklej ztozonosci
dzigki zjawisku samoorganizacji'®. To, co daje poczatek kazdej zmianie, zwigzane jest
z pobraniem informacji ze srodowiska tak wewnetrznego, jak i zewnetrznego; rodzajem
tego ostatniego jest niewatpliwie przestrzen architektoniczna. ,,Oddzialywanie otoczenia
na cztowieka jest przymusowe i dlatego wptyw architektury na cztowieka rézni si¢ od
wplywu innych dziet sztuki, z ktérymi moze on poszukiwaé kontaktu lub nie”!!.

ORGANIZACJA PRZESTRZENI ARCHITEKTONICZNEJ - PRZYKLADY

Organizacja przestrzeni architektonicznej petni wazna rolg¢ w zachowaniach przestrzen-
nych cztowieka. Wyrdznia si¢ kilka poziomdw organizacyjnych [tab. 1].

W sposob podobny do klasyfikacji typdw organizacji przestrzeni mozna kategoryzo-
waé rézne zachowania [np. zachowania uliczne], stosujgc grupy kwalifikatoréw typu:
przyciggajaca/odpychajgca, swojska/obca, ruchliwa/spokojna, waska/szeroka itd."2.
W zaleznosci od sytuacji, samopoczucia i nastroju jednostki sytuacja przestrzenna moze
wydawac si¢ mniej lub bardziej rozlegta, malownicza lub niecickawa, spokojna i bez-
pieczna lub niepokojaca, a nawet grozna'>.

$ Zob. badania m.in. Szumana, Znanieckiego, Ostrowskiej, Tomaszewskiego, [w:] A. Banka, dz. cyt.

° J. Lenartowicz, O psychologii architektury. Préba inwentaryzacji badan, zakres przedmiotowy i wplyw
na architekture, Krakow 1992; tenze Psychologia architektury, [w:] Encyklopedia psychologii, W. Szewczuk
[red.], Warszawa 1998, s. 520-526.

10" Psychologia — podrecznik akademicki, J. Strelau [red.], t. 2, Gdansk 2000, s. 505-508; K. Winkowska-
-Nowak, D. Batorski, H. Peitgen, Wprowadzenie do dynamiki spolecznej, Warszawa 2003.

1 J. Nowicki, Ksztalt przestrzeni mieszkalnej, Warszawa 1980.

12 B. Jatowiecki, M. Szczepanski, Miasto i przestrzen w perspektywie socjologicznej, Warszawa 2002, s. 390.

13 Tamze, s. 341.



Tabela 1. Typy organizacji przestrzennych

Wzory preferencji przestrzeni architektonicznej

Typy przestrzeni

Charakterystyka

Przyktady

Przestrzen

o statych cechach

obejmuje obserwowalne i ukryte

wzorce — projekty stymulujace
zachowania cztowieka

wlasnosci przestrzeni oraz umystowe

budynki, osiedla, miasta

Przestrzen obejmuje wlasciwosci przestrzeni przestrzenie spolecznie:

0 zmiennych o aksjologicznie zmiennych cechach ucieczkowe [szpitale]
cechach — przyciagajace [kawiarnie]
Przestrzen obejmuje kulturowo zdeterminowane dystans: spoteczny [plac]
nieformalna wewngtrzne wzory przestrzeni — intymny [tawka]

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie A. Barika, dz. cyt.

Wazna rol¢ w procesie postrzegania, wytwarzania, naznaczania i przyswajania prze-
strzeni odgrywaja szczeg6lne kategorie przestrzenne [tab. 2].

Tabela 2. Schematy typologiczne kategorii przestrzennych

Kategoria Elementy i relacje organizujace Elementy i relacje organizujace przestrzen
przestrzenna przestrzen w terminologii Lyncha
porzadkuje i strukturalizuje zachowania gizsif sot;a(t;%;ciingrgsr(;iik,i:;J(;Htory mozna
ludzkie w zorganizowaniu przestrzeni eJsC (poia bli kg, 2 lf 2 brvl
Centrum na centrum — peryferie, bliskos¢ migjsce —tworzy bliskosc koncentracja bry]
i miejsce punktow odniesienia wzglgdem i ograniczenie [przestrzefi WYqZIe.l onal:
otoczenia [centralno$¢, zamkniecie] — piramida egipska [cel drogi zyciowej],
o i i — kula [ksztalt doskonaty = doskonatos¢],
miejsce wewngtrzne/zewngtrzne i .
— ratusz, ko$ciot [landmarki]
kanat — droga, wzdtuz ktorej porusza si¢
obserwator
kategorie wertykalne i horyzontalne, os — pionowe i poziome elementy, ekspansja
Kierunek strony $wiata, cigglos¢ [np. gora—dot, | [przeplyw, ruch]: tarasy, schody, korytarze,
przdd — tyl, lewa — prawa, pion rampy, rzeki, fontanny
— poziom, nad — pod, przed — za] struktury drog — ruch okrezny [np. procesja
wokot kosciota], ruch progresywny [most,
rzeka, sie¢ korytarzy, schody spiralne]
strefa, dzielnica — tereny, w ktore mozna
strefa, migjsce wydzielone ze mentalme wej sc, majace jeden wspolny
Teren wzgledu na podobienstwo elementéw lcii_l;ltygguggiz J_ erglzlzrilgarlztgrrle czesci
sktadowych [ograniczono$¢/ bliskosé] Y J1Z - PSS e
o tematycznych ciagglosciach: faktura, forma,
detal, typ, topografia
— granice [charakter formalny/
Dostepnosé nieforlpalny, lqczq/dziela,] _ o
rzestrzenna — drogi [element linearny] granica, brama, cie$nina
p — przej$cia [drzwi, bramy, wrota, progi,
mosty]
Przestrzen
sakralna/ dom, cmentarz, pomnik, plac, §wiatynia
charyzmatyczna

Zrodio: opracowanie wiasne na podstawie B. Jatowiecki, Przestrzeri jako pamieé, ,Studia Socjologiczne”
2[97]/1985, s. 135-139; Ch. Norberg-Schulz, Bycie, przestrzen i architektura, Warszawa 2000, s. 18— 24; K. Lynch
cyt. za: Ch. Norberg-Schulz, dz. cyt., s. 39-59.
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Cztowiek, poznajac otoczenie, postepuje jak naukowiec, ktory stawiajac hipotezy,
stale poddaje je interpretacji i weryfikacji. To stale porzadkowanie obrazu otaczajace-
go Swiata jest szczegdlnie widoczne u dzieci. Odczuwanie postrzeganych ksztalttow
przestrzeni architektonicznej, czyli cech strukturalnych, przez podmiot ma charakter
subiektywny. Mozna pokusic¢ si¢ o stwierdzenie, iz sg one rodzajem preferencji wzgle-
dem danego zbioru jakoS$ci przestrzeni architektonicznej. Punktem podzialu przestrzeni
architektonicznej moze by¢, na przyktad, kryterium geograficzne, dzigki ktéremu mozna
wyrdznié takie kategorie, jak:

— krajobraz — zasadniczo tlo o wlasnej strukturze, odznaczajgcej si¢ rozproszeniem;
— poziom urbanistyczny — rezultat dziatalnosci czlowieka, czego szczegdlnym przy-
padkiem jest miasto o hierarchicznym charakterze [w przeciwienstwie do krajobrazu

Z jego strukturg rozproszong];

— dom — uciele$niona potrzeba usytuowania;
— rZecz — najnizszy poziom przestrzeni egzystencjalnej, przedmioty uzytkowe wcho-
dzace w interakcje ze swym otoczeniem [np. stot]'.

CECHY PRZESTRZENI ARCHITEKTONICZNEJ

Oddziatywanie otoczenia na cztowieka jest w pewnym sensie przymusowe, dlate-
go struktura otoczenia, w ktorym funkcjonuje cztowiek, prowadzi do wspotdziatania
z nim i obejmuje wszystkie zmysty. Prowokuje to pytanie o wptyw sposobu organizacji
przestrzeni, w ktorej cztowiek przebywa, na stany psychiczne, w tym emocjonalne'®.
»Ro$niemy w bibliotece, malejemy w szpitalu, na sali sagdowej, w koszarach, w dlugiej
kolejce do sklepu spozywczego. Gabinety dyrektorow, kierownikdw 1 prezeséw sg taka
przestrzenig, w ktorej osoba siedzaca w fotelu za biurkiem rosénie, a petent maleje”'®.
Szczegdlnym rodzajem obiektu srodowiskowego, pelniacego w skrajnych przypadkach
funkcje¢ ekstensji ciata'’, jest fizyczna przestrzen architektoniczna bedaca najistotniejsza
cechg otoczenia, w ktorym czlowiek zyje i si¢ rozwija'®. Wedlug Gibsona'? architektura
jako element ekosystemu posiada pozytywne i negatywne wyzwalacze [affordances],
a codzienny kontakt z dzietami architektonicznymi, kompozycjami przestrzennymi czy
detalami w oczywisty sposob wpltywa na ich percepcje. ,,Wallis zauwaza, ze podobnie
jak uzycie pisma ustala wzor jezyka méwionego, to ikonograficzna obecnos¢ poszcze-
gblnych fragmentow przestrzeni: budowli, fasad, detali [...] wytwarza okreslone kryteria
waloryzacji przestrzeni, ktore mogg petni¢ w mniejszym lub wickszym zakresie role
swoistej normy”%.

14 Ch. Norberg-Schulz, dz. cyt., s. 32-38.

15 Por. A. Banka, dz. cyt.; P. Bell, Th. Greene, J. Fisher, A. Baum, dz. cyt.

16 M. Ostrowska, dz. cyt., s. 30.

17 Naktadanie na siebie struktury ciata, miejsca i narracji zauwazy¢ mozna u dzieci trzyletnich wymysla-
jacych architekture, gdyz dzieci w tym wieku rysuja budynki z nogami i osoby z dachami. Jest to egzysten-
cjalna i semiotyczna potrzeba réwnoczesnego projektowania i przedstawiania realnosci i wirtualnosci. To nie
pomytka, lecz pomystowe ¢wiczenie umyshu.

18 A. Barika, dz. cyt., s. 68.

19 Tamze, s. 97.

20 B. Jalowiecki, M. Szczepanski, dz. cyt., s. 331.
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Przez cale zycie cztowiek realizuje roznorakie cele: biologiczne, utylitarne, techno-
logiczne, estetyczne, emocjonalne i poznawcze. Dzieje si¢ tak rdwniez poprzez uczest-
nictwo w przestrzeni architektonicznej. Zaréwno bierny oglad, jak i aktywne dzielenie
i taczenie dowolnych obszardw, tak by wypehiac je abstrakcyjng forma ujeta w mate-
ri¢, konstytuuje sposob odbioru réznorodnych struktur i form tej przestrzeni. W charak-
terystyce przestrzeni architektonicznej wyrézniono dziesigc opisujacych ja cech. Punk-
tem wyjscia w tym wypadku byt model preferencji Kaplanéw oraz wymiary stymulacji
Wohlwilla opisujace relacje srodowisko — zachowanie?!.

Tabela 3. Cechy przestrzeni architektoniczne;j

Cecha Tres$¢ i konfiguracja przestrzenna Przyklady
— elementy strukturalizowane regularnie,
STRUKTURALIZACJA struktura przewidywalna, rytmicznos$¢, symetria,
— UPORZADKOWANIE statos¢ rozmieszczenia elementow w rownych
Structuralization i powtarzalnych uktadach, mata liczba informacji
— Order wielokrotnie powtarzanych

— stowo klucz — regularnos¢

— elementy strukturalizowane nieregularnie,
element niepewnosci i przypadkowosci,

uktad skomplikowany, niestato$¢ i asymetria

—rownolegte ulice, rowne rzedy
okien, powtarzajace si¢ motywy
dekoracyjne

STRUKTURALIZACJA — skomplikowany uktad ulic,

— CHAOTYCZNOSC . . budynki o ztozonej bryle
Structuralization rozmieszczonych elementéw, brak zasady i réznych oknach pod wzgledem
= Chaos organizujacej przy ustalaniu odlegtosci, duza ksztattu. wielkosci. koloru

liczba informacji do przetworzenia, > g

— stowo klucz — przypadkowosé

—rozpieto$¢ od matej do duzej

— liczba elementow w danej przestrzeni, ich liczby stymulacji, np. budynek
INTENSYWNOSC ksztalt, wielkos¢, skala, stopien skomplikowania, |z matg liczba okien/budynek
Intensity faktura, z bardzo duzg liczba okien, dach

—stowo klucz — liczba prosty/dach o skomplikowanym

uktadzie polaci

— zestawienie w roéznych konfiguracjach
[uktadach] réznych elementow przestrzennych:
od zbyt matej ré6znorodnosci otoczenia [nuda]
po zbyt duza [przecigzenie], réznorodnos¢:
ksztaltow, faktur, wielkosci, koloréow, uzytych

— szlaki wiejskie/miejskie,
nowoczesne ulice; osiedle
identycznych blokow/osiedle

ZROZNICOWANIE domow o réznych ksztattach,

Diversity artystycznych $rodkow wyrazu; gra $wiatla, w1elkoscmch,. wygladzie
, . . zewnetrznym; dach prosty/dach
mocne kontrasty, wyrazne krawedzie, wiele - -
. . e o skomplikowanym uktadzie
odmiennych form jednoczesnie olaci
— stowo klucz — réznorodnosé P
— krajobrazy lub pomieszczenia
z wyrazng perspektywa,
— glebia — zastosowanie perspektywy zbieznej, elementami blizej/dale;j,
akcentowanie relacji blizej/dalej, wykorzystanie | przed/za, obok, nad/pod;
GLEBIA zhudzen optycznych, §wiattocienia, koloru, liczby | rzezby z jej kanciastoscig lub
Depth zawartych informacji, kontrastu, zaznaczone obtoscia; figury geometryczne
krawedzie umieszczone tak, ze sg
— stowo klucz — perspektywa odbierane zgodnie z zasadami

perspektywy: mniejsze dalej,
wieksze blizej

2l P. Bell, Th. Greene, J. Fisher, A. Baum, dz. cyt., s. 66-72, s. 146-147.
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cd. tabeli 3
— catos¢ kompozycji z zaznaczong
réwnomiernoscia roztozenia poszczegdlnych — plac, rynek o regularnym
elementdw, ich symetrycznosé¢, maty stopien obrysie [np. prostokatnym
skomplikowania ze wzglgdu na cechy i relacje lub kwadratowym], uktad
pomiedzy elementami; proporcje odbierane jako | domow, ulic, elementow matej
tworzace tad i porzadek, podobny nastrdj; zgodne | architektury [tawki, latarnie];
wspotbrzmienie elementéw, dopasowanie budynek o rytmicznym

HARMONIA . o Lo R : . .

Harmony i zgodno$¢ migdzy oczekiwaniami i proporcjonalnym wygladzie;

a prezentowang forma; zrozumiatosé,
sensownosc¢, spdjnosé, tatwa kategoryzacja
tresci, mniej wnioskowania i analizy; wzajemne
dopelnianie si¢ elementéw oraz ich wlasciwosci,
stopiefl wysycenia dang trescig powodujaca
wrazenie fadu, szybki i zrozumiaty przekaz
informacji;

— stowo klucz — spdjnosé

pejzaz, w ktorym poszczegdlne
elementy pozostaja wzgledem
siebie w czytelnych proporcjach
i skali, dopetniajg si¢ nawzajem,
razem tworza nowa cato$é

DYSHARMONIA
Dissonance

— cato$¢ kompozycji z zaznaczong
nierdwnomiernoscia w roztozeniu elementdw, ich
asymetryczno$¢, duzy stopien skomplikowania
ze wzgledu na cechy i relacje pomigdzy
elementami; wigksze zrdznicowanie, brak lub
mate skoordynowanie jednych elementow

z innymi; sprzeczno$¢, brak wspotbrzmienia,
zaburzenie uktadu proporcji elementéw
tworzacych wicksze catosci; stopien wysycenia
dang trescig powodujaca wrazenie nietadu, brak
dopasowania i zgodnosci migdzy oczekiwaniami
a prezentowang forma;

— stowo klucz — niekompletnosé¢

— budynek o nieproporcjonalne;j
budowie, czgsci budynku maja
rozne skale, pojawiaja si¢ obok
siebie ostre kontrasty kanciaste/
obte; uktady okien, drzwi,
elementow dekoracyjnych

czy schodow tworzg odrgbne
catosci, pojawiaja si¢ elementy
dominujace nad pozostatymi
pod pewnymi wzglgdami, nie
potrafigce jednak sprostac tej
roli pod innymi wzgledami

TAJEMNICZOSC

— catos¢ kompozycji z pewna liczba elementow
czesciowo niewidocznych; duza rola $wiatla, jego
ilo$¢ [duzo, mato], rodzaje [$wiatlo ksiezyca,
$wiecy], uzyte $rodki wyrazu [rozproszone,
punktowe iskry]; informacje ukryte, ktoérych
zadanie polega na wciggnigeiu widza w

sceneri¢, aby odkry¢ miejsca niedookreslone;

— elementy przyrody,
Swiatlocien, miejsca ukryte,
zakrecajaca droga, woda, np.

Mystery niedopowiedzenia, zainteresowanie widokiem -
L - . . fontanna, labirynty ogrodowe,
poprzez sugesti¢ i aluzj¢ oraz zaangazowanie o S
S oY swiatlo ksiezyca, mgta

w eksploracj¢ i rozumienie prezentowanego

$rodowiska; wywotanie zaciekawienia,

zaangazowania, wigcej przetwarzania

poznawczego

— stowo klucz — niedookresienie

— projektowanie oparte na konwencji spotecznej,

wyrazonej poprzez ksztalt budowli, detale, — miejsca, w ktorych wiadomo,

uzyty kolor; srodki wyrazu zwigzane z kodem ze ludzie z danego kregu

kulturowym, czasem historycznym, grupa przebywaja i je znaja, np.
ZNAJOME ; . AN L
Familiarity spoleczna; zasadnicza cecha jest swojskosc, przedszkole, szkota, miejsce

rozpoznawalno$¢ miejsc, elementow, uktadu, pracy, dzielnica, oraz miejsca

wrazenie: bliskosci, zwigzku, znajomos¢ sensu, | ogdlnie dostgpne i znane

osobiste ustosunkowania, ,,mojosci” za sprawg mediow

— stowo klucz — bliskosé¢, swojskosé

— przestrzenie z zalozenia

— projektowanie spoza konwencji danej nieznane ludziom z pewnego

spotecznosci i kultury, ksztatt budowli, detale, obszaru, obce kulturowo,

kolor spoza kodu uzywanego w danej kulturze, | poznawczo, np. etniczne
NIEZNAJOME czasie historycznym czy przez grupg¢ spoteczng; | wzory, miejsca zamknigte,

The unknown

zasadnicza cecha jest obco$é, nieznajomosé
miejsc, elementow, uktadu; wrazenie obcosci,
braku zwiazku, nieznajomos¢ sensu, brak
ustosunkowania osobistego

— stowo klucz — obcosé, innosé

dalekie, budowle historyczne,
niedostepne, takie co do ktorych
jest mate prawdopodobienstwo,
iz konkretne osoby maja
podobne do$wiadczenia
przestrzenne

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie P. Bell, Th. Greene, J. Fisher, A. Baum, dz. cyt., s. 66-72, s. 146—147.
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Przedstawiony w tabeli 3 zestaw wybranych cech, czyli wlasciwosci charakteryzu-
jacych przestrzen architektoniczng, pozwala na wychwycenie preferencji dzieci wobec
przestrzeni architektonicznej w uj¢ciu globalnym [u$rednionym]. Wyrdznione cechy nie
wyczerpuja z pewnoscig mozliwosci tkwigcych w podejsciu do przestrzeni architekto-
nicznej, jednak wiasnie one staly si¢ podstawg skonstruowanej metody i to na nich sku-
pity sie przeprowadzone badania empiryczne.

PREFERENCJE WOBEC PRZESTRZENI ARCHITEKTONICZNEJ

Na gruncie psychologii termin preferencji jest pojeciem rzadko definiowanym. Uzywa
si¢ go gtownie w testach preferencji, na gruncie teorii motywacji, psychologii ewolu-
cyjnej czy psychologii sSrodowiskowej. Zestawiono kilka sposrod istniejgcych definicji
terminu ,,preferencja”, aby dokonac ich jakosciowej analizy.

Tabela 4. Zestawienie definicji terminu preferencja

Autor Definicja

A.S. Reber Preferencja czegos$ to przedktadanie jednej rzeczy nad druga w sytuacji wyboru
mig¢dzy dwiema lub wigcej mozliwosciami, gdzie wskaznikiem jest okreslony
wybor.

T. Tomaszewski Preferencje to zachowania w sytuacjach zamknigtych, w ktorych liczba mozliwos$ci

jest z gory okreslona, ale podmiot ma mozliwos¢ wyboru sposrod podanych
wariantow. Pytanie diagnostyczne brzmi: jakie cechy istniejacych mozliwosci
decyduja o wyborze.

K. Madsen Preferencje to nieswiadome tendencje do okreslonych, juz swiadomie
dokonywanych wyborow, za§ wzorce preferencji to wzglednie state tendencje
znajdujace odzwierciedlenie w uzywanych terminach i jezyku.

T. Tyszka Preferencje to najlepsze wybory, ktore optymalizujg warto$¢ wybranej alternatywy.

D. Buss Preferencje to przedktadanie pewnych cech partnera nad inne, to kobiece lub
meskie strategie doboru statego partnera.

F. Irwin Preferencje sa dyspozycjonalnymi stanami organizmu, mozliwymi do
zaobserwowania poprzez zachowania. Na preferencje wplywaja wewngtrzne stany
emocjonalne, ktore same przez si¢ moga by¢ przedmiotem preferencji pod postacia
pozadania lub awersji.

Model preferencji | Preferencje to obiektywny zestaw bodzcow o okreslonych cechach [np. ztozonosé,
Srodowiskowych intensywnos¢] stanowiacy podstawe subiektywnego, lecz przewidywalnego sadu
S.1iR. Kaplanow [poprzez klasyfikacje i ocen¢] dajacego podstawe do wyodrgbnienia czynnikow
lezacych u podtoza przewidywania preferencji wzgledem danego srodowiska.

Zrédho: opracowanie whasne na podstawie: K. Madsen, Wspdlczesne teorie motywacji, Warszawa 1980; A. Reber,
Stownik psychologii, Warszawa 2002; T. Tomaszewski, Czlowiek jako podmiot czynnosci, ,,Wychowanie”, t. 1, 1966;
T. Tyszka, Analiza decyzyjna i psychologia decyzji, Warszawa 1986; F. Irwin, Intentional Behavior and Motivation
— A Cognitive Theory, Philadelphia 1973, [w:] D. Skowronski, Preferencje seksualne Polakéw, Poznan 2003; P. Bell,
Th. Greene, J. Fisher, A. Baum, dz. cyt.; D. Buss, dz. cyt.
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Analizujac literatur¢ przedmiotu, trudno znalez¢ wyczerpujace i zadowalajace przy-
blizenie tego pojecia na gruncie psychologii srodowiskowej czy psychologii architektu-
ry, cho¢ jest ono niejednokrotnie uzywane. Z kontekstu wynika, iz zakres tego terminu
odnoszony jest do dokonywanych wyboréw lub zachowan z nich wynikajacych zwiagza-
nych z emocjonalng oceng srodowiska. Wiele badan wskazuje na wspolny rdzen reakcji
emocjonalnych na bodzce srodowiska fizycznego, wyrazajace si¢ w roznych wrazeniach
sensorycznych??. Nalezg do niego reakcje zwigzane z przyjemnoscig, pobudzeniem i do-
minacja. Przyktadem mogg by¢ badania nad stresem wielkomiejskim [urban stress],
gdzie dokonywane oceny, wzgledem fizycznych i spolecznych bodzcéw srodowiska,
pokazuja zmiany w reakcjach emocjonalnych: przyjemnosci, pobudzenia i dominacji.

Tabela 5. Stres wielkomiejski [urban stress] — ocena bodzcow

Ocena bodzcow Skala

Nieprzyjemne przyjemnos¢ — nieprzyjemnos¢
Ekstremalnie pobudzajace pobudzenie — niepobudzenie
Dominujace dominacja — submisja [ulegtos¢]

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie A. Mehrabian i J.A. Russell, [w:] A. Banka, dz. cyt., s. 197.

Przestrzenne aspekty srodowiska fizycznego, wzmagajac emocjonalng reakcje przy-
jemnosci, wptywaja na ujawniajace si¢ zachowania typu dazenie — unikanie, czyli za-
chowania zblizeniowe. Potwierdzenie tej zaleznosci mozna odnalez¢ w badaniach nad
zachowaniami ludzi w przestrzeniach spolecznie ucieczkowych i przyciagajacych®.
Mozna wobec tego przyjac, iz oceniajac jakis bodziec jako przyjemny lub nieprzyjemny
badz chcac przebywaé w jakim$ miejscu, czlowiek wyraza wlasne dazenie ,.ku” dane-
mu otoczeniu lub che¢ unikania go, czyli odsrodkowe dgzenie ,,0d” danego otoczenia.
Oceny te mogg taczy¢ si¢ z tendencjami do statych wyboréw ,.ku” lub ,,0d” wzgledem
okreslonej konfiguracji przestrzennych bodzcow.

STAN PSYCHICZNY CZtOWIEKA W KONKRETNEJ
PRZESTRZENI ARCHITEKTONICZNEJ

Badania nad uktadami przestrzennymi wskazuja, iz mozliwe jest uporzadkowanie za-
chowan ludzkich na swoistym kontinuum konfiguracji bodzcéw, ktére obejmuja catosé
sytuacji zyciowych cztowieka [tab. 6].

Podobnie jak uktady przestrzenne R.G. Alen ocenil ré6zne formy architektoniczne
pod katem ich oddzialywania na stany psychiczne*. Badajac zwiazki réznorodnych

2 A. Barka, dz. cyt., s. 196.
2 Tamze, s. 198-199.
2 Tamze, s. 210-211.
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bodzcow, konfrontowat je ze stanami: napigcia psychicznego, wrazeniami relaksacji,
odczuciami zadowolenia czy stanami lgkowymi. Poszukiwania koncentrowaly si¢ na
aktywnosci jednostki zmuszonej do konfrontacji z okre$lonymi wymaganiami srodowi-
ska. Zauwazyl, iz kompozycje skontrastowane [ksztaltem, skalg, kolorem] i niestatyczne
z duzg liczbg elementéw nieznanych wywotuja napiecia psychiczne. Niewielkie pobu-
dzenie z wrazeniem przyjemnosci [relaksacja] mozna osiggnac poprzez wprowadzenie
elementéw znanych i lubianych [zielen, kwiaty], uporzadkowania, form ptynnych oraz
unikanie silnych kontrastow. Odczucie zadowolenia zwigzane jest z formami ptynny-
mi, wprowadzeniem elementow zdynamizowanych [wrazenie ruchu], zastosowaniem
rytmoéw oraz wypowiadaniem si¢ w zrozumiaty, cho¢ symboliczny sposdb. Wysokiemu
pobudzeniu z niska przyjemnoscia i wysokim odczuciem submisji [brak swobody wy-
boru], czyli wystapieniu stanéw lgkowych, moze sprzyjaé przestrzen spostrzegana jako
niestabilna, a takze formy skomplikowane [przestrzenie typu labirynt], zastosowanie
skrajnych kontrastéw, gry rytmiczne oraz nieprzyjemny zapach.

Tabela 6. Uktady przestrzenne a deprywacja sensoryczna i ekstermalne pobudzenie

Krance . .
. Konfiguracja bodzcoéw Opis Przyktad;
kontinuum gurag P Zyady
regularno$é, redundancja .
. " .. . cele wigzienne,
[przewidywalnosé pozbawienie cztowieka .
L. . . . kajuty na statku
dopelnienia], entropia [miara | doptywu zewng¢trznych podniet W czasic dhugici
Deprywacja dezorganizacji]. zmystowych, niska zawartosé odré morgskije'
sensoryczna Opis przymiotnikowy: prosty, | informacyjna, minimalne pocrozy . J,’,
. T . ,.wiejskie zacisza”,
uporzadkowany, harmonijny, | pobudzenie, niedobor .
homogeniczny, staly, ciagly. stymulacji pustynia, cisza,
& Y » gLy 4 L monotonny szum
konsonansowy
L . ruchliwe
wlasciwos¢ sytuacji szybko .
mieniajacych sig, silnie centra miast,
. z X .
ekstremalne zaburzenie, J.q y ¢ . lotniska, dworce,
. . . pobudzajace sytuacje ..
nieprzewidywalnos¢, - . . . réznorodne
. . i srodowiska [reakcje . .
nieograniczony chaos. , oswietlenie, hatas,
Ekstremalne . .o stresowe], ktore moga i X L,
. Opis przymiotnikowy: o L duza ztozonosé
pobudzenie . prowadzi¢ do dezorganizacji .. o
ztozony, chaotyczny, R . i intensywnos¢
L. zachowan [lgk, gniew, .,
drazniacy, przerywany, . . . bodzcow
regresja, fiksacja, objawy "
dysonansowy . ... | wdanym miejscu
choroby nerwowej]; najsilniej .
. . , z elementami
dziata nowos¢ bodzca L.
nowosci

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie A. Banka, dz. cyt., s. 200-209.

Zachowania w przestrzeni architektonicznej przypominaja proces orientacyjny?
1 w znacznym stopniu zwigzane sg z reakcja emocjonalng. Mdzg cztowieka charakte-

2 Qdruch orientacyjny [orienting reflex=OR] — nazwany tez reakcjg orientacyjna, jest odpowiedzig uktadu
nerwowego na nowos¢ lub zmiang bodzca — podstawowa funkcja to utatwienie odbioru bodzca, wielokrotna
ekspozycja bodzca prowadzi do zmniejszenia lub zaniku OR = habituacja, zmiana parametréw bodzca powo-
duje przywrocenie OR, czyli jego dyshabituacjg.
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ryzuje dziatanie podobne do maszyny stochastycznej [na zasadzie regut prawdopodo-
bienstwa] i dlatego posiada on potencjal wigkszej elastycznosci i rozszerzonego zakresu
trafnych rozpoznan, w miare jak informacja jest czesciej eksponowana, poniewaz tym
wigksza jest jej warto§¢ regulacyjna dla organizmu. Dane dziatajace na cztowieka w do-
stepnej mu przestrzeni powodujg nieustanne, mniejsze lub wigksze, zmiany w jego za-
chowaniu. Trudno$¢ w badaniu powyzszych procesow polega gltéwnie na adekwatnym
powigzaniu zmian w odczuciach z rzeczywistymi zmianami organizmu pod wpltywem
konkretnych bodzcéw. Kierujgce si¢ badaniami elektrofizjologicznymi S.R. Awramowa
1 WM. Smirnowa [1968], jak i eksperymentami T. Kocowskiego [1962], mozna przy-
jac, iz zachodzi wyrazna odpowiednio$¢ migdzy odczuciem pobudzenia emocjonalnego
wyrazonym w wypowiedzi introspekcyjnej lub na arkuszu ocen a wskaznikami obiek-
tywnymi?®, Mozna przyjac to za podstawe konstruowania metody badania preferencji
szeroko pojetej przestrzeni architektonicznej, wyrazanej w ocenach wobec konkretnych
bodzcdéw, przektadajacych si¢ na podejmowanie zachowan zblizeniowych typu dazenie
lub unikanie®’.

DZIECKO A PRZESTRZEN ARCHITEKTONICZNA
- UJECIE ROZWOJOWE

Waznym obszarem laczacym si¢ z przestrzenig architektoniczng jest podejscie rozwojo-
we, zwigzane miedzy innymi z ksztaltowaniem si¢ u dzieci orientacji przestrzennej. Na-
pltywajace poczatkowo informacje pochodza z bezposrednich interakcji dziecka z oto-
czeniem dzi¢ki narzadom zmystéw [m.in. wzrok, stuch, dotyk], by z czasem przybraé
forme bardziej ztozong. Ztozonos$¢ polega miedzy innymi na swoistym preparowaniu
informacji poprzez jej kondensacje i selekcjg. Jest to mozliwe, poniewaz rozwdj czto-
wieka, jako proces trwajacy cate zycie, obejmuje charakterystyczng reorganizacje sek-
wencji zalezng zaréwno od wewngtrznego [biologicznego], jak i zewngtrznego [fizycz-
nego i spotecznego] kontekstu.

— Na kontekst wewngtrzny, biologiczny, sktada si¢ wiele czynnikéw, w tym genetycz-
ne i wewnatrzmaciczne, ksztattujace u dziecka fizjologiczne wzorce [reagowania,
przetwarzania, sekwencjonowania informacji], dojrzewanie uktadu nerwowego czy
WwZzrost sprawnosci receptorow.

— Kontekst zewnetrzny wskazuje z jednej strony na wage doswiadczenia i aktywno-
sci w interakcji dziecka ze Srodowiskiem, w tym z rodzicami [wazno$¢ relacji przy-
wigzaniowych, opiekun jako bezpieczna baza do eksploracji otoczenia, dorosty jako
posrednik miedzy dzieckiem a przedmiotami §wiata fizycznego], a takze na socjali-
zujacy role szkoty czy srodkéw masowego przekazu jako form normalizujacych za-

26 K. Obuchowski, Kody, umyst i emocje, 1.6dz 2004, s. 240.
27 A. Barka, dz. cyt., s. 196-200.
2 A. Brzezinska, Spoleczna psychologia rozwoju, Warszawa 2004, s. 190-200.
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chowania i stanowigcych forme kontroli spotecznej®. Z drugiej strony na kontekst
zewnetrzny wskazuje bezposrednia stymulacja fizyczna ze strony przedmiotoéw i ludzi
oraz relacji mi¢dzy nimi, oddziatujac bowiem na dziecko, niejako przymusza je do
okreslonego zachowania lub pewnej sekwencji reakcji [np.: szkota poprzez samg or-
ganizacje przestrzenng narzuca ukryte reguly postgpowania — dtugie korytarze, mate
sale, jednakowe krzesta i stoliki, dzwonek rozbrzmiewajacy w okreslonych odstepach
czasu, stwarzajg percepcyjno-motoryczny nacisk na dziecko].

Przestrzen odgrywa wazng rolg w rozwoju dzieci. W swoich badaniach potwierdzili
to migdzy innymi Piaget i Inhelder®, ktdrzy ustalili dwie jego glowne fazy rozwojowe:
pierwsza wystepuje, kiedy dziecko uczy rozrdzniaé si¢ swoje Ja od obiektéw otoczenia,
a druga zwiazana jest z zaangazowaniem w ruchy lokomocyjne ukierunkowane na cel.
Dziecko do okoto pigciu lat, a wigc w okresie najbardziej krytycznym pod wzgledem
rozwoju intelektualnego i spotecznego, jest szczegoélnie wrazliwe na oddzialywania
srodowiska fizyczno-przestrzennego. Srodowisko dostepne i logicznie zaprojektowane,
zgodnie z potrzebami i preferencjami dzieci, jest optymalnym stymulatorem rozwoju.

Ciato bierze aktywny udziat w poznawaniu przestrzeni, na przykiad roczne dzieci, pod-
noszac rece, sygnalizuja ,,do gory”, za$ patrzac na ziemi¢ — ,,w dot”. Codzienna sprawno$é
przestrzenna dziecka znacznie przekracza jego mozliwosci intelektualne, odroéznia ono
wprawdzie kwadrat od trojkata, lecz nie przeprowadza przy tym analizy pojeciowej ich
ksztattu’'. Przywigzanie dziecka w miar¢ uptywu czasu przenosi si¢ z 0sob najwazniej-
szych, poprzez przedmioty, az do miejsc, to znaczy duzych przedmiotow, ktdre don naleza,
a ktore stajg si¢ dla dziecka ,,typem przedmiotu wielkiego i troche nieruchawego”, wobec
ktérego moze ono nabra¢ sprzecznych uczu¢. Wysokie krzesetko zwigzane z karmieniem,
na przyktad, moze stanowi¢ zrédto zadowolenia [jem to, co lubig] lub frustracji [jestem
zmuszany|*2, Wraz z wiekiem pojecie miejsca staje si¢ bardziej konkretne, topograficzne
1 geograficzne, dziecko bawi si¢ juz ,,na dworze”, ,,w swoim pokoju” lub ,,tam”.

W okresie szkoly podstawowej wyrazniej zaznaczajg si¢ roznice indywidualne. Dzie-
ci mtodsze skupiajg si¢ na czesciach wiekszych catosci [elementy obrazka, a nie caly
obraz], za$ starsze skupiajg si¢ na poznawaniu wyrafinowanych zwigzkow miedzy po-
szczegolnymi elementami zaréwno w kontekscie zwiazkoéw fizycznych, jak i spotecz-
nych. ,,Na odczuwanie miejsca ma wptyw wiedza. Wiedza o takich faktach jak to, czy
miejsce jest naturalne, czy tez jest ludzkim tworem, czy jest stosunkowo duze, czy tez

¥ Por. K. Tillmann, Teorie socjalizacji. Spolecznosé, instytucja, upodmiotowienie, Warszawa 2005; S. Tis-
seron, Dziecko w $wiecie obrazéow, Warszawa 2005.

30 A. Banka, dz. cyt., s. 338-340.

31 Badania nad dziecigcymi koncepcjami umyshu ukazaty, iz dzieci stosunkowo wezesnie potrafig korzystaé
z reprezentacji swiata w sposob swiadomy. W badaniach Nelson juz dzieci trzyletnie poprawnie porzadkowaty
sekwencje codziennych czynnosci, w tym sekwencje przestrzennych czynnosci dnia codziennego. H. Wimmer
iJ. Perner wykazali, iz dzieci czteroletnie dostrzegaja réznic¢ mi¢dzy przedmiotem a jego reprezentacja. Za:
B. Goérecka-Mostowicz, Co dzieci wiedzq o emocjach, Krakéw 2005, s. 42—43. Wedtug Marii Jarymowicz
zachowania sg wynikiem utajonych, niedostepnych w sposdb swiadomy sladéw doswiadczenia, gdyz ,,dzieci
przejmuja od dorostych gotowe wzorce wartosci obiektow i zjawisk, zachowan i dziatan — drogg komunikacji
bezposredniej, empatii i nasladowania wzorcéw aktywnosci”. Zob.: M. Jarymowicz, My i Oni: z badan nad
utajonym przetwarzaniem informacji u dzieci, ,,Przeglad Psychologiczny”, t. 47, 3/2004, s. 227-245.

32 F. Tuan, dz. cyt., s. 45.
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mate”*, Dzieci mlodsze, skoncentrowane zasadniczo na poznawaniu $wiata spoteczne-
g0, z nim glownie sa zwigzane emocjonalnie. Pytanie o nastrdj krajobrazu moze wywo-
ta¢ zdziwienie, gdyz to ludzie sg rado$ni lub smutni. Wprawdzie ,,trzyipdtletnie dziecko
potrafi juz wyobrazi¢ sobie, ze wchodzi w ilustracje swojej ksigzeczki. Perspektywa cen-
tralna tworzy iluzje czasu i ruchu w obrazie”, a wyobraznia pomaga wchodzi¢ w §wiat
fantazji, gdzie dosiadany ,,patyk” staje si¢ ,,koniem”, lecz dziatanie i poznawanie prze-
strzeni nie jest tozsame z ekspresjg wlasnego ustosunkowywania si¢ do niej**.

Przyswajanie przestrzeni, uwarunkowane glownie cechami biologicznymi oraz
sprawnoscig fizyczng, réznicuje: wiek, pteé, sprawnos¢ zmystow i narzadéow ruchu.
»Przestrzen dziecka jest bardzo mata, ograniczona poczatkowo do tdzeczka, nastepnie
kojca i pokoju, dalej rozszerza si¢ na cate mieszkanie, podwdrko, przedszkole i1 szkote
wraz z doj$ciem do tych placéwek. Obszar i liczba miejsc przyswajalnych w wieku
dorastania stale si¢ zwigkszaja, uzyskujac swoje maksimum w wieku dojrzalym, aby
nastepnie kurczy¢ sie po przejsciu cztowieka na emeryture u schytku jego zycia™.

Dziecko dzigki kontaktom z rzeczami i ludZmi nabywa doswiadczen, ktore skutkuja
rozwojem orientacji przestrzennych. Proces ten wigze si¢ z pojawianiem si¢ poczucia
siebie [Ja], poczucia miejsca [to, co otacza] oraz poczucia siebie w relacji do: miejsc [np.
wnetrze/ zewngtrze domu], ludzi [np. swdj/obcey] i przedmiotdw [np. gladkie/szorstkie,
mite/niemite].

rzeczy
siebie
dziecko rozwoj orientacji przestrzennej poczucie  migjsca
C siebie w relacji do
ludzie oz o
miejsc udzi przedmiotow

Rysunek 2. Dziecko w schemacie oddziatywan przestrzennych

Zrédto: opracowanie wiasne.

Powyzsza ilustracja wykazuje, ze pola semantyczne pojecia przestrzeni w rdéznych
obszarach ludzkiej aktywnosci umystowej nie sg catkowicie rozlaczne. Rozumienie
przestrzeni w tych odmiennych [z punktu widzenia ksztattu systemu i funkcji utylitarnej]
dziedzinach wykazuje istotne pokrewienstwo, co nasuwa przypuszczenie, ze przestrzen

3 Tamze, s. 48.
3 Tamze, s. 22-50.
35 B. Jatowiecki, M. Szczepanski, dz. cyt., s. 338.
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odgrywa gtowna role w ludzkiej psychice, zwtaszcza w zakresie proceséw poznawczych
i emocjonalnych.

0SOBOWOSCIOWE CZYNNIKI PREFERENCJI

Ustosunkowania do przestrzeni architektonicznej moga tworzy¢ mniej lub bardziej spoj-
ny system odniesienia, w ktérym istnieja wielorakie i naktadajace si¢ na siebie sposoby
jej odbioru. Jednym z podstawowych termindw, w ktorych opisywana jest regularna
reakcja cztowieka tworzaca spojny wzorzec uczué, myslenia i zachowania, jest osobo-
wos¢. Osobowosc jest zdeterminowana przez wiele wchodzacych ze sobg w interakcje
czynnikdéw: genetycznych [to, co w jednostce jest niepowtarzalng charakterystyka, np.
temperament, czy roznicg indywidualna, np. lgk], kulturowych, spoteczno-klasowych
i rodzinnych [determinanty srodowiskowe obejmuja jednoczesnie czynniki wskazujace
na podobienstwa oraz doswiadczenia jednostkowe zwracajace uwage na niepowtarzal-
nos¢). Ta ciggla interakcja genow i srodowiska jest procesem rozwoju osobowosci®.
Problematyka przetwarzania informacji, w tym informacji pobranych z przestrzeni ar-
chitektonicznej, u cztowieka dotyczy gléwnie przebiegu informacji drogami nerwowy-
mi oraz wspotwystepowania podczas tego procesu, na poziomie swiadomym i nie§wia-
domym, elementéw poznawczych i emocjonalnych [spér dotyczy gtownie kolejnosci
zachodzacych zjawisk i pierwszenstwa w oddziatywaniu na catoksztatt zachowan]*’.

TEORETYCZNE ZALOZENIE BADAWCZE - PODSUMOWANIE

Poszukiwanie wzoréw preferencji przestrzeni architektonicznej i zwiazkow pomigdzy
nimi a lgkiem i temperamentem u dzieci w wieku wczesnoszkolnym oparte zostato na
nastepujacych zatozeniach:

— przestrzen architektoniczna jest niezbywalnym czynnikiem wplywajacym na zycie
kazdego cztowieka w catej jego rozciagtosci;

— cztowiek posiada wrodzone, genetyczne potencjaty wielosensorycznej percepcji prze-
strzeni architektonicznej, na podstawie ktdrych ksztattujg i utrwalajg si¢ preferencje
wzgledem konkretnych cech przestrzeni architektonicznej;

— dziecko od urodzenia na bazie wrodzonych potencjatéw percepcyjnych rozwija swoja
orientacje¢ przestrzenng i zdobywa coraz nowsze doswiadczenia poprzez indywidual-

3¢ L. Pervin, O. John, Osobowos¢ — teoria i badania, Krakéw 2002.

37 A. Kolaficzyk, O wspdlzmiennosci emocji i poznania, ,,Przeglad Psychologiczny”, t. 40, 1-2/1997,
s. 57-79; A. Kolanczyk, Swiadomosé afektu w procesie psychicznym, ,,Czasopismo Psychologiczne”, t. 5, 1,
s. 43-54; M. Jarymowicz, O afekcie zawiadujgcym podmiotem i mozliwosciach podmiotu panowania nad
emocjami, ,,Przeglad Psychologiczny”, t. 40, 1-2/1997, s. 49-56; T. Maruszewski, E. Scigala, Poznawcza
reprezentacja emocji, ,,Przeglad Psychologiczny”, t. 38, 3—4/1995, s. 245-278.
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ne i subiektywne ustosunkowywanie si¢ wzgledem konkretnych przestrzeni architek-
tonicznych;

— przestrzen architektoniczna poprzez swoje nieustanne oddziatywanie wptywa na sta-
ny psychiczne cztowieka, co — jak sugerujg wyniki badan — wptywa na podejmowanie
konkretnych dziatan i zachowania ludzi w tych przestrzeniach przebywajacych;

— z badan psychologii srodowiskowej wynika, iz czynnikami, ktore zdaja si¢ posredni-
czy¢ pomiedzy odczuciami wzgledem cech przestrzeni architektonicznej a preferen-
cjami [pozytywnymi lub negatywnymi] z nich wynikajacymi sg czynniki osobowos-
ciowe, a przede wszystkim temperament i lek;

— wiek wczesnoszkolny charakteryzuje, migdzy innymi, stosunkowo duza pula do-
Swiadczen zwigzanych z nabywaniem umiejetnosci przestrzennych z jednoczesnym
samodzielnym wchodzeniem w nowe otoczenia i sytuacje z nimi zwigzane; w zwigz-
ku z tym pojawia si¢ potrzeba coraz bardziej samodzielnego ustosunkowywania si¢
do otaczajacej rzeczywistosci, w tym rzeczywistosci przestrzeni architektonicznej,
czego skutkiem sg osobiste i subiektywne ,,lubienia” lub ,,nielubienia” [preferencje]
wychwytywanych zwigzkéw przestrzennych.

Poszukiwanie regularnosci w ujawnianych preferencjach zarowno wzgledem wyabstra-

howanych wlasciwosci architektonicznych, jak i rzeczywistych przestrzeni architek-

tonicznych stanowi gtowng o$ przeprowadzonych badan. Intrygujace jest pytanie, czy
istniejg takie wzory, ktdre tacza w sobie ujawniane preferencje wzgledem szerokiego
rozumienia przestrzeni architektonicznych, czyli od abstrakcyjnie przedstawianych cech

1 wlasciwosci, poprzez umieszczenie ich w kontekscie, az do faktycznych przestrze-

ni zycia cztowieka. W podjetych badaniach nastgpita proba przetozenia teoretycznych

rozwazan na opracowany Test Preferencji Przestrzeni Architektonicznej [PPA]. Stanowi
on zarazem prezentacj¢ przyjetego na gruncie teorii sposobu myslenia o specyfice prze-
strzeni architektoniczne;.

WZORY PREFERENCJI PRZESTRZENI ARCHITEKTONICZNEJ
— RAPORT Z BADAN

Celem prowadzonych badan byta odpowiedz na pytanie, czy istniejg i jakie sa wzory
preferencji przestrzeni architektonicznych u dzieci w wieku wczesnoszkolnym oraz jaki
jestich zwigzek z cechami temperamentu oraz stanem i cechg Igku. Badang grupe stano-
wito 60 dzieci w wieku wczesnoszkolnym uczeszczajacych do placéwek edukacyjnych
w Katowicach.

Metodg analizy skupien wykonang technikg k-Srednich wytoniono trzy skupienia
okreslajace odmienny poziom oraz wzajemne relacje pomi¢dzy cechami, co pozwoli-
to wyodrebni¢é trzy rézne wzory preferencji przestrzeni architektonicznej. Wzory te sg
profilami, ktére powstaty w oparciu o wewngtrzne kryterium oraz poprzez zastosowanie
takiej procedury statystycznej, ktdra grupuje obiekty [zmienne] bardziej podobne do
siebie w tym samym skupieniu, a rdznigce si¢ od siebie w innym skupieniu [rys. 3].

Badanie polegato na poszukiwaniu regularnosci w ujawnianych preferencjach za-
rowno w stosunku do detali, jak i pewnych wyabstrahowanych wlasciwosci architek-
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tonicznych, umieszczanych raz bez kontekstu przestrzennego, a raz w kontekscie prze-
strzennym [zarys pokoju], a takze do cech rzeczywistych przestrzeni architektonicznych
o roznej tresci i konfiguracji. Model preferencji Kaplandw oraz wymiary stymulacji
Wohlwilla opisujace relacje srodowisko — zachowanie staty si¢ podstawa skonstruowa-
nej metody badania preferencji w stosunku do przestrzeni architektonicznej. Test PPA
umozliwia dokonanie pomiaru preferencji w zakresie wybranych cech przestrzeni ar-
chitektonicznej: strukturalizacja — uporzadkowanie, strukturalizacja — chaotycznosé,
intensywnos¢, zroznicowanie, glebia, harmonia, dysharmonia, tajemniczos$¢, znajome
oraz nieznajome. Warto$ci osiggane przez dzieci uczestniczgce w badaniu uktadajg si¢
w trzy wzory ujawnianych preferencji wzglgdem przestrzeni architektonicznej opisanej
dziesigcioma cechami.

Srednia

uporzadkowanie —
chaotycznos¢ —
intensywno$¢ —
zréznicowanie —|
glebie —

harmonia —|
dysharmonia—
tajemniczo$¢ —|
nieznajome —|
znajome —{

o
o]
o
I
<

Rysunek 3. Rozktad zmiennej zaleznej: ,,wzory preferencji przestrzeni architektonicznej”

Legenda:

1. Wz6ér niezrbwnowazony zaangazowania krytycznego —
2. Wzdr niezrbwnowazony zaangazowania ostroznego —
3. Wzdr zrownowazony zaangazowania otwartego —

Zrédto: wyniki badan whasnych

Wzdér niezrownowazony zaangazowania krytycznego [skupienie 1] obejmuje naj-
mniejszg liczbg oséb [11]; jego charakterystyczng cechg jest najwigksza rdznica po-
migdzy preferencjami negatywnymi i pozytywnymi w przebiegu profilu w poréwnaniu
z pozostatymi skupieniami. Cztery pierwsze cechy [uporzadkowanie, chaotyczno$é,
intensywnos¢, zroznicowanie] to wybory oscylujagce wokot preferencji negatywnych.
Potem nastepuje gwaltowne przejscie i kolejna cecha [glebia] ujawnia preferencje raczej
pozytywne, za$ kolejne cechy [harmonia, dysharmonia, tajemniczo$¢, nieznajome, zna-
jome] sg wyraznie zwigzane z ujawnionymi preferencjami pozytywnymi.

Wzér niezréwnowazony zaangazowania ostroznego [skupienie 2] obejmuje podobng
liczbg oso6b jak skupienie 1 [15]. Osiggane wartos$ci wskazuja na najwiecej wyborow
negatywnych, co charakteryzuje ten profil jako najbardziej zwigzany z negatywnymi
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preferencjami w zakresie wszystkich cech. Mozna — jak w poprzednim skupieniu — roz-
r6zni¢ cechy o preferencjach bardziej negatywnych [5 pierwszych cech: uporzadkowa-
nie, chaotycznos¢, intensywnos$¢, zroznicowanie, glgbia], jak 1 mniej negatywnych, zbli-
zajacych si¢ do srednich wartosci preferencji pozytywnych [5 kolejnych cech: harmonia,
dysharmonia, tajemniczo$¢, nieznajome, znajome].

Wzor zrownowazony zaangazowania otwartego [skupienie 3] zawiera najwickszg
grupe osob [34]. Osiggane wartosci wskazujg na najwigcej wyborow pozytywnych, co
ukierunkowuje ten profil ku preferencjom pozytywnym w zakresie wszystkich cech.
Mozna jednak i w tym przypadku rozrdzni¢ cechy o preferencjach mniej pozytywnych
[4 pierwsze cechy: uporzadkowanie, chaotycznos¢, intensywnosé, zréznicowanie], jak
1 bardzo pozytywne [6 kolejnych cech: glebia, harmonia, dysharmonia, tajemniczos¢,
nieznajome, znajome].

Nie uchwycono istotnych statystycznie zwigzkdw wzorow ze zmiennymi niezalez-
nymi [lekiem i temperamentem], jednak podczas dodatkowej procedury [analiza regresji
przy zastosowaniu metody krokowej] zaobserwowano taki zwigzek dotyczacy niektd-
rych cech [chaotyczno$¢, intensywnos¢ oraz zrdéznicowanie]. Zwiazki istotne statystycz-
nie pojawity si¢ rowniez w obrebie zmiennych ubocznych: klasa [przy czym klasa nie
jest rozumiana wytacznie jako przynalezno$¢ do okreslonej grupy wiekowej, ale jako
charakterystyka okreslonego etapu rozwojowego dziecka] i wada wzroku [najwiecej
dzieci z wadg wzroku pojawito si¢ w zakresie wzoru niezrownowazonego zaangazowa-
nia ostroznego]. Zwigzek wady wzroku z ujawnianymi preferencjami wydaje si¢ zro-
zumiaty, niemniej moze by¢ tylko efektem zaktocen percepcji wzrokowej. Nalezatoby
zbadac, czy konkretne wady wzroku koresponduja z konkretnymi preferencjami oraz
wzorami preferencji.

Badanie przestrzeni architektonicznej nastrecza wiele trudnosci. Kazdy czlowiek,
przebywajac w takiej czy innej przestrzeni architektonicznej, nieustannie do§wiadcza jej
W sposob catosciowy. Uczy si¢ orientacji przestrzennej w konkretnych jej konstelacjach
uwzgledniajacych odlegtosci poszezegolnych elementdw, ich uktad, fakture i kolor. Rzad-
ko kto zadaje sobie pytanie, czy dobrze si¢ czuje w danych przestrzeniach, jak je odczuwa,
czy je lubi lub odrzuca. Doswiadczanie przestrzeni architektonicznych jest doswiadcza-
niem wplywu uktadu dynamicznego, gdzie duza liczba elementéw podlega wzajemne-
mu i nieustannemu oddziatywaniu, a zmiany mogg zachodzi¢ nawet po dtugim czasie®.
,,Przestrzeni do$wiadczamy bezposrednio jako czegos$, w czym sie poruszamy”, dlatego
dziecko, uczac si¢ przestrzeni, zdobywa jednocze$nie poczucie kierunku, odleglosci i roz-
ciagtosci, doswiadcza lokalizacji miejsc 1 przedmiotdw. Nauka przestrzeni oparta jest na
wrodzonych potencjatach, ktore w ciagu zycia czlowieka rozwijaja si¢ i doskonala. Podob-
ny proces zachodzil réwniez w czasach minionych. W zwigzku z tym mozna powiedzie¢,
iz ,,architektura nadal oddzialuje bezposrednio na zmysty i uczucia. Ciato reaguje teraz
podobnie, jak reagowalo dawniej na takie zasadnicze cechy budowli, jak zamknigcie czy
otwarcie, pion czy poziom, masg, objetos¢, wngtrze, przestrzenno$¢ i $wiatto”®. Wyni-
ki badan ukazaty, iz dzieci roznie odbierajg przestrzenie architektoniczne, czyli roznie je
odczuwaja 1 potrafig to ujawni¢ w swoich preferencjach. W zakresie wzoru niezréowno-

3 K. Winkowska-Nowak, D. Batorski, H. Peitgen, dz. cyt., s. 12—13.
3 Y.F. Tuan, dz. cyt., s. 23.
4 Tamze, s. 150.
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wazonego zaangazowania ostroznego pojawito si¢ najwiecej dzieci z wada wzroku, ktdra
wykazata réwniez ujemny zwiazek z cechg towarzyskosci. By¢ moze dzieci odcinajace si¢
od ludzi réwniez neguja przestrzenie architektoniczne.

Trzy wzory preferencji zdaja si¢ ukazywa¢ dynamik¢ rozwojowa. Wzdr zréwnowa-
zony zaangazowania otwartego dotyczy gldwnie dzieci z klas najmtodszych uczestnicza-
cych w badaniu [klasa 0 i1 1], wzdr niezrdwnowazony zaangazowania ostroznego obejmu-
je dzieci z klasy 1 i 2, za§ wzor niezrownowazony zaangazowania krytycznego dotyczy
glownie dzieci z klasy 3. Takie zestawienie moze wskazywac na dwie mozliwosci: albo
dzieci przechodza wiele zmian, do§wiadczajac wszystkich typéw wzordw, kazde w swo-
im tempie, albo mlodsze dzieci sa generalnie bardziej otwarte na réznorodne doswiad-
czenia, w tym wrazenia doptywajace z przestrzeni architektonicznej — co stanowi swoista
manifestacje etapu rozwojowego. W dalszej kolejnosci zaprzeczaja temu, co podobato im
si¢ wczesniej 1 stajg si¢ ostrozniejsze w ferowaniu ocen, aby w ten sposob przej$¢ meta-
morfoze ustosunkowania si¢ wzgledem kazdej cechy na nowo poprzez jej identyfikacje
i konfrontacje¢ z sobg jako osoba niezalezng i krytyczng wobec wielu zdarzen.

Konkludujac, albo znalezione charakterystyki zwigzane sa z indywidualnoscig kaz-
dego dziecka, albo z programem rozwojowym. Uczenie si¢ przestrzeni architektonicznej
zwigzane jest u dzieci z eksploracjg otoczenia, a ,,bodzcem sktaniajacym dzieci do eks-
ploracji jest nowos$¢™!. Dana rzecz jest nowoscig jedynie do momentu, gdy nie zostang
przetworzone wszystkie informacje, ktére jej dotyczg. Im wigcej informacji, tym dhuzej
utrzymuje si¢ zainteresowanie konkretng rzecza*. Przebieg wszystkich wzoréw preferen-
cji przestrzeni architektonicznych taczy to, iz najwigcej pozytywnych wskazan dotyczyto
cechy tajemniczosci, niezaleznie od konfiguracji profilu. Tajemniczo$¢ wiaze si¢ z niedo-
okreslonoscia, czyli najwigksza liczba informacji ukrytych, ktére mozna ciggle na nowo
poznawac i odkrywac. State poszukiwanie nowych tresci moze ttumaczy¢ tez niewielkg
dynamik¢ w przebiegu profilu pomig¢dzy cechami nieznajome i znajome w danym wzo-
rze, a nawet pojawienie si¢ wyzszych wartosci pozytywnych wskazan wzgledem cechy
nieznajome [zwigzanej z przestrzeniami, ktérych nie do§wiadcza si¢ na co dzien].

Wyniki badan wskazuja, iz istniejg grupy dzieci o réznych wzorach preferencji
wzgledem tych samych cech przestrzeni architektonicznych. Zwigzek poszukiwanych
wzorow z okresem edukacyjnym nie wydaje si¢ przypadkowy. Dzieci w wieku wczes-
noszkolnym poznaja $wiat gtéwnie poprzez doswiadczenia edukacyjne, eksploruja go
1 nieustannie weryfikujg wlasne odczucia, ktére w danym czasie stajg si¢ ich swoistym
drogowskazem w konkretnym otoczeniu. Wspieranie dzieci w nazywaniu wiasnych od-
czu¢ wzgledem konkretnych przestrzeni oraz przyzwolenie na ich ujawnianie jest istot-
nym postulatem, zwigzanym réwniez z procesami edukacyjnymi. Realizacja tego postu-
latu moze ulatwi¢ dzieciom zardwno orientacjg, jak i podejmowanie decyzji zwigzanych
z dziataniami w konkretnych przestrzeniach architektonicznych. Wyniki niniejszych
badan wskazuja, iz dzieci w zakresie catosciowego odbioru przestrzeni architektonicz-
nej, nie generujag wzoru o skrajnych preferencjach wzgledem poszczegolnych cech tej
przestrzeni [réwniez w zakresie cech mogacych stanowié¢ krance jednego wymiaru, np.
uporzadkowanie — chaotycznosc]. Wskazuja takze, iz dzieci réwniez pod wzgledem leku

#1 R. Franken, Psychologia motywacji, Gdansk 2003, s. 430.
2 Tamze, s. 431-434.
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1 temperamentu nie roznicujg wzordw preferencji. Moze to rodzi¢ uspokajajacy wniosek
dla architektow i opiekunow dzieci, iz architektura wprawdzie oddziatuje na cztowie-
ka, lecz jej globalny wptyw nie pociagga za sobg dramatycznych zmian majacych swoje
odbicie w osobowosci cztowieka, tak samo jak osobowosciowe korelaty nie zmieniaja
zasadniczo odczuwania przestrzeni architektonicznej i dziatan w niej podejmowanych,
niezaleznie od ujawnianych preferencji. Wydaje si¢, ze wplyw ten jest raczej dyskretny
1 oparty, by¢ moze, na okresach pewnej wrazliwosci, mi¢dzy innymi na nat¢zenie wpty-
wu danej cechy, jej wartos¢ stymulacyjng czy kontekst, w ktorym oddziatuje. Mozna
wigc powiedzieé za Piagetem, iz to samo zycie z catoksztattem wielorakich oddzialywan
jest tworca wzorow, ktore kazdy z nas musi dla siebie odkry¢, by méc jak najlepiej funk-
cjonowac i sprosta¢ zarowno codziennosci, jak i temu, co nieznane.



