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56. HELENA TOM CZY K

1. Data i miejsce urodzenia i śmierci
- 2 2  I 1911 Raków koło Częstochowy [obecnie
dzielnica miasta] -  12 XII 1998 Kraków.

2. Rodzina ojciec -  Antoni Tomczyk,
rzemieślnik, matka Helena z domu Chałupko, 
urzędniczka, brat -  Marian, główny księgowy 
w Spółdzielni „Społem” w Warszawie, siostry 
- Karola Tomczyk, kierownik pracowni krawiec­
kiej w Łodzi, -  Alfreda Trompcteur, Maria
Tomczyk, główny księgowy w Spółdzielni
Inwalidów i Emerytów Kolejowych w War­
szawie, siostrzenice -  Małgorzata Trompctcur
i Ewa Trompeteur-Kryza, pracują na Wydziale
Mechanicznym Politechniki Krakowskiej.

3. Wykształcenie -  Szkoła Powszechna
w Ostrowcu Świętokrzyskim, 1924/1925 1931/ 
1932 Żeńskie Gimnazjum Humanistyczne
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w Ostrowcu Świętokrzyskim, matura tamże. 
1932/1933-1937/1938 -  studia na Wydziale 
Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellońskiego.

4. Stopnie naukowe i dane bibliograficzne
rozpraw -  28 XII 1951 -  magister filozofii 
w zakresie botaniki na podstawie pracy [niepu­
blikowanej] „Mikroflora groty Kasprowa Niżna 
w Tatrach” [promotor: prof. Władysław Szafer, 
obrona na Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi 
Uniwersytetu Jagiellońskiego], 26 X 1963 -  dok­
tor nauk przyrodniczych [obrona na Wydziale 
Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu Jagiel­
lońskiego, promotor: prof. Irena Turowska] na 
podstawie pracy: „Badania farmakobotaniczne 
Amsonia angustifolia Michx.”, opublikowanej 
następnie w dwóch częściach: 1. Badania far­
makobotaniczne Amsonia angustifolia Michx. 
Część I. Dissertationes Pharmaceuticae 1964 
16(2): 219-235; 2. Badania farmakobotaniczne 
Amsonia angustifolia Michx. Część II. Badania 
fitochemiczne. Dissertationes Pharmaceuticae 
1964 16(3): 297-310.

5. Przebieg pracy zawodowej -  V 1936 -  VIII
1939 -  Uniwersytet Jagielloński: wolontariuszka 
w Zakładzie Botaniki Farmaceutycznej. 15 XII 
1939 -  22 I 1940 -  nauczycielka w Gimnazjum 
Humanistycznym w Starachowicach. 1 V 1941
- 31 XII 1951 -  Związek Spółdzielni Spo­
żywców „Społem”, pełniła kolejno funkcje
biuralistki, buchalterki, buchalterki-bilansistki,
księgowej-bilansistki i głównej księgowej-bi- 
lansistki oddziałów: 1941-1942 -  w Ostrowcu
Świętokrzyskim, 1943-1946 -  w Sandomierzu,
1947-1951 -  w Krakowie. 1 1 1 -3 1  XII 1952
- Stacja Badania Roślin Leczniczych w Brono- 
wicach Komisji Nauk Farmaceutycznych Pol­
skiej Akademii Umiejętności [1 I 1953 -  przejęta
przez Polską Akademię Nauk]. 1953-1981
[1981-1988 pracowała na 1/4 etatu] -  Komisja
Nauk Farmaceutycznych Polskiej Akademii
Nauk, przejęta w 1954 przez Zakład Farmako­
logii PAN, od 1974 Instytut Farmakologii PAN:
1 I 1953 -  31 X 1954 -  pomocniczy pracownik
nauki w Stacji Badania Roślin Leczniczych
w Bronowicach, 1 XI 1954-31  III 1964- s ta r ­
szy asystent w Pracowni Fitochemii, 1 IV 1964
- 3 1  X 1981 -  adiunkt w Pracowni (od 1974

Zakładzie) Fitochemii (31 III 1970 -  adiunkt 
stabilizowany). 1 XI 1981 -  emerytowana. Po 
przejściu na emeryturę zatrudniona na 1/4 etatu 
w Zakładzie Fitochemii Instytutu Farmakologii 
PAN w okresie 1 XII 1981 -  31 XII 1988.

6. Podróże naukowe -  1964 -  stypendium
w Jugosławii.

7a. Zakres badań botanicznych -  botanika 
farmaceutyczna (morfologia, anatomia, fito- 
chemia).

7b. Liczba wszystkich publikacji botanicz­
nych, miejsce opublikowania pełnej bibliografii 
prac, wykaz ważniejszych prac -  Autorka 24 prac 
botanicznych. Spis liczący 22 pozycje zawarty 
w opracowaniu: M. Górkiewiczowa, B. Mo- 
rawska-Nowak. 1984. Bibliografia publikacji 
pracowników Instytutu Farmakologii Polskiej 
Akademii Nauk w Krakowie (1954-1983). Bi­
bliography o f  publications written by the s ta ff o f  
the Pharmacological Institute o f  Polish Academy 
o f  Sciences in Cracow (1954-1983). Wrocław
- Warszawa -  Kraków -  Gdańsk -  Łódź, Zakł.
Naród. im. Ossolińskich, ss. 362, cyt. s. 304-307;
pełna bibliografia -  w posiadaniu autora. Najważ­
niejszych 10 prac (oprócz rozpraw doktorskich):
1. 1949. Przyczynek do badań nad olejkodajnymi
roślinami z rodz. Wargowych (Labiatae) akli- 
matyzowanymi lub dziko rosnącymi w Polsce.
- Contributions ä Fetude des plantes ä essences
de la familie des Labiees acclimatisees ou spon- 
tanees en Pologne. Prace Komisji Nauk Farma­
ceutycznych. Dissertationes Pharmaceuticae 1: 
117-141 [współautorzy: I. Turowska, J. Stępień,
M. Liszkowska]; 2. 1957. Ocena wartości kilku
gatunków rodzaju Primula L. Część 1. Disserta­
tiones Pharmaceuticae 9( 1): 25-34; 3. 1958. Po- 
lemonium coeruleum L., surowiec saponinowy.
Dissertationes Pharmaceuticae 10(2): 109-114
[współautor: R. Cybura]; 4. 1959. Nalewki sa- 
poninowe z krajowych surowców roślinnych.
Dissertationes Pharmaceuticae 11(1): 57-65
[współautor: J. Porębski]; 5. 1967. Badania nad
alkaloidami liści Vinca rosea L. z uprawy kra­
jowej. Część I. Dissertationes Pharmaceuticae
et Pharmacologicae 19(2): 213-222 [współ­
autor: S. Kohlmünzer]; 6. 1967. Badania nad
alkaloidami kwiatów Vinea rosea L. z uprawy
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krajowej. Dissertationes Pharmaceuticae et 
Pharmacologicae 19(4): 403-412 [współautor:
S. Kohlmünzer]; 7. 1968. Thin-layer chromato­
graphy o f the alkaloids o f Amsonia angustifolia 
Michx. Dissertationes Pharmaceuticae et Phar- 
macologicae 27(1): 63-67; 8. 1971. Alkaloid 
emiline, a new othonccine ester from Emilia 
flammea Cass. Dissertationes Pharmaceuticae 
et Pharmacologicae 23(4): 419—429 [współ­
autorzy: S. Kohlmünzer, A. Saint-Firmin]; 9. 
1975. Sesquiterpene lactones a i  Helenium te­
nui folium  Nutt. Polish Journal o f  Pharmacology 
and Pharmacy 27(2): 101-105 [współautorka: 
W. Kisiel]; 10. 1979. Badania fitochemiczne 
Paeonia anomala L. Ilerba Polonica 25(3): 
175 181 [współautor: S. KohlmünzerJ.

7c. Główne osiągnięcia naukowe 1. Bo­
tanika farmaceutyczna -  Pracując w zespole 
badawczym prof. Ireny Turowskiej, a następ­
nie współpracując z tym zespołem, oznaczyła 
ilościową zawartość olejków' eterycznych 
w pochodzących ze stanu naturalnego lub akli- 
matyzowanych roślinach z rodziny Lamiacae 
(Hyssopus officinalis L., Lavandula angustifo­
lia Mill., Mentha xcitrata Ehrh., Nepeta cataria 
L., Origanum vulgare L., Salvia officinalis L.) 
[patrz: p. 7b, poz. 1]; oznaczyła metodami bio­
logicznymi zawartość saponin w podziemnych 
częściach i preparatach Primula sp., Saponaria 
officinalis L. i Polemonium coeruleum  L. [patrz: 
p. 7b, poz. 2, 3, 4]; przeprowadziła analizę fi- 
tochemiczną metabolitów w tórnych w różnych 
organach Amsonia angustifolia (nie badanego 
wcześniej gatunku z rodziny Apocynaceae) 
i wykazała, że gatunek ten jest bogatym źródłem 
alkaloidów indolowych -  tabersoniny (nasiona) 
i [S-johimbiny (korzenie) [patrz: praca doktorska 
oraz p. 7b, poz. 7]; razem z S. Kohlmünzerem 
wykonała analizy fitochemiczne roślin gatunku 
Vinca rosea pochodzących z doświadczalnej 
uprawy krajowej i wykazała, żc głównym skład­
nikiem zarówno liści, jak i kwiatów jest w'indo- 
lina (monomcryczny alkaloid dihydroindolowy) 
[patrz: p. 7b. poz. 5, 6J: razem z S. Kohlmün­
zerem wykonała analizy fitochemiczne roślin 
gatunku Emilia flammea  (z rodziny Asteraceae) 
i wyizolowała nowy, nie znany dotychczas al­

kaloid pirolizydynowy, który nazwała emiliną 
i określiła strukturę chemiczną tego związku 
[patrz: p. 7b, poz. 8]; razem z W. Kisiel badała 
związki terpenoidowe występujące w Helenium 
tenuifolium  (wyizolowano i zidentyfikowano 
m.in. meksykaninę 1, helenalinę i tenulinę) 
[patrz: p. 7b, poz. 9], a razem z S. Kohlmün­
zerem -  związki fenolowe i terpenoidowe 
w' Paeonia anomala (wyizolowano i zidentyfi­
kowano m.in. ß-sitostcrol, kwasy benzoesowy 
i galusowy, paeonolid i paconiflorynę) [patrz: 
p. 7b, poz. 1 OJ. 2. Anatomia wykonała analizę 
morfologiczną i anatomiczną gatunku Amsonia 
angustifolia [praca doktorska].

8. Działalność dydaktyczna, organizatorska 
i kolekcjonerska - 1 5  XII 1939 22 I 1940
-  w Gimnazjum Humanistycznym w Stara­
chowicach uczyła prawdopodobnie przyrody, 
IX 1941 -  VI 1943 -  po wypuszczeniu z wię­
zienia, uczyła na tajnych kompletach gimna­
zjalnych W' Starachowicach prawdopodobnie 
przyrody. W Zakładzie, a następnie Instytucie 
Farmakologii PAN w Krakowie opiekowała się 
młodą kadrą naukową.

9. Działalność w innych dziedzinach -  [brak 
informacji].

10. Ważniejsze godności i stanowiska 
w instytucjach, towarzystwach naukowych 
i redakcjach -  1953-1963 -  sekretarz naukowy 
redakcji Dissertationes Pharmaceuticae, 1974— 
1988 -  sekretarz naukowy Polish Journal o f  
Pharmacology and Pharmacy [kontynuacja 
czasopisma Dissertationes Pharmaceuticae].
1 II 1972 -  powierzono jej funkcję p.o. [pełnią­
cego obowiązki] kierownika Zakładu (do 1974
-  Pracowni) Fitochemii Instytutu (do 1974- Za­
kładu) Fannakologii PAN, którą sprawowała do 
31 X 1981.

11. Najważniejsze wyróżnienia i odznaczenia
-  1976 -  Nagroda Jubileuszowa przyznana przez 
dyrektora Instytutu Farmakologii PAN; 27 VI 
1984 -  uchwałą Rady Państwa odznaczona Krzy ­
żem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski.

12. Inne informacje 1938 -  otrzymała 
zasiłek z Komisji Fizjograficznej Polskiej Aka­
demii Umiejętności na opracowanie mikroflory 
grot tatrzańskich; na podstawi e zebranego wtedy
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materiatu napisała pracę magisterską. 23 I 1940
-  aresztowana wraz z całym gronem nauczyciel­
skim Gimnazjum Humanistycznego w Staracho­
wicach, więziona była następnie przez Gestapo 
w więzieniu w Radomiu do 28 II [?] 1941. Po II 
wojnie światowej (ok. 1945-1946) aresztowana 
przez UB w Skarżysku-Kamiennej, przewieziona 
została do Krakowa, gdzie spędziła w więzieniu 
parę tygodni. Od ok. 1946 wchodziła w skład 
zespołu badawczego prof. Ireny Turowskiej 
(1900-1990), początkowa jako wolontariuszka, 
a od 1952 -  jako pracownik Stacji Badania Ro­
ślin Leczniczych w Bronowicach koło Krakowa 
Komisji Nauk Farmaceutycznych Polskiej Aka­
demii Umiejętności. Ok. 1974 wystąpiły u niej 
silne objawy uczulenia na różne odczynniki, na 
skutek tej przypadłości została oddelegowana do 
redakcji Polish Journal o f  Pharmacology and  
Pharmacy, w której przepracowała 14 lat. Przed 
II wojną światową była członkiem: Polskiego 
Towarzystwa Botanicznego (1936-1939, po II 
wojnie światowej od ok. 1953), Związku Za­
wodowego Pracowników Społecznych, Związku 
Zawodowego Pracowników Handlu; po II wojnie 
światowej należała do: 1944-1951 -  Związku 
Zawodowego Pracowników Handlu, od 1944
-  Ligi Kobiet, od 1946 -  Towarzystwa Przy­
jaźni Polsko-Radzieckiej, 1947-1949 -  Rady 
Zakładowej Pracowników Związku Spółdzielni 
Spożywców „Społem” (sekretarz rady), od 1952
-  Związku Nauczycielstwa Polskiego (od 1953
-  kontroler społeczny zakładów zbiorowego 
żywienia z ramienia Z.O.Z.), a także Polskiego 
Towarzystwa Farmakologicznego i Polskiego 
Towarzystwa Przyrodników im. Kopernika. 
W I półroczu 1960 otrzymywała stypendium 
naukowe przyznane przez Wydział VI Nauk 
Medycznych PAN. Była osobą o rzadkiej prawo­
ści charakteru, niezwykle pracowitą, nad wyraz 
dokładną i systematyczną. Cechowała ją  duża 
odpowiedzialność za wykonanie należących do 
niej zadań.

13. Wykaz najważniejszych źródeł -  Archi­
walne: Archiwum Uniwersytetu Jagiellońskiego
-  KM-56 (Helena Tomczyk), S II 392 (Katalog 
studentów 1932/33, lit. T-Ż), W BiNoZ IV 166 
(Helena Tomczyk); Instytut Farmakologii PAN

(ul. Smętna 12, 31-343 Kraków) -  teczka oso­
bowa; Muzeum Botaniczne i Pracownia Historii 
Botaniki im. J. Dyakowskiej (Ogród Botaniczny 
UJ) -  B 344. Publikowane: Editorial Board, 
1999. Dr. Helena Tomczyk (1911-1998). Obi­
tuary'. Polish Journal o f  Pharmacology 51: 1-2; 
P. Köhler, 2002. Botanika w Towarzystwie Na­
ukowym Krakowskim, Akademii Umiejętności 
i Polskiej Akademii Umiejętności. Botany at the 
Academic Society o f  Cracow, Academy o f  Scien­
ces and Letters and the Polish Academy o f  Scien­
ces and Letters ( 1815-1952). Studia i materiały 
do dziejów Polskiej Akademii Umiejętności, t. 2; 
I. Turowska, 1975. 45-lecie Katedry i Zakładu 
Botaniki Farmaceutycznej Akademii Medycznej 
im. Mikołaja Kopernika w Krakowie. Kraków, 
ss. 23; I. Turowska, 1980. Działalność naukowa 
i dydaktyczna Katedry' i Zakładu Botaniki Far­
maceutycznej w Krakowie. Kraków, ss. 68 + 20 
tabl. (zdjęcia). Informacje pisemne uzyskane od 
siostrzenicy -  Małgorzaty Trompeteur.

14. Materiały ikonograficzne -  Archiwalne: 
Instytut Farmakologii PAN (ul. Smętna 12, 31- 
343 Kraków) -  teczka osobowa; oraz w zbiorach 
rodziny. Publikowane: Editorial Board, 1999. Dr. 
Helena Tomczyk (1911-1998). Obituary. Polish 
Journal o f  Pharmacology 51: 1-2.
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